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सच कहन ेक� ताकत सा�ा�हक समाचार प�

�रेणा
"जो अपने �वचार� को बदल 
सकता है, वह अपनी द�ुनया 

को बदल सकता है।" जल है तो
कल है

एआईसीटीई अ�क्ष बोले- �शक्षा 
म� सावर्भौ�मक मानवीय मू� एक 
�वक� नह�, ब�� अ�नवायर्ता है
 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़

सावर्भौिमक मानव मूल्यों (यूएचवी) 
पर 3 िदवसीय �बंधन िवकास कायर्�म 
गु�वार 10 अ�ैल को राष्�ीय तकनीकी 
िशक्षक �िशक्षण एवं अनुसंधान संस्थान 
(एनआईटीटीटीआर) चंडीगढ़ में शु� 
हुआ। कायर्�म का उद्देश्य राष्�ीय 
िशक्षा नीित-2020 �ारा मानवीय मूल्यों 
पर नए िसरे से ध्यान कें ि�त करना 
है और यूएचवी और सम�, मूल्य 
आधािरत िशक्षा को पूरी भावना से आगे 
बढ़ाने के िलए शैक्षिणक संस्थानों की 
�ितब�ता को और मजबूत करना है।
कायर्�म का उद्घाटन आईआईटी 
रोपड़ के िनदेशक �ो. राजीव आहूजा 

ने एआईसीटीई के अध्यक्ष �ो. टी. 
जी. सीताराम (जो इस कायर्�म 
में वचुर्अल माध्यम से शािमल 
हुए), एनआईटीटीटीआर चंडीगढ़ 
के िनदेशक �ो. भोला राम गुजर्र, 
आईके गुजराल पंजाब तकनीकी 
िवश्विव�ालय जालंधर के �लपित 
�ो. सुशील िम�ल और पंजाब 
िवश्विव�ालय तथा िहमाचल �देश 
तकनीकी िवश्विव�ालय, हमीरपुर, 
िहमाचल �देश के अन्य विरष्ठ 
िशक्षािवदों की उपिस्थित में िकया। 

कायर्�म में 150 से अिधक �ितभागी, 
िवशेष �प से उ�र-पिश्चमी भारत 
के 10 राज्यों के िवश्विव�ालयों के 
�लपित और एआईसीटीई/यूजीसी 
अनुमोिदत संस्थानों के िनदेशक/�ाचायर् 
भाग ले रहे हैं।

िशक्षक वगर् को संबोिधत करते हुए 
मुख्याितिथ एवं आईआईटी रोपड़ के 
िनदेशक �ो. राजीव आहूजा ने िशक्षकों 
के �ित सहानुभूित रखने तथा नैितक 
एवं नैितक तरीके से उत्�ष्टता �ाप्त 
करने की आवश्यकता पर बल िदया। 

कायर् के �ित कमर्चािरयों की ईमानदारी 
के बारे में बोलते हुए िनदेशक ने सभी 
से अपने कायर् और िजस भी संस्थान 
से वे जुड़े हैं, उसके �ित िजम्मेदारी 
लेने का आ�ान करते हुए कहा िक 
िवकास के िलए यह आवश्यक है।

िनदेशक ने सवाल िकया िक हम 
इतने व्यिक्तवादी क्यों होते जा रहे 
हैं? उन्होंने कहा िक नोबेल पुरस्कार 
नामांकन के माध्यम से िदया जाता 
है और भारत से बहुत कम नामांकन 
भेजे जा रहे हैं, क्योंिक लोग अपने 
सहयोिगयों के नाम नामांिकत नहीं कर 
रहे हैं। उन्होंने िशक्षकों से कहा, "जब 
आप िशक्षा जगत में होते हैं, तो आप 
राष्� िनम�ण के िलए कायर् कर रहे 
होते हैं, हमें अच्छे िशक्षक तैयार करने 
होंगे, तािक समाज में अच्छे मूल्यों का 
सृजन हो सके।"

कायर्�म के मुख्य संरक्षक और 

एआईसीटीई के अध्यक्ष �ो. टी.जी. 
सीताराम ने कहा िक व्यापार, यु�, 
�ि�म बुि�म�ा (आ�टिफिशयल 
इंटेिलजेंसी) जैसे तकनीकी िवकास 
और भौितक यु�ों से जूझ रहे िवश्व 
को नैितक नेतृत्व के साथ िफर से 
जुड़ने की आवश्यकता है। इसके 
िलए सावर्भौिमक मानवीय मूल्यों 
का िवकास आवश्यक हो गया है। 
उन्होंने ने कहा िक हमारे िव�ा�थयों 
और सभी युवाओं में नैितक साहस, 
िजम्मेदारी और ईमानदारी की भावना 
पैदा करने की ज�रत है। 

एआईसीटीई अध्यक्ष ने कहा िक 
िशक्षा में यूएचवी एक िवकल्प नहीं 
है, बिल्क एक अिनवायर्ता है और 
एक मजबूत आधार एक ऐसे समाज 
के िनम�ण के िलए आवश्यक है जो 
न केवल समृ� हो बिल्क मानवीय 
भी हो।

�धानमं�ी आज जाएंगे वाराणसी, 3880 करोड़ 
�पये क� 44 प�रयोजनाओ ंका कर�गे शुभारंभ

नई िदल्ली. पीएम मोदी अपने संसदीय 
क्षे� वाराणसी को एक बड़ा तौहफा 
देने जा रहे हैं। नरेन्� मोदी शु�वार को 
अपने संसदीय क्षे� वाराणसी का दौरा 
करेंगे और एक जनसभा को संबोिधत 
करेंगे। वह इस दौरान 3,880 करोड़ 
�पये की 44 पिरयोजनाओं का उद्घाटन 
एवं िशलान्यास करेंगे। वाराणसी के 
संभागीय आयुक्त कौशल राज शम� 
ने कहा िक िजन पिरयोजनाओं का 
उद्घाटन िकया जाएगा उनमें �ामीण 
िवकास पर कें ि�त योजनाएं शािमल हैं, 
िजनमें 130 पेयजल पिरयोजनाएं, 100 
नए आंगनवाड़ी कें �, 356 पुस्तकालय, 
िंपडरा में एक पॉिलटेिक्नक कॉलेज और 
एक सरकारी िड�ी कॉलेज शािमल हैं। 
उन्होंने बताया िक �धानमं�ी पुिलस 
लाइन में ‘�ांिजट हॉस्टल’ और रामनगर 
में पुिलस बैरक तथा चार �ामीण सड़कों 
का भी उद्घाटन करेंगे। शहरी िवकास 

पर ध्यान कें ि�त करते हुए मोदी शास्�ी 
घाट और सामने घाट पर पिरयोजनाओं 
का उद्घाटन करेंगे, साथ ही रेलवे और 

वाराणसी िवकास 
�ािधकरण (वीडीए) 
�ारा िकए गए 
िविभ� सौंदय�करण 
पिरयोजनाओं का 
भी उद्घाटन करेंगे। 

िजन पिरयोजनाओं की आधारिशला 
रखी जाएगी, उनमें से 25 पिरयोजनाएं 
2,250 करोड़ �पये की हैं, िजनका 
मुख्य उद्देश्य शहर के िबजली ढांचे 
को मजबूत करना है।

उन्होंने बताया िक �धानमं�ी तीन 
नए फ्लाईओवर के साथ-साथ िविभ� 
सड़क चौड़ीकरण पहल और स्�ल 
नवीनीकरण कायर् और िशवपुर और 
‘यूपी कॉलेज’ में दो स्टेिडयम की 
आधारिशला रखेंगे।

व� कानून को लेकर मु��म समुदाय क� �चतंाओ ं
को दरू करने के �लए बीजेपी शु� करेगी अ�भयान

नई िदल्ली.  वक्फ कानून को लेकर बढ़ते 
िववाद के बीच बीजेपी मुिस्लम समुदाय 
की िंचताओं को दूर करने के िलए एक 
अिभयान शु� करने की योजना बना रही 
है। पाट� के नेता घर-घर जाकर कानून 
के फायदे बताएंगे और िवपक्ष के दावों 
का खंडन करेंगे। भाजपा वक्फ (संशोधन) 
अिधिनयम के लाभों का �चार करने और 
िवपक्ष की आलोचना का मुकाबला करने 
के िलए िवशेष �प से मुसलमानों को 
ध्यान में रखते हुए 20 अ�ैल से एक 
पखवाड़े तक जन जाग�कता अिभयान 
शु� करेगी, िजसमें पाट� अध्यक्ष जेपी 
नड्डा और अल्पसंख्यक मामलों के मं�ी 
िकरेन िरिजजू गु�वार को अपने �ितिनिधयों 
को संबोिधत करेंगे। पाट� के ताजा िनद�श 
में कहा गया है िक �त्येक सांसद और 

िवधायक अपने िनव�चन क्षे� में कम से 
कम एक संवादात्मक बैठक करेंगे। प� में 
कहा गया है िक देश के गितशील और 
दूरदश� �धानमं�ी नरें� मोदी के नेतृत्व में 
कें � सरकार �ारा संसद के दोनों सदनों में 
स्वस्थ और व्यापक चच� के बाद लाए गए 
वक्फ (संशोधन) िवधेयक और मुिस्लम 
वक्फ (िनरसन) िवधेयक का पािरत होना 
ऐितहािसक है, इससे देश में खुशी का 

माहौल है। प� में �धानमं�ी के हवाले से 
कहा गया है िक यह कानून सामािजक-
आ�थक न्याय, पारद�शता और समावेशी 
िवकास के िलए सामूिहक �यास लाता है।

देशभर से भाजपा पदािधकािरयों ने एक 
कायर्शाला में भाग िलया, िजसमें नड्डा ने 
िवपक्षी दलों पर वोट बैंक की राजनीित 
के तहत संशोिधत कानून के �ावधानों पर 
मुसलमानों को गुमराह करने का आरोप 
लगाया। पाट� सू�ों ने बताया िक उन्होंने 
जोर देकर कहा िक �धानमं�ी नरें� मोदी 
के नेतृत्व वाली सरकार वक्फ की संपि�यों 
के पारदश� और �शल �बंधन के साथ 
इसके �बंधन और कल्याण कायर्�मों 
में 'पसमांदा (िपछड़े)' मुसलमानों और 
मिहलाओं को िहस्सेदार बनाने के िलए 
�ितब� है।

 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़

'यु� नशों के िव��' अिभयान को 41वें 
िदन भी जारी रखते हुए पंजाब पुिलस ने 
वीरवार को 84 नशा तस्करों को िगरफ्तार 
कर उनके कब्जे से 2.5 िकलो हेरोइन, 86 
िकलो भुक्की और 70,400 �पये की �ग 
मनी बरामद की है। इसके साथ ही 41 
िदनों में िगरफ्तार िकए गए नशा तस्करों 
की �ल संख्या 5621 हो गई है। यह 
ऑपरेशन पुिलस महािनदेशक (डीजीपी) 
पंजाब गौरव यादव के िनद�शों पर राज्य 
के सभी 28 पुिलस िजलों में एक साथ 
चलाया गया। स्पेशल डीजीपी लॉ एंड 
ऑडर्र अ�पत शुक्ला ने बताया िक 86 
गजटेड अिधकािरयों की िनगरानी में 1200 
से अिधक पुिलस कमर्चािरयों वाली 200 

से अिधक पुिलस टीमों ने राज्य भर में 
452 स्थानों पर छापेमारी की, िजसके 
तहत राज्य भर में 49 एफआईआर दजर् 
की गईं। उन्होंने बताया िक पुिलस टीमों 
ने पूरे िदन चले ऑपरेशन के दौरान 482 
संिदग्ध व्यिक्तयों की जांच भी की। स्पेशल 

डीजीपी ने बताया िक पंजाब सरकार �ारा 
राज्य से नशों के खात्मे के िलए तीन-
स्तरीय रणनीित - इंफोसर्मेंट, नशामुिक्त 
और रोकथाम (ईडीपी) - लागू की गई 
है और पंजाब पुिलस �ारा इस रणनीित के 
नशामुिक्त भाग के तहत 2 व्यिक्तयों को 
नशा छुड़ाने और पुनव�स के िलए �ेिरत 
िकया गया है।

इस दौरान पंजाब पुिलस ने जेलों में 
गैरकानूनी गितिविधयों को रोकने के िलए 
छह िजलों - बिंठडा, मानसा, बरनाला, 
पिटयाला, संग�र और एसएएस नगर 
की िविभ� जेलों में तलाशी अिभयान भी 
चलाया। स्पेशल डीजीपी अ�पत शुक्ला 
ने कहा िक हमारी पुिलस टीमों ने जेल 
पिरसरों में बैरकों, रसोई और शौचालयों 
समेत कोने-कोने की गहन तलाशी ली।

पंजाब पु�लस ने 6 �जल� क� जेल� म� चलाया तलाशी अ�भयान

सु�ीम कोटर् के फैसले पर िट�णी करने 
पर ममता बनज� को अवमानना   नोिटस

कोलकाता. पिश्चम बंगाल की 
मुख्यमं�ी ममता बनज� को 
एसएससी (स्�ल सेवा आयोग) 
भत� घोटाले के संबंध में सु�ीम 

कोटर् के फैसले 
की आलोचना 
करने वाली 
उनकी हािलया 
िटप्पिणयों के 
िलए अवमानना   
नोिटस जारी 

िकया गया है। पिश्चम बंगाल 
की मुख्यमं�ी ममता बनज� ने 
कोलकाता के नेताजी इंडोर 
स्टेिडयम में बख�स्त िशक्षकों के 
एक वगर् से मुलाकात की और 
उनका समथर्न करने की कसम 
खाई और आश्वासन िदया िक 
योग्य उम्मीदवार बेरोजगार नहीं 
रहेंगे। यह घटना�म सु�ीम 
कोटर् �ारा 2016 के पिश्चम 
बंगाल स्�ल सेवा आयोग 
(डबल्यूबीएसएससी) भत� के 

माध्यम से की गई 25,752 
स्�ल नौकिरयों की िनयुिक्तयों 
को रद्द करने के फैसले को 
बरकरार रखने के �छ िदनों 
बाद हुआ है। 

पिश्चम बंगाल की सीएम 
ममता ने सु�ीम कोटर् के आदेश 
के बाद पिश्चम बंगाल सरकार 
�ारा संचािलत और सहायता 
�ाप्त स्�लों में िशक्षण और गैर-
िशक्षण कमर्चािरयों के �प में 
अपनी नौकरी खोने वाले लोगों 
को संबोिधत करते हुए कहा 
िक �पया यह मत समिझए िक 
हमने इसे स्वीकार कर िलया है। 
हम पत्थर िदल नहीं और ऐसा 
कहने के िलए मुझे जेल भी हो 
सकती है, लेिकन मुझे इसकी 
परवाह नहीं। ममता बनज� 
ने सु�ीम कोटर् के फैसले पर 
सवाल उठाए हैं। उन्होंने बंगाल 
की िशक्षा व्यवस्था को बब�द 
करने की सािजश बताया है।

सावर्भौ�मक मानव मू�� पर तीन �दवसीय �बंधन �वकास कायर्�म एनआईटीटीटीआर चंडीगढ़ म� शु�

अपने काम और अपने सं�ान क� �ज�ेदार� ल� : �ो. राजीव आहूजा

20 करोड़ के मनी लॉ��� गं मामले म� ईडी ने 
केरल के पूवर् �वधायक को िकया �गर�ार
ित�वनंतपुरम. �वतर्न िनदेशालय 
(ईडी) ने केरल के पूवर् िवधायक 
एमसी कम�द्दीन और उनके सहयोगी 
टीके पूकोया थंगल को 20 करोड़ �पये 
की किथत धोखाधड़ी से जुड़े मनी 
लॉिंन्�ग मामले में िगरफ्तार िकया है। 
मंजेश्वरम िनव�चन क्षे� के पूवर् �ितिनिध 
और इंिडयन यूिनयन मुिस्लम लीग 
(आईयूएमएल) के नेता कम�द्दीन 
फैशन गोल्ड �ुप कंपिनयों के अध्यक्ष 
भी रह चुके हैं। पूकोया थंगल इसी फमर् 
के �बंध िनदेशक हैं। 

ईडी के अनुसार, िनवेशकों से 
धोखाधड़ी की कई िशकायतों की 
जांच के बाद 7 अ�ैल को िगरफ्तािरयां 
की गईं। दोनों को मंगलवार को 
कोिझकोड में धन शोधन िनवारण 
अिधिनयम (पीएमएलए) की िवशेष 
अदालत में पेश िकया गया, िजसने 
आगे की जांच के िलए एजेंसी 

को दो िदन की िहरासत में दे 
िदया। ईडी ने कहा िक यह मामला 
केरल के क�ूर और कासरगोड िजलों 
में पुिलस �ारा दजर् 168 एफआईआर 
पर आधािरत है। इन एफआईआर में 
फैशन गोल्ड कंपिनयों, कम�द्दीन, 
थंगल और अन्य पर िनवेशकों को 
धोखा देने का आरोप लगाया गया है। 
किथत तौर पर कंपनी ने उच्च िरटनर् का 
लालच देकर जनता से बड़ी मा�ा में 
धन एक� िकया। 

कानूनी �ितबंधों को दरिकनार करने 
के िलए आरोिपयों ने एकि�त धन 
को शेयर पूंजी और कंपनी के अि�मों 
में िनवेश के �प में पेश िकया। एकि�त 
धन का उपयोग करके, आरोिपयों ने इन 
व्यिक्तयों के नाम पर अचल संपि�यां 
खरीदीं। ईडी का कहना है िक धोखाधड़ी 
वाली िनवेश योजना के माध्यम से �ल 
20 करोड़ �पये की हेराफेरी की गई। 

�ाइवेट �ूल� और भाजपा के बीच स�ठ-ग�ठ, अब 
हर साल बढ़ेगी 10 ��तशत फ�स : आ�तशी

नई िदल्ली. िदल्ली में हाल ही में स्�ल फीस 
बढ़ोतरी को लेकर राजनीितक घमासान थमने का 
नाम नहीं ले रहा। िवपक्ष की नेता आितशी ने 

आरोप लगाया िक भारतीय 
जनता पाट� (भाजपा) िनजी 
स्�लों को सालाना 10 
�ितशत फीस बढ़ाने का 
अिनयंि�त अिधकार देने की 
मंशा रखती है। िदल्ली के 
िशक्षा मं�ी आशीष सूद के 

काय�लय ने इन दावों का खंडन िकया। आितशी 
ने एक �ेस कॉन्�ें स में कहा िक िदल्ली भर में 
अिभभावक इस बात से घबराए हुए हैं िक िनजी 
स्�लों ने अपनी फीस में काफी वृि� कर दी 
है। कई स्�लों ने फीस में 30, 40, 50 और 60 
�ितशत की वृि� की है और �छ मामलों में तो 
80 �ितशत तक की वृि� की है।

भाजपा पर िनजी संस्थानों के साथ िमलीभगत 
का आरोप लगाते हुए उन्होंने कहा िक रिववार, 
6 अ�ैल को दोपहर 1 बजे िशक्षा मं�ी आशीष 

सूद के आवास पर शीषर् िनजी स्�ल मािलकों 
के साथ एक बैठक हुई। इस बैठक में स्�लों 
को आश्वासन िदया गया िक फीस बढ़ोतरी के 
िखलाफ कोई कारर्वाई नहीं की जाएगी और 
भाजपा के नेतृत्व वाली िदल्ली सरकार जल्द ही 
एक आदेश जारी करेगी, िजसमें िनजी स्�लों 
को सालाना 10 �ितशत फीस बढ़ाने की अनुमित 
होगी। िदल्ली में बेलगाम फीस बढ़ने का कारण 
है �ाइवेट स्�लों और भाजपा की साँठ-गाँठ है। 

वहीं, आितशी ने एक्स पोस्ट में िलखा िक 
इस साँठ-गाँठ के सू�धार हैं भरत अरोड़ा। ये 
�ाइवेट स्�लों की संस्था ‘एक्शन कमेटी फॉर 
�ाइवेट स्�ल्स’ के चेयरमैन हैं और सालों से 
फीस की बढ़ोतरी के िलए लड़ते आए हैं। यह 
भाजपा के पदािधकारी हैं, और रेखा गुप्ता जी 
के चुनाव �चार में �मुखता से शािमल थे। मैंने 
मुख्यमं�ी रेखा गुप्ता जी को प� िलख कर तुरंत 
�भाव से बढ़ी हुई फीस रोकने की माँग की है। 
साथ भरत अरोड़ा के अनुिचत �भाव की जाँच 
की भी माँग की है।

भारत लाया गया मुंबई हमले का 
मा�रमाइंड तह�ुर राणा

नई िदल्ली. मुंबई हमले के मास्टरमाइंड 
तहव्वुर राणा को स्पेशल िवमान से भारत 
लाया गया। पािकस्तानी मूल के कनाडाई 
नागिरक 64 वष�य तहव्वुर राणा के भारत 
लाए जाने के बाद एनआईए की स्पेशल 
कोटर् में केस चलेगा। तहव्वुर राणा को 
आईपीसी की धारा 120बी, 121, 121ए, 
302, 468, 471 और यूएपीए के सेक्शन 
16,18 और 20 के तहत िगरफ्तार िकया 
गया है। एनआईए ने इस मामले में 11 
नवंबर 2009 को केस दजर् िकया था। 
िदल्ली और मुंबई की जेल में तहव्वुर के 
िलए हाई िसक्योिरटी की व्यवस्था की गई 
है। उसके िलए फां सी की मांग की जा रही 
है। तहव्वुर राणा को भारत लाए जाने को 
मोदी सरकार की बड़ी �टनीितक जीत 
मानी जा रही है। तहव्वुर राणा पािकस्तानी 
सेना में डॉक्टर रह चुका है। इसने अपने 
बचपन के दोस्त की मदद से मुंबई में 
हुए आतंकी हमले को अंजाम िदया था। 
तहव्वुर राणा पािकस्तान के पंजाब �ांत 
में एक स्�ल िं�सीपल के घर पैदा हुआ। 
तहव्वुर राणा ने िमिल�ी स्�ल में पढ़ाई 
की तो हिथयारों की तालीम उसे वहीं िमल 
गई। उसके बाद उसने सेना में डॉक्टर की 
नौकरी की। 1997 में तहव्वुर राणा कनाडा 
चला गया और चार साल बाद उसे कनाडा 
की नागिरकता भी िमल गई। इसके बाद 
तहव्वुर राणा ने अमेिरका में भी अपना 
काम फैलाया। यहां एक इमी�ेशन सेंटर 
और कसाईखाना खोला। लेिकन ये सब 
िदखावा था औऱ तहव्वुर राणा का असली 

काम तो �छ और ही था। अमेिरका में 
िबजनेस के नाम पर तहव्वुर राणा क्या कर 
रहा था ये तो 2009 में पता चला यानी 
2008 के मुंबई हमलों के बाद। अमेिरका 
की सुरक्षा एजेंिसयों ने डेनमाकर्  के एक 
अखबार पर हमले की प्लािंनग के आरोप 
में तहव्वुर राणा और उसके दोस्त डेिवड 
हेडली को िगरफ्तार कर िलया। जब पूछताछ 
हुई तो इसी दौरान पता चला िक मुंबई में 
हुए आतंकी हमले को डेिवड हेडली और 
तहव्वुर राणा ने करवाया था। वहीं, तहव्वुर 
राणा के मुंह खोलने से पहले ही पािकस्तान 
ने उसे कनाडा का नागिरक बता िदया। 
पािकस्तान ने कहा है िक तहव्वुर राणा ने 
िपछले दो दशकों से अपना पासपोटर् िरन्यू 
नहीं करवाया। इसिलए उससे हमारा कोई 
लेना-देना नहीं। वो तो कनाडा का नागिरक 
है यानी अब तहव्वुर राणा जो �छ बोलेगा 
उसका जवाब कनाडा को देना होगा।

2019 में �धानमं�ी पीएम मोदी ने 
स्पष्ट िकया था िक अगर कोई भारत 
की एकता, अखंडता, सुरक्षा या िकसी 
भी िनद�ष नागिरक पर हमला करेगा, तो 
भारत उसे पाताल से भी खोजकर न्याय 
के दरवाजे तक लाएगा। तहव्वुर राणा अब 
भारत की धरती पर लाया जा चुका है और 
एनआईए की अदालत में उसके जुम� का 
िहसाब होगा। ऐसे में पीएम मोदी का ये 
पुराना बयान खूब वायरल हो रहा है।

यूएपीए व अ� धाराओ ंके तहत हुई �गर�ार�, फ�सी क� हो रही म�ग

इजराइल ने 26/11 क� सािजशकतार् तहव्वुर 
राणा क� भारत �त्यपर्ण का स्वागत िकया। भारत 
में इजराइल क� राजदूत रूवेन अजार ने एक 
आिधका�रक बयान जारी कर इस घटना�म का 
स्वागत िकया। अजार ने एक वीिडयो संदेश में 
कहा िक मैं आतंकवािदयों को न्�याय क� कटघरे 
में लाने क� िलए भारत सरकार की दृढ़ता क� िलए 
धन्�यवाद देना चाहता हूं। पािकस्तानी मूल क� 64 
वष�य कनाडाई नाग�रक राणा को लॉस एंिजिलस 
क� ‘मे�ोपोिलटन िडट�शन सेंटर’ में रखा गया 
था। 26 नवंबर 2008 को 10 पािकस्तानी 
आतंकवािदयों क� एक समूह ने अरब सागर में 
समु�ी मागर् से भारत की िवत्तीय राजधानी मुंबई 
में घुसपैठ करने क� बाद एक रेलवे स्ट�शन, 
दो आलीशान होटलों और एक यहूदी क�� पर 
हमला िकया था। मुंबई आतंकवादी हमलों में छह 
अमे�रिकयों समेत क�ल 166 लोग मारे गए थे। 

आतंिकय� पर भारत के तगड़े 
ए�न से खुश हुआ इजरायल



सा�ा�हक, 
11 अ�ैल-17 अ�ैल 2025ट� वै�लगं.नाॅलेज.हे� 2

अपनी बे�टय� को ये बात� जरूर 
�सखाएं हर मां-बाप, जीवन म� 

हमेशा रह�गी खुशहाल
 • जालंधर �ीज . 
फीचर

बच्चों की सही परविरश 
करना एक बहुत 
चैलेंिंजग और िजम्मेदारी 
भरा काम है। खासतौर 
से बात जब बेटी की 
परविरश की हो तो यह िजम्मेदारी और भी ज्यादा बढ़ जाती है। 
अब यह बात तो िकसी से िछपी नहीं िक ये समाज लड़िकयों 
को ले कर कैसा नजिरया रखता है। उनके भोलेपन का फायदा 
उठाने में भी कोई कसर नहीं छोड़ता।

बेिटयों को दें आ�थक सुरक्षा और िव�ीय जानकारी- 
बेिटयों को पढ़ाते-िलखाते तो लगभग हर मां-बाप हैं लेिकन 
अक्सर उन्हें आ�थक सुरक्षा और िव�ीय ज्ञान देना भूल जाते 
हैं। ऐसे में आ�थक सुरक्षा की जानकारी ना होने की वजह से 
कभी-कभी भिवष्य में बेिटयों को आ�थक समस्या का सामना 
करना पड़ सकता है। इसिलए हर मां-बाप की यह िजम्मेदारी 
है की बेिटयों को िव�ीय ज्ञान ज�र दें।

आंखें बंद करके ना करें भरोसा - हर पेरेंट्स की िजम्मेदारी 
है िक वो अपनी बेिटयों को िसखाएं िक वो िकसी पर भी आंख 
मूंद कर भरोसा करने के बजाय, सतकर् ता के साथ रहना सीखें।

बेिटयों को पढ़ाएं आत्मिनभर्रता का पाठ - बेिटयों को 
आत्मिनभर्र बनाने के साथ-साथ, उन्हें संघषर् करना भी िसखाएं। 
िजससे अगर कभी उन्हें असफलता का सामना करना पड़े तो 
डरने या घबराने के बजाय वो डटकर उसका मुकाबला कर सकें ।

आत्मिवश्वास से जीना िसखाएं - पहले के जमाने में 
लड़िकयां हमेशा दबकर रहती थीं। मायका हो या ससुराल, 
लड़िकयों को यही िसखाया जाता था िक नजरें नीची रखकर 
सबकी बात माननी है। लेिकन अब जमाना बदल गया है, अब 
लड़िकयों को भी आत्मिवश्वास के साथ स्वतं�ता से जीने का 
अिधकार है और हर मां-बाप को अपनी बेटी को ये िवश्वास 
िदलाना चािहए िक वह अपनी िंजदगी को अपने िहसाब से 
जीने का अिधकार रखती है। उन्हें भी आत्मिवश्वास के साथ 
अपने बारे में िनणर्य लेने का अिधकार है। हालांिक इसके साथ 
ही मां-बाप को बेिटयों को सही और गलत का अंतर समझाना 
भी ज�री है।

िरश्तों का सम्मान करना िसखाएं - बेिटयों के कंधों पर दो 
घरों के मान-सम्मान की िजम्मेदारी होती है। मायके के आंगन 
को चहकाने वाली बेिटयां, सुसराल की गिलयों को भी रोशन 
करती हैं। इसिलए बेिटयों को िरश्तों की अहिमयत समझाना 
बहुत ज�री है। पेरेंट्स की यह िजम्मेदारी बनती है िक वो 
अपनी बेिटयों को बताएं िक िकसी भी िरश्ते में प्यार, आदर 
और सम्मान होना िकतना ज�री है। जब बेिटयों को िरश्ते की 
अहिमयत पता होगी, तभी वो भिवष्य में स्वस्थ और खुशहाल 
िरश्ता बनाने में सफल होंगी

Parenting

wake up
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लाइफ में सफल होने के िलए मन 
में पॉिजिटव बातों और मोिटवेशन का 
होना ज�री है। हमारे आसपास चाहे 
िजतने भी पॉिजिटव लोग हों जो हमें 
मोिटवेट कर रहे हों लेिकन मन में 
अगर मोिटवेशन नहीं है तो आप आगे 
नहीं बढ़ सकते हैं। इसी बात का ठीक 
उल्टा भी हो सकता है िक अगर मन 
में आपके मोिटवेशन है तो आप किठन 
पिरिस्थितयों से िनकलकर सक्सेज 
हािसल कर लेंगे। अगर आप लगातार 
फेिलयर का सामना कर रहे हैं या 
लाइफ में मोिटवेशन की कमी महसूस 
कर रहे तो सुबह उठने के साथ ही इन 
7 कामों को करना शु� कर दें। �छ ही 
िदनों में आपके मन में पॉिजिटव सोच 
और मोिटवेशन आना शु� हो जाएंगे। 
मॉ�नग हैिबट्स का मतलब केवल सुबह 
उठना ही नहीं बिल्क उसके साथ ये 7 
तरह के काम करना भी है। तो चिलए 
जानें कैसे 7 मॉ�नग हैिबट्स आपको 
मोिटवेशन दे सकते हैं।

िदन की शु�आत भगवान को 
शुि�या कहने के साथ ः अपने िदनभर 
के काम को याद कर सुबह उठना तो 
बहुत आसान है। लेिकन ये कामों की 
िलस्ट आपको िबना िबस्तर से उठे ही 
आलस और थकान से भर देती है। 
इसिलए सबसे पहले भगवान को थैंक्यू 
कहना शु� करें। भगवान को बहुत 
छोटी सी बात के िलए भी �ेटीट्यूड 
जािहर करें और धन्यवाद करें। ऐसा 
करने से आपके मन में पॉिजिटव एनज� 
का संचार होगा और मन में भारीपन 
नहीं लगेगा।

एक्सरसाइज करना शु� करें ः सुबह 
की शु�आत एक्सरसाइज के साथ करें। 

शु� में मा� 5 िमनट की एक्सरसाइज 
भी आपके मन और तन पर असर 
डालेगी। धीरे-धीरे ये एक्सरसाइज अपने 
आप बढ़कर 30 िमनट की हो जाएगी 
और �टीन बन जाएगा।

बॉडी को हाइ�ेट ज�र करें ः 
लगातार 7-8 घंटे सोने के बाद जब 
सुबह उठे तो बॉडी को एनज� देने के 
िलए पानी ज�र िपएं। ऐसा करने से 
ना केवल मेटाबॉिलज्म बढ़ता है बिल्क 
टॉिंक्सस भी आसानी से बाहर िनकलते 
हैं। तो सुबह की शु�आत चाय या 
कॉफी की बजाय पानी के साथ करें।

काम की िलस्ट बनाएं ः इन सारे 
कामों से माइंड को िर�ेश करने के 
बाद िदनभर के कामों की िलस्ट बनाएं 
और उसमे पहले करने वाले काम को 
भी िलख लें।

स्�ीन से दूरी ः सुबह उठने के साथ 
ही टीवी, मोबाइल, लैपटॉप जैसी चीजों 
से दूर रहें। टाइम देखने के िलए घड़ी 
का इस्तेमाल करें और �छ िलखने के 
िलए पेन-कागज। इससे आप गैरज�री 
मैसेज, मेल्स और सोशल मीिडया पर 
समय नहीं बब�द कर पाएंगे और स्�ेस 
से बचे रहेंगे।

�ेकफास्ट हो हेल्दी ः �ेकफास्ट 
लेना ज�री है और साथ ही ये हेल्दी 
हो। स्�ाउट्स, �ूट्स, नट्स जैसे �ड्स 
को �ेकफास्ट में शािमल करें। ये आपके 
बॉडी के साथ �ेन को एनज� देगा और 
िदनभर काम करना आसान हो जाएगा।

एक बार में एक काम करें ः जब 
भी िकसी काम को करें तो केवल उस 
काम को करें और दूसरी चीजों को 
माइंड में ना आने दें। ऐसा करने से 
आप ना केवल गलितयां करने से बचेंगे 
बिल्क समय भी बब�द नहीं होगा और 
काम में ज्यादा एक्यूरेसी बनी रहेगी।

सबुह उठते ह� अगर ये 7 
काम कर �लया तो जीवनभर 

मो�टवेटडे रह�गे
लाइफ म� सफल होने के �लए पॉ�ज�टव िवचार� के साथ ह� 
मो�टवेशन क� भी ज�रत होती ह।ै अगर आप सबुह उठकर 

इन 7 काम� को करना श�ु कर द�गे तो कुछ ह� �दन� म� मन से 
मो�टवेशन फ�ल कर�गे।

िडस्क्लेमर : यह लेख मा� सामान्य जानकारी के िलए है। िकसी भी 
�योग से पहले िवशेषज्ञ की राय अवश्य लें।
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�ेन से या�ा करना बच्चों से लेकर बड़ों तक को 
पसंद होता है। भारतीय रेलवे बहुत बड़ा रेल नेटवकर्  
है। िजसमें लाखों लोग रोजाना या�ा करते हैं। ऐसे में 
इंिडयन रेलवे के �छ िनयम है िजससे सभी याि�यों 
को आरामदायक या�ा करने का मौका िमलता है। 
अगर आप �ेन में या�ा करते हैं तो आपको इन 5 
भारतीय रेलवे िनयमों के बारे में पता होना चािहए।

1) ट्रने म� सामान ले जाने का �नयम
फ्लाइट की तरह ही भारतीय रेलवे में भी सामान ले 
जाने के िनयम हैं? अगर आप एसी कोच से �ेन में 
या�ा कर रहे हैं, तो आप 70 िकलो सामान ले जा 
सकते हैं, स्लीपर क्लास में 40 िकलो और सेकंड 
क्लास में 35 िकलो सामान लेकर जा सकते हैं।

2) �म�डल बथर् रूल
अगर आपको �ेन में िमिडल बथर् दी गई है। तो आप 
अपनी बथर् पर रात 10 बजे से सुबह 6 बजे तक 
खोल सकते हैं। आप अपनी बथर् पर इस टाइम से 
ज्यादा नहीं सो सकते।

3) वे�ट�ग �ल� �टकट ट्रवैल रूल
वेिंटग िलस्ट वाली िटकट होने पर अक्सर लोग 
कंफ्यूज रहते हैं िक इस िटकट से या�ा कर सकते 
हैं या नहीं। वेिंटग िलस्ट िटकट के साथ आप �ैवल 

कर सकते हैं अगर इसे पीआरएस काउंटर से खरीदा 
है। वहीं वेिंटग की ई-िटकट होने पर �ेन में चढ़ने 
की इजाजत नहीं होती है क्योंिक रेलवे चाटर् तैयार 
होने के बाद अगर िटकट वेिंटग में ही रहती है तो 
वह अपने आप कैं िसल हो जाती है और िटकट के 
�पये वापस आ जाते हैं।

4) भारतीय रलेवे का रात 10 बजे के बाद का �नयम
भारतीय रेलवे में टीटीई रात 10 बजे के बाद आपका 
िटकट चेक करने नहीं आ सकता। इसके अलावा 
रात में 10 बजे के बाद नाइट लाइट को छोड़कर 
सभी लाइटें बंद होनी चािहए।

5) ट्रने के दो �शेन पर चढ़ने के �नयम
अगर आप अपने िनध�िरत बो�डग पॉइंट पर �ेन से 
चूक जाते हैं। तो वे तब तक �ेन में चढ़ सकते हैं 
जब तक िक वह दो रेलवे स्टेशन पार न कर ले।

ट�वैलसर् को ज�र पता होने चा�हए भारतीय र�लवे के ये 5 �नयम
भारतीय र�लवे म� 
रोजाना लाख� लोग 

ट� वैल करते ह�। ले�कन बहुत से लोग 
र�लवे के �नयम� को नह� जानते। अगर 
आप अ�र ट� ने म� या�ा करते ह� तो 
आपको भारतीय र�लवे के इन 5 बे�सक 
�नयम� के बार� म� ज�र जानना चा�हए।

tevelling
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वेट लॉस िमशन को करना हो पूरा या ग�मयों में बॉडी 
को रखना हो �ल, सलाद की प्लेट में रखा खीरा 
अकसर हर ज�रत को पूरा करता हुआ नजर आता है। 
खीरे में मौजूद पानी की मा�ा, फाइबर, िवटािमन के, 
िवटािमन सी, पोटेिशयम, मैग्नीिशयम और अन्य ज�री 
पोषक तत्व शरीर को हाइ�ेट रखने के साथ पाचन को 
बेहतर बनाए रखने में मदद करते हैं। सेहत के िलए इतना 
फायदेमंद होने के बावजूद क्या आप जानते हैं खीरे 
का ज�रत से ज्यादा सेवन सेहत को फायदे की जगह 
नुकसान पहुंचाने लगता है।

पेट क� सम�ा
खीरे में ���बटािसन नामक तत्व होता है, जो ज्यादा मा�ा 
में खाने से पेट में गैस, पतली दस्त, सूजन या अपच की 
समस्या पैदा कर सकता है। िजन लोगों का पाचन तं� पहले 
से ही कमजोर है, उन्हें खीरे का ज्यादा सेवन नहीं करना 
चािहए।

लो �ड प्रेशर
खीरा में पोटैिशयम �चुर मा�ा में मौजूद होता है, जो रक्तचाप 
को कं�ोल करने में मदद करता है। लेिकन इसका ज�रत से 
ज्यादा सेवन ब्लड �ेशर को लो करके हाइपरक्लेिमया जैसी 
स्वास्थ्य िस्थितयों को ि�गर कर सकता है। िजससे सूजन, 
ऐंठन, गैस और िकडनी संबंिधत समस्याएं हो सकती हैं।

पानी क� अ�धकता से असंतुलन
खीरे में 95 �ितशत पानी मौजूद होता है। इसका ज्यादा 
सेवन करने से शरीर में पानी की मा�ा बढ़ सकती है, 
िजससे इलेक्�ोलाइट असंतुलन हो सकता है।

एलज� क� संभावना
�छ लोगों को खीरे से एलज� हो सकती है, िजसके लक्षणों 
में खुजली, मुंह में जलन या त्वचा पर चक�े शािमल हैं।

यू�रन से जुड़ी सम�ा
खीरे में �ा�ितक �प से ड्यूरेिटक (पेशाब बढ़ाने वाला) 
जैसा गुण मौजूद होता है। यिद िकसी को बार-बार यूिरन 
आने की समस्या है, तो ऐसे लोगों को खीरे का सेवन 
सीिमत मा�ा में करना चािहए।

सलाह
खीरे को संतुिलत मा�ा में खाएं (िदन में 1-2 मीिडयम 

आकार के खीरे खाना पय�प्त होता है)। इसे खाने से पहले 
अच्छी तरह धो लें तािक इस पर लगे कीटनाशक या 
बैक्टीिरया साफ हो जाएं। पाचन संबंधी समस्या होने पर 
खीरा रात को खाने से बचें। खीरा खाने के तुरंत बाद पानी 
पीने से बचना चािहए।

वेट लॉस के �लए ज�रत से �ादा खाते ह� खीरा, सेहत को हो सकते ह� नकुसान

िडस्क्लेमर : यह लेख मा� सामान्य जानकारी के िलए है। 
िकसी भी �योग से पहले िवशेषज्ञ की राय अवश्य लें।

सेहत के �लए फायदेमंद होने के बावजूद �ा आप जानते ह� खीरे का ज�रत से �ादा 
सेवन सेहत को फायदे क� जगह नुकसान पहंुचाने लगता है।HEALTH
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कई बार बाजार में िमलने वाली सिब्जयां िदखने में �ेश 
लगती है लेिकन जब उन्हें खरीदकर घर लाया जाता 
है तो काटने पर उनके खराब होने का पता चलता है। 
िजससे पैसे, समय और मूड तीनों खराब हो जाते हैं। 
ताजी और अच्छी सब्जी की पहचान करने के िलए थोड़ी 
सी समझदारी और सावधानी का होना ज�री होता है। 
अगर आपको भी अच्छी �ेश सिब्जयों की पहचान नहीं 
है तो ये िकचन िटप्स आपकी मुिश्कल को आसान बना 
सकते हैं। ग�मयों के मौसम में सिब्जयां खरीदते समय 
आपको िकन ज�री िटप्स को फॉलो करना चािहए।

फे्रश स�ी खरीदने के �लए रख� इन बात� का �ाल
आलू - आलू खरीदते समय हमेशा इस बात का खास 

ख्याल रखें िक आलू का आकार गोल और िदखने में 
चमकदार होना चािहए। हरे या काले धब्बों वाले आलू 
को खरीदने से बचें। इस तरह के आलू में टॉिक्सन 
मौजूद हो सकते हैं। इसके अलावा कटे हुए आलू को 
भी खरीदने से बचना चािहए। इस तरह के आलू जल्दी 
खराब हो सकते हैं।

�शमला �मचर् - िशमला िमचर् खरीदते समय उसकी नीचे 
से शेप ज�र चेक करें। याद रखें, िशमला िमचर् की तीन 
गांठ उसके तीखा और अक्सर कड़वे होने और चार 
गांठ स्वाद में हल्का मीठा होने का संकेत देती है। इसके 

अलावा हमेशा हल्के बड़े साइज की िशमला िमचर् खरीदें। 
साथ ही यह भी चेक करें िक िशमला िमचर् की सतह 
पर कोई छेद या वो गली हुई न हो।

लौक� - ग�मयों में लौकी की सब्जी ज्यादा खाई जाती 
है। ऐसे में इसकी �ेशनेस की पहचान करने के िलए 
लौकी खरीदते समय उसमें हल्का सा नाखून गढ़ाएं। 
अगर नाखून आसानी से लौकी में चला जाए तो लौकी 
बिढ़या है। लेिकन लौकी की सतह अगर नाखून गढ़ाने 
पर सख्त लगे तो मतलब लौकी पकी हुई है। इसके 
अलावा हल्के वजन की लौकी खरीदनी चािहए, उसमें 
बीज नहीं िनकलते हैं।

�भडंी - िंभडी खरीदते समय इस बात का ध्यान रखें 
िक वो छोटी और नमर् हो। ज्यादा बड़ी और कठोर िंभडी 
खाने में रेशेदार होती है। अच्छी िंभडी की पहचान करने 
के िलए एक िंभडी को हल्का सा तोड़कर देखें, अगर 
वह आसानी से टूट जाए तो वह ताजी और अच्छी है।

छेद या खराब ना हो स�ी - अकसर लोग जल्दबाजी में 
सब्जी खरीदते हैं, िजससे उसके खराब िनकलने के चांस 
जल्दा बढ़ जाते हैं। दुकानदार ऐसे �ाहकों को अपनी 
खराब सब्जी बेच देता है। ऐसे में इस नुकसान से बचने 
के िलए सब्जी खरीदते समय उसे चारों ओर से पलटकर 
ध्यान से ज�र देखें। सब्जी ऊपर से देखने में सही हो 
इसका मतलब यह नही होता की वह अच्छी सब्जी है। 
अगर कोई सब्जी िकसी िहस्से से दबी हुई हों तो उसके 
जल्दी खराब होने का डर बना रहता है।

ताजी स��य� खर�दने के �लए अपनाएं 
ये �ट�, नह� होगी पैस� क� बब�द�

अगर आपको भी अ�� 
�ेश स��य� क� 
पहचान नह� ह ैतो ये 
�कचन �ट� आपक� 
म�ु�ल को आसान 
बना सकते ह�। आइए 
जानते ह� ग�म�य� के 
मौसम म� स��य� 
खर�दते समय आपको 
�कन ज�र� �ट� को 
फॉलो करना...

Yummy
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जालंधर �ीज (चंडीगढ़) . भारतीय 
िरजवर् बैंक, चंडीगढ़ काय�लय �ारा 
आईटीबीपी (भारत-ितब्बत सीमा 
पुिलस) जवानों के सम्मान में एक भव्य 
काव्य संध्या का आयोजन िकया गया। इस 
कायर्�म की अध्यक्षता क्षे�ीय िनदेशक 
िववेक �ीवास्तव ने की, जबिक मुख्य 
अितिथ के �प में आईटीबीपी वेस्टनर् 
कमांड के अपर महािनदेशक संजय 
चौधरी उपिस्थत रहे। इस िवशेष अवसर 
पर रंजीत िंसह राणा (डीआईजी), 
िवजय देशवाल (डीआईजी), सौरभ दुबे 
(कमांडेंट) एवं अशोक शम� (डेपुटी 
कमांडेंट) सिहत कई अन्य अिधकारी 
और जवान भी शािमल हुए।

कायर्�म को संबोिधत करते हुए अपर 
महािनदेशक संजय चौधरी ने भारतीय 
िरजवर् बैंक को इस आयोजन के िलए 

धन्यवाद िदया और कायर्�म की सराहना 
की। क्षे�ीय िनदेशक िववेक �ीवास्तव 
ने अपने संबोधन में आईटीबीपी के 
जवानों के समपर्ण और िनस्वाथर् सेवा 
की सराहना की। उन्होंने कहा िक सुरक्षा 
बलों की �ढ़ता और �ितब�ता से ही 
देश सुरिक्षत है, और उनके �ित सम्मान 
व्यक्त करना समाज का कतर्व्य है।

इस काव्य संध्या में सु�िस� किव 
प��ी डॉ. सुरें� दुबे, अशोक चरण 
एवं डॉ. ितष्या ने अपने हास्य-व्यंग्य 
और �ेरणादायक रचनाओं से उपिस्थत 
जनसमूह को मं�मुग्ध कर िदया। 
कायर्�म का समापन धन्यवाद ज्ञापन 
और भोज के साथ हुआ। यह आयोजन 
जवानों के मनोबल को ऊंचा करने और 
सािहत्य के माध्यम से उन्हें आनंद �दान 
करने के उद्देश्य से िकया गया था।

भारतीय �रजवर् ब�क, चंडीगढ़ द्वारा आईटीबीपी 
जवान� के �लए का� सं�ा का आयोजन

जालंधर �ीज (अंबाला/चंडीगढ़) . 
सेना भत� काय�लय, अंबाला ने सूिचत 
िकया है िक भारतीय सेना की अिग्नवीर 
भत� योजना के तहत वषर् 2025-26 
के िलए पंजीकरण 12 माचर्, 
2025 से 10 अ�ैल, 2025 
तक खोला गया था। अब 
पंजीकरण की अंितम ितिथ 
10 अ�ैल से बढ़ाकर 25 
अ�ैल, 2025 कर दी गई है।

हिरयाणा के छह िजलों अंबाला, 
कैथल, ��क्षे�, करनाल, यमुनानगर, 
पंच�ला और कें � शािसत �देश 
चंडीगढ़ के पु�ष उम्मीदवारों और 

हिरयाणा, िहमाचल, िदल्ली और 
चंडीगढ़ की मिहला उम्मीदवारों से 
अिग्नवीर भत� के आवेदन आमंि�त 
िकए गए हैं। िवशेष �प से, पु�ष 

उम्मीदवार दो �ेडों के िलए 
आवेदन कर सकते हैं, और 
चयन िकसी भी �ेणी में 
उनके सवर्�ेष्ठ �दशर्न के 
आधार पर िनध�िरत िकया 

जाएगा। यह सलाह दी जाती है िक 
उम्मीदवार पंजीकरण के िलए अंितम 
ितिथ की �तीक्षा न करें और https://
www.joinindianarmy.nic.in पर 
अपना पंजीकरण करवाएं।

‘हर काम दशे के नाम ’ अ��वीर भत� के �लए 
पंजीकरण क� अं�तम �त�थ 25 अ�ैल तक बढ़ाई गई 

पीएम मोदी के दरूदश� नेतृ� म� �कसान क�ाण क� योजनाओं पर ल�ब� �कया जा रहा ह ैकायर्- �शवराज �स�ह
जालंधर �ीज (काठमांडू (नेपाल)/

नई िदल्ली) . कें �ीय �िष एवं िकसान 
कल्याण तथा �ामीण िवकास मं�ी िशवराज 
िंसह चौहान ने आज नेपाल के काठमांडू 
में तीसरी िबम्सटेक �िष मंि�स्तरीय बैठक 
(BAMM) में भारत का नेतृत्व िकया। इसमें 
भारत, बांग्लादेश, भूटान, नेपाल, म्यांमार, 
थाईलैंड और �ीलंका जैसे िबम्सटेक देशों के 
�िष मंि�यों और विरष्ठ �िष अिधकािरयों 
ने भाग िलया। इस बैठक ने �िष िवकास के 
क्षे� में अिधक क्षे�ीय सहयोग का अवसर 
�दान िकया है।

 िपछले एक दशक में, िबम्सटेक बंगाल 
की खाड़ी क्षे� में क्षे�ीय िवकास, संपकर्  और 
आ�थक �गित को बढ़ावा देने के िलए एक 
महत्वपूणर् मंच के �प में उभरा है। “�िष 
और खा� सुरक्षा” िबम्सटेक के सहयोग के 

�मुख क्षे�ों में से एक है। यह क्षे�ीय �िष 
सहयोग को आकार देने वाली सव�च्च िनणर्य 
लेने वाली संस्था BAMM की तीसरी बैठक थी। 
पहला BAMM 12 जुलाई 2019 को म्यांमार 
में हुआ, उसके बाद दूसरा BAMM 10 नवंबर 
2022 को भारत में हुआ। तीसरे BAMM के 
दौरान, �िष मंि�यों ने मत्स्य पालन और 
पशुधन सहयोग सिहत िबम्सटेक �िष क्षे� 
को और अिधक गित �दान करने के तरीकों 
और साधनों पर िवचार-िवमशर् िकया।

अपने संबोधन में, कें �ीय �िष मं�ी 
िशवराज िंसह चौहान ने कहा िक भारत के 
िलए ‘पड़ोसी पहले’ और ‘एक्ट ईस्ट पॉिलसी’ 
की �मुख िवदेश नीित �ाथिमकताओं को पूरा 
करने के िलए िबम्सटेक एक स्वाभािवक 
िवकल्प है। िबम्सटेक में दिक्षण और दिक्षण 
पूवर् एिशया को जोड़ने की क्षमता है। हमारा 
साझा इितहास और समृ� सांस्�ितक िवरासत 
है, जो हमें स्वाभािवक साझेदार बनाती है। 
उन्होंने उल्लेख िकया िक �धानमं�ी नरें� 

मोदी के दूरदश� नेतृत्व में, भारत िकसानों को 
नकदी का सीधा हस्तांतरण, संस्थागत ऋण 
तक पहुंच में सुधार, मृदा स्वास्थ्य काडर्, 
राष्�ीय खा� सुरक्षा िमशन, फसल बीमा, 
मिहलाओं को �ोन �दान करने के िलए 
नमो �ोन दीदी योजना जैसे लिक्षत उपायों 
को लागू कर रहा है। भारत िकसानों को 
सशक्त बनाने के िलए िडिजटल तकनीकों 
का उपयोग करने पर ध्यान कें ि�त कर रहा 
है। उन्होंने कहा िक भारत िबम्सटेक के भीतर 
�िष सहयोग को मजबूत करने की अपनी 
�ितब�ता को दोहराता है और यह जानकर 
�स�ता हुई िक भारत ने बीज िवकास, 
पशु स्वास्थ्य और कीट �बंधन के क्षे� में 
�िशक्षण और कायर्शालाओं का आयोजन 
करके िबम्सटेक �िष सहयोग (2023-
2027) के तहत पहल की है।

 • जालंधर �ीज . नई िदल्ली

सीबीएसई, नई िदल्ली के सहयोग से 
सीबीएसई स्�लों के �धानाचाय� के िलए 
एक एक्सपोजर िविजट का आयोजन िकया 
गया। इस िविजट में पंजाब, िहमाचल �देश, 
चंडीगढ़ और हिरयाणा के �िस� स्�लों 
के �ितिष्ठत �धानाचाय� ने भाग िलया। 
यह कायर्शाला �टिवयर िडज़ाइन एंड 
डेवलपमेंट इंस्टीट्यूट (FDDI) �ारा NEP 2020 
के अनु�प आयोिजत की गई, िजसका उद्देश्य 
कौशल-आधािरत िशक्षा और शैक्षिणक 
संस्थानों में एकी�त �िष्टकोण को बढ़ावा देना 
है। इस िविजट का मुख्य उद्देश्य िशक्षािवदों 
को �टिवयर, फैशन और िरटेल क्षे�ों में 
उपलब्ध िवकास और किरयर के अवसरों के 
बारे में जानकारी �दान करना था। 

�धानाचायर् सम्मेलन का उद्देश्य िशक्षकों 
को सव��म �थाओं को साझा करने, नवीन 
िशक्षण िविधयों पर चच� करने और िशक्षा 
क्षे� में आने वाली चुनौितयों का समाधान 
करने के िलए एक मंच �दान करना था। 
इस कायर्�म में तकनीकी स�, �योगशाला 

�मण, �दशर्नी और इंटरएिक्टव चच�एं 
शािमल थीं।

कायर्�म में �ल 26 स्�ल �धानाचाय� 
ने भाग िलया। मुख्य अितिथ के �प 
में �ीित सक्सेना, उप आयुक्त, केवी 
चंडीगढ़ क्षे� ने भाग िलया, जबिक �ाग्या 
िंसह, आईआरएस, कायर्कारी िनदेशक, 
एफडीडीआई ने अध्यक्षता की।

कायर्�म की शु�आत दीप �ज्वलन 
के साथ की गई। उद्घाटन स� में �ग्या 
िंसह ने मुख्य अितिथ और �ितिनिधयों 
का स्वागत िकया। अपने स्वागत संबोधन 
में उन्होंने �टिवयर उ�ोग को मजबूत 
बनाने में एफडीडीआई की भूिमका पर 
�काश डाला। उन्होंने कहा िक इस उ�ोग 
में िवकास और किरयर के िलए काफी 
संभावनाएं हैं और �िशिक्षत लोगों की 
आवश्यकता है। उन्होंने यह भी कहा िक 
इस बैठक का उद्देश्य िशक्षा प�ित और 
छा�ों के कौशल को �द�शत करना है 
तािक �धानाचायर् इसे अपने छा�ों के साथ 
साझा कर सकें ।

मुख्य अितिथ �ीित सक्सेना ने संबोधन 

करते हुए कहा, "िशक्षा भिवष्य का 
पासपोटर् है, कल उन लोगों का होता 
है जो आज तैयार होते हैं।" उन्होंने NEP 

2020 के छा� िवकास के ल�य के पर 
जोर िदया। उन्होंने कहा िक कौशल िशक्षा 

िशक्षा नीित में लंबे समय से अनदेखी की 
गई है, जबिक महात्मा गांधी ने भी हर 
व्यिक्त में कौशल की आवश्यकता पर बल 
िदया था। व्यावसाियक और कौशल िशक्षा 
को मुख्यधारा में लाने की आवश्यकता है। 

उन्होंने यह भी कहा िक िव�ालय िशक्षा 
के दौरान ही कौशल िशक्षा शु� करना 
सबसे अच्छा समय है। इस कायर्�म में 
छा�ों �ारा िडजाइन और िवकिसत िकए 
गए �टिवयर, एसेसरीज़ और फैशन 

पिरधानों की �दशर्नी का आयोजन िकया 
गया, िजसमें �धानाचायर् ने छा�ों के काय� 
की सराहना की। �दशर्नी के बाद तकनीकी 
स�ों का आयोजन िकया गया, जहां संकाय 
सदस्यों ने उ�ोग के �िष्टकोण, किरयर 
के अवसरों और व्यावसाियक िशक्षा 
के महत्व पर चच� की। �धानाचाय� ने 
िविभ� �योगशालाओं का दौरा िकया, जैसे 
िक CAD/CAM, �ेिंपग, पिरधान िनम�ण, 
लािंस्टग, घटक और िफिनिंशग लैब। उन्होंने 
िनम�ण �ि�या और आधुिनक मशीनों व 
सॉफ़्टवेयर के उपयोग का अवलोकन िकया।
अंत में एक िवचार-िवमशर् स� का 
आयोजन िकया गया, िजसमें �धानाचाय� 
और संकाय सदस्यों ने छा�ों के लाभ 
के िलए संभािवत सहयोग और एकी�त 
शैक्षिणक �िष्टकोणों पर िवचार-िवमशर् 
िकया। एफडीडीआई �ारा आयोिजत इस 
एक्सपोजर िविजट ने शैक्षिणक संस्थानों 
और उ�ोग-उन्मुख िशक्षा के बीच मजबूत 
संबंध स्थािपत करने के िलए एक अनूठा 
अवसर �दान िकया। डॉ. पूजा िंसह ने 
आभार �दशर्न िकया।

सीबीएसई स्क�लों क� �धानाचाय� क� िलए एक्सपोजर िविजट का हुआ आयोजन 

�यागराज संगम पर महा�ंभ की 
शानदार सफलता के बाद, अब िवकास 
की तीन धाराओं - नवाचार, रोजगार सृजन 
और उ�िमता के संगम का जश्न मनाने 
का समय आ गया है, जो �धानमं�ी नरेन्� 
मोदी की िवकास और िवरासत की कल्पना 
को जीवंत और उत्साहपूणर् भारत के िलए 
आगे ले जाएगा।

ये तीनों धाराएँ 3 अ�ैल को स्टाटर्अप 
महा�ंभ में समािहत होंगी। �यागराज में 
हुए िवस्मयकारी आध्याित्मक समागम की 
तरह, स्टाटर्अप महा�ंभ का आयोजन भी 
भव्य और वैिश्वक स्तर पर िकया जा रहा 
है। इस कायर्�म में 3,000 से अिधक 
स्टाटर्अप, 1,000 से अिधक िनवेशक, 
500 से अिधक वक्ता और दुिनया भर से 
15,000 से अिधक �ितिनिध और व्यवसायी 
शािमल होंगे, िजसमें 50 से अिधक देशों 
की भागीदारी होगी। यह स्टाटर्अप के 
िलए सहयोग, मागर्दशर्न, धन उपलब्ध 
कराने और नए बाजारों तक पहुंच का 
पता लगाने के िलए एक शिक्तशाली मंच 
होगा। सम�पत िवशेषज्ञों की कक्षाएं, ज्ञान 
स� और नेटव�कग फ़ोरम के साथ, यह 
कायर्�म न केवल नवाचार को बढ़ावा देगा 
बिल्क उ�िमयों की अगली पीढ़ी को अपने 
स्वयं के उ�म शु� करने के िलए �ेिरत 
भी करेगा। साथ ही, इस वषर् के महा�ंभ 
में, तीन-स्तरीय िनवेशक-नेतृत्व वाली जूरी 
�ि�या 50 करोड़ �पये के पुरस्कार पूल 
के साथ भारत के सबसे बड़े िनजी क्षे� 
�ारा िव� पोिषत �ैंड इनोवेशन चैलेंज में 
150 फाइनिलस्ट का चयन करेगी।

नवाचार - चाहे शतरंज का खेल हो या 
�ाचीन भारत में ‘शून्य’ की अवधारणा, या 
आज का यूपीआई, चं�यान और मंगलयान, 
नवाचार हमेशा से ही भारतीय डीएनए का 
िहस्सा रहा है। स्वस्थ अनुसंधान और 
िवकास के माध्यम से �ाप्त नए िवचार, 
नवीन वस्तुएं और सेवाएं भारत को 2047 
तक िवकिसत देश बनने के अपने िमशन 
में आगे बढ़ाएंगी। उपयुक् त �प से, इस 
कायर्�म का िवषय स्टाटर्अप इंिडया 
@2047 है।

पीएम मोदी की कल्पना - 2015 

में स्वतं�ता िदवस के अपने भाषण में 
�धानमं�ी मोदी ने भारत को वैिश्वक 
स्टाटर्अप हब बनाने और देश को रोजगार 
सृजन करने वाले देश में बदलने का अपना 
सपना स्पष्ट िकया। इसके तुरंत बाद, 
पिरवतर्नकारी स्टाटर्अप इंिडया पहल शु� 
की गई। �धानमं�ी मोदी की इस पहल ने 
युवा ऊज� का ऐसा ज़बरदस्त �वाह पैदा 
िकया है जो भारत के उ�मशीलता पिर�श्य 
को बदल रहा है। पंजी�त स्टाटर्अप की 
संख्या 2016 में लगभग 500 से बढ़कर 

अब लगभग 1.7 लाख हो गई है। ये 
उ�म िफन-टेक, डीप-टेक, एड-टेक, 
नैनो-टेक, बायो-टेक, स्पेस-टेक, ए�ी-
टेक और हेल्थ-टेक सिहत 55 से अिधक 
क्षे�ों में फैले हुए हैं, जो भारत को �मुख 
�ौ�ोिगकी-संचािलत उ�िमता के गढ़ के 
�प में उभरने में मदद कर रहे हैं।

सरकार स्टाटर्अप्स को धन उपलब् ध 
कराने में सहायता देने के िलए भी सि�य 
�प से पहल कर रही है। िपछले साल 
के बजट में हमारी सरकार ने एंजल टैक्स 
को समाप्त कर िदया था, इस कदम की 
नए उ�िमयों ने सराहना की थी। इस 
साल बजट में 10,000 करोड़ �पये का 
नया फंड ऑफ फंड्स शु� िकया गया। 
नौकिरयां और समाधान - सरकार �ारा 
पंजी�त स्टाटर्अप ने 31 जनवरी, 2025 
तक 17.69 लाख �त्यक्ष नौकिरयां पैदा की 
हैं। इसके अलावा, वे वास्तिवक दुिनया की 
चुनौितयों के िलए अत्याधुिनक समाधान 
�दान कर रहे हैं। गैर-आ�ामक, एआई-
संचािलत थमर्ल इमेिंजग तकनीक के साथ 

स्तन कैं सर का पता लगाने में �ां ितकारी 
बदलाव; िकसानों को सीधे खरीदारों से 
जोड़कर �ामीण व्यापार को सरल बनाना; 
िकफायती और �शल भुगतान गेटवे 
समाधान �दान करना; कचरे को धन 
में बदलने वाले �भावशाली पय�वरण-
अनु�ल उत्पाद बनाना; हमारे साइबरस्पेस 
को सुरिक्षत करना चुनौितयों के ऐसे �छ 
उदाहरण हैं िजनका हमारे स्टाटर्अप �ारा 
भारत और दुिनया के िलए समाधान िकया 
गया है। हमारे स्टाटर्अप भी बहुत �त�ले 
और तेज-तर�र हैं। कोिवड-19 महामारी 
के दौरान, िजन स्टाटर्अप ने मजबूत 
िवश्लेषणात्मक समाधान, �ोन, दूरसंचार 
प्लेटफ़ॉमर् आिद िवकिसत िकए थे, उन्होंने 
संपकर्  �ेिंसग, क् वारनटाइन िनगरानी और 
वॉर �म के िलए डैशबोडर् िवकिसत करने 
के िलए इन तकनीकों का लाभ उठाने के 
िलए तेज़ी से काम िकया। पीपीई िकट, 
वेंिटलेटर और सैंपल कलेक्शन उत्पादों और 
सेवाओं जैसे महत्वपूणर् उपकरण बनाने में 
उनकी महत्वपूणर् भूिमका थी। 

उ�मशीलता संस्�ित - स्टाटर्अप 
इंिडया पहल ने पूरे देश में उ�मशीलता 
की मानिसकता को काफी हद तक बदल 
िदया है। जहाँ एक समय पिरवार एक 
सुरिक्षत नौकरी की तलाश में रहते थे, वहीं 
आज वे अपने युवा पिरवार के सदस्यों के 
उ�मशीलता के कारनामों को �ोत्सािहत 
करते हैं और उन पर गवर् करते हैं। यह 
हमारे ऊज�वान युवाओं को नौकरी चाहने 
वालों के बजाय नौकरी देने वाले बनने 
के िलए �ेिरत कर रहा है। ऐसी ऊज� 
से पैदा हुए उ�म नई ऊँचाइयों को छू 
रहे हैं। उ�ोग के अनुमानों के अनुसार, 
एक िबिलयन डॉलर से अिधक मूल्यांकन 
वाले भारतीय यूिनकॉनर् की संख्या 2016 
से पहले 10 से भी कम थी जो आज 
बढ़कर 110 से अिधक हो गई है, िजनका 
सामूिहक मूल्य 385 िबिलयन अमेिरकी 
डॉलर से अिधक है।

सावर्जिनक खरीद में सहायता - 
हमारी सरकार ने सरकारी ई-माक� टप्लेस 
(जीईएम) में पा� स्टाटर्अप का िवशेष 
�ावधान िकया है।

�ाटर्अ� – भारत क� नवाचार ���त का सुलगना 

जालंधर ब्रीज

पीयूष गोयल
(के�ीय वािण� एवं 

उ�ोग मं�ी)

भारत वतर्मान में वैिश्वक स्तर पर 
तीसरा सबसे बड़ा घरेलू िवमानन बाजार 
है। इस दशक के अंत तक, यह अनुमान 
है िक यह आश्चयर्जनक �प से तीन सौ 
िमिलयन घरेलू याि�यों को सेवा �दान 
करेगा, जो वैिश्वक िवमानन क्षे� में एक 
�मुख शिक्त के �प में इसकी िस्थित को 
मजबूत करेगा। याि�यों की संख्या में यह 
ती� वृि� केवल एक िवस्तािरत िवमानन 
उ�ोग से कहीं अिधक को दश�ती है - 
यह लाखों भारतीयों की बढ़ती आकां क्षाओं 
को दश�ती है।

�धानमं�ी नरेन्� मोदी के नेतृत्व वाली 
सरकार भारत को अ�णी राष्�ों में शािमल 
करने तथा वैिश्वक मानकों पर खरा उतरने 
के िलए संकल्पब� है तथा देश तेजी से 
बढ़ती िवमानन आवश्यकताओं को पूरा 
करने के िलए तैयार है, ऐसे में सबसे 
बड़ी आवश्यकता पायलटों की मांग है, जो 
इस िवकास पथ को कायम रखने में एक 
महत्वपूणर् घटक है। नागर िवमानन मं�ालय 
की हािलया िरपोट� के अनुसार, भारत में 
पायलटों की मांग अगले दो दशकों में कम 
से कम पांच गुना बढ़ने का अनुमान है, जो 
वतर्मान संख्या से कहीं अिधक है। मांग में 
यह वृि� भारत के नागर िवमानन क्षे� में 
या�ी यातायात तथा िवमान बेड़े के िवस्तार 
में तेजी से वृि� के कारण है, िजसे नागर 
िवमानन मं�ी के राममोहन नायडू �ारा 
शु� की गई दूरदश� पहलों से बल िमल 
रहा है। भारत में वतर्मान में 38 उड़ान 
�िशक्षण संगठन (एफटीओ) हैं। �शल 
पायलटों की बढ़ती मांग के साथ, देश में 
एक बड़ा तथा िवश्वस्तरीय उड़ान �िशक्षण 
इको-िसस्टम िवकिसत करना महत्वपूणर् 
है, िजसमें �िशक्षक िवमानों की संख्या 
में आनुपाितक वृि� हो। वतर्मान में, भारत 
में छोटे नागिरक िवमान बाजार पर बड़े 
पैमाने पर िवदेशी कंपिनयों का िनयं�ण है 
तथा घरेलू कंपिनयों का इसमें कोई खास 
दबदबा नहीं है।

पूरी तरह से आत्मिनभर्र होने के िलए 
हमारे देश को स्वदेशी नागिरक िवमान 
िवकास की आवश्यकता है। यह देश की 
िवशेषज्ञता और क्षमताओं को �द�शत 

करेगा, जो भारत को एयरोस्पेस घटक 
िनम�ण के िलए एक पसंदीदा गंतव्य के 
�प में स्थािपत करेगा। �ारंिभक िडजाइन 
से लेकर अंितम उत्पादन तक हर चरण 
में उत्�ष्टता �ाप्त करके इस तरह के 
�यास देश के िवमानन उ�ोग को काफी 
मजबूत करेंगे। हंसा-3 िवमान, िजसका 
वािणिज्यक नाम हंसा-3 (नई पीढ़ी) है, 
को वैज्ञािनक और औ�ोिगक अनुसंधान 
पिरषद-राष्�ीय एयरोस्पेस �योगशालाओं 
(सीएसआईआर-एनएएल) �ारा स्वदेशी 

�प से िडजाइन और िवकिसत िकया 
गया है, िजसमें कई उ�ितयां हैं जो उड़ान 
समुदाय की ज़�रतों को पूरा करती हैं। 
अत्याधुिनक ग्लास कॉकिपट, ईंधन-�शल 
रोटैक्स 912 iSc3 स्पोटर् इंजन और 620 
समु�ी मील की रेंज और सात घंटे की 
सहनशिक्त जैसे उ�त �दशर्न मीि�क्स 
की िवशेषता वाला यह िवमान आधुिनक 
�ेनर िवमान मानकों को िफर से पिरभािषत 
करता है। �मुख �माणप� �ाप्त करने के 
बाद, हंसा-3 (एनजी) अब िदन और रात 
के संचालन के िलए �मािणत है, साथ 
ही आईएफआर संचालन के िलए इसकी 
क्षमताओं को बढ़ाने के िलए और कदम 
उठाए गए हैं।

सीएसआईआर-एनएएल का हंसा-3 
(एनजी) भारत की िवमानन महत्वाकां क्षाओं 
को आगे बढ़ाने में एक महत्वपूणर् उपलिब्ध 
है। यह इस दशक के अंत तक भारत को 
वैिश्वक िवमानन कें � के �प में स्थािपत 
करने और 2047 तक िवकिसत भारत के 
व्यापक ल�य को �ाप्त करने के माननीय 

�धानमं�ी नरें� मोदी के �िष्टकोण के साथ 
सहज �प से संरेिखत है।

सीएसआईआर-एनएएल का एक 
उ�ोग भागीदार के साथ हाल ही में िकया 
गया सहयोग हंसा-3 (एनजी) िवमानों 
के उत्पादन में वृि� के साथ घरेलू और 
अंतर�ष्�ीय दोनों मांगों को पूरा करेगा। 
बेंगलु� में स्थािपत होने वाली उत्पादन 
सुिवधा सालाना 36 िवमानों का िनम�ण शु� 
करेगी, जो बढ़ती ज�रतों को पूरा करने के 
िलए 72 इकाइयों तक बढ़ जाएगी। भारत 
के पहले ऑल-कम्पोिजट एयर�ेम िवमान 
के �प में, हंसा-3 (एनजी) एक गेम-
चेंजर है, जो फ्लाइंग क्लबों को अगली 
पीढ़ी के पायलटों को �िशिक्षत करने में 
सक्षम बनाता है और साथ ही शौिकया 
उड़ान की संस्�ित को भी बढ़ावा देता 
है। �िशक्षण से हटकर, हंसा-3 (एनजी) 
िनगरानी,   हवाई फोटो�ाफी, पय�वरण 
िनगरानी और अन्य जैसी भूिमकाओं के 
िलए अपार संभावनाएं रखता है। इसकी 
तैनाती से छोटे िवमान िविनम�ण इको-
िसस्टम को �ोत्साहन िमलेगा, स्थानीय 
बुिनयादी ढांचे को बढ़ावा िमलेगा और 
छोटे से मध्यम स्तर के उ�मों को िवमानन 
आपू�त �ृंखला में योगदान करने में सक्षम 
बनाया जाएगा।

हंसा-3 (एनजी) माननीय �धानमं�ी 
के आत्मिनभर्र भारत के सपने को साकार 
करने की िदशा में भारत की �गित का 
�तीक है, िजसमें िवमानन क्षे� देश के 
आत्मिनभर्रता आंदोलन में एक महत्वपूणर् 
भूिमका िनभा रहा है। जैसे-जैसे हंसा-3 
(एनजी) स्वयं को एक लागत �भावी और 
बहुआयामी �िशक्षक िवमान के �प में 
स्थािपत करेगा, यह एयरोस्पेस िविनम�ण 
में वैिश्वक स्तर पर �ितस्पध� करने के 
िलए भारत की तैयारी का भी संकेत 
देगा। सीएसआईआर-एनएएल और उ�ोग 
भागीदार के बीच सहयोग केवल वतर्मान 
ज�रतों को पूरा करने के बारे में नहीं है, 
यह एक ऐसे भिवष्य को आकार देने के 
बारे में है, जहां भारत िवमानन, नवाचार 
और �ौ�ोिगकी में अ�णी देश के �प में 
उभरता है।

हसंा-3 (एनजी) ने भारत क� �वमानन आ��नभर्रता क� उड़ान को श�� �दान क�
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डॉ. �जत�द्र �स�ह
(रा� मं�ी (�तं� 


भार),
िव�ान एवं 
ौ�ोिगकी 

मं�ालय तथा पृ�ी िव�ान 
मं�ालय)

हाल ही में स्टाटर्अप महा�ंभ में वािणज्य 
एवं उ�ोग मं�ी पीयूष गोयल �ारा की गई 
िटप्पणी भारत के स्टाटर्अप इकोिसस्टम की 
समयोिचत और आवश्यक आलोचना �स्तुत 
करती है। इस क्षे� के अंतगर्त हुई उल्लेखनीय 
�गित और नवाचार को स्वीकारते और उसकी 
सराहना करते हुए गोयल ने स्टाटर्अप्स से 
आ�ह िकया िक वे अपना ध्यान खा� िवतरण 
और हाइपर-फास्ट लॉिजिस्टक्स जैसे कम 
मूल्य वाले उप�मों से हटाकर सेमीकंडक्टर, 
रोबोिटक्स और डीप-टेक जैसे उच्च �भाव 
वाले क्षे�ों पर कें ि�त करें। आत्मिवश्लेषण 
का यह आ�ान न केवल जायज है, अिपतु 
भारत के उ�मशील पिर�श्य की दीघर्कािलक 
िस्थरता और वैिश्वक �ितस्पध�त्मकता 
सुिनिश्चत करने के िलए आवश्यक भी है।

सफलता की गाथा  - भारत के स्टाटर्अप 
इकोिसस्टम ने अिववािदत �प से महत्वपूणर् 
उपलिब्धयाँ हािसल की हैं। 2025 में, केवल 
पहली ितमाही में ही स्टाटर्अप्स ने 2.5 
िबिलयन डॉलर जुटाए, जो िपछले वषर् की 
तुलना में 8.7 �ितशत की वृि� को दश�ता 
है। स्टाटर्अप्स के िव� पोषण के मामले में 
देश अमेिरका और ि�टेन के बाद दुिनया में 

तीसरे स्थान पर है। इसके अितिरक्त, आरंिभक 
सावर्जिनक िनगर्म (आईपीओ) गितिविध में 
वृि� हुई है, इस वषर् 23 स्टाटर्अप्स पिब्लक 
िलिंस्टग की तैयारी कर रहे हैं, जो भारतीय 
नवाचार में िनवेशकों के िवश्वास को दश�ता 
है। इसके अलावा, िटयर 2 और िटयर 3 शहर 
�िष, स्वास्थ्य सेवा और िशक्षा में स्थानीय 
चुनौितयों से िनपटते हुए उ�मशीलता से 
संबंिधत गितिविध कें �ों के �प में उभर रहे 
हैं। यह िवकें �ीकरण एक आशाजनक �वृि� 
है, जो इकोिसस्टम की समावेिशता और 
उसकी संभावनाओं  को रेखांिकत करती है।

गोयल �ारा रेखांिकत चुनौितयाँ - इन 
उपलिब्धयों के बावजूद,गोयल की आलोचना 
उन महत्वपूणर् किमयों की ओर इंिगत करती 
है, िजन्हें दूर िकए जाने की आवश्यकता है। 
अनेक स्टाटर्अप्स डीप-टेक जैसे पिरवतर्नकारी 
क्षे�ों में नवाचार करने के बजाय मौजूदा 
व्यवसाय मॉडल की नकल करने पर ध्यान 
कें ि�त करते हैं। उदाहरण के िलए, य�िप 
चीनी स्टाटर्अप्स सेमीकंडक्टर और ईवी 
�ौ�ोिगिकयों में वैिश्वक स्तर पर अ�णी हैं, 
वहीं भारतीय स्टाटर्अप्स  अक्सर िकराने के 
सामान की तत्काल िडलीवरी या िविशष्ट 
उपभोक्ता उत्पादों को �ाथिमकता देते हैं। इस 
�िष्टकोण से सीिमत दीघर्कािलक आ�थक 
मूल्य वाले व्यवसायों का सृजन होने का 
खतरा है। गोयल ने �ितभा पलायन या �ेन 
�ेन के बारे में भी िंचता जािहर की, जहां 
नवोन्मेषी िवचारों को कम कीमत पर िवदेशी 
कंपिनयों को बेचा जाता है। घरेलू नवाचार 
के िलए मजबूत समथर्न के िबना, भारत के 
समक्ष अपनी बौि�क पूंजी को अपने वैिश्वक 
�ितस्प�धयों के िलए गवां देने का जोिखम 
मौजूद है। 

आत्मिवश्लेषण और जवाबदेही - मं�ी 

महोदय का यह वक्तव्य स्टाटर्अप इकोिसस्टम 
के बारे में कही जाने वाली सामान्य बातों से 
हटकर एक स्वागत योग्य कदम है। उन्होंने 
िबना िकसी लाग-लपेट के अपनी बात को 
स्पष्ट �प से रखने का िवकल्प चुना। उनकी 
इस स्पष्ट आलोचना को िंनदा के �प में 
नहीं, बिल्क भारत के �ितभाशाली युवाओं 
के िलए रचनात्मक चुनौती के �प में– उन्हें 
सौम्य �प से �ेिरत िकए जाने के �प में देखा 
जाना चािहए। 

स्टाटर्अप इकोिसस्टम के भीतर 
आत्मिवश्लेषण और जवाबदेही की संस्�ित 
को बढ़ावा देने की िदशा में विरष्ठ मंि�यों 
के ऐसे वक्तव्य महत्वपूणर् हैं। य�िप यूिनकॉनर् 
वैल्यूएशन और िव� पोषण संबंधी उपलिब्धयों 
को लेकर िमल रही �शंसा का आनंद लेना 
आसान है, लेिकन वास्तिवक �गित �णालीगत 
खािमयों को दूर करने और दीघर्कािलक आ�थक 
मूल्य बनाने वाले व्यवसायों का िनम�ण करने 
में िनिहत है। गोयल की िटप्पिणयां संस्थापकों 
और िनवेशकों के िलए अपनी �ाथिमकताओं 
पर पुन�वचार करने और अपने �यासों को 
राष्�ीय ल�यों के साथ संरेिखत करने की 
चेतावनी का कायर् करती है।

जालंधर ब्रीज

रो�हत कुमार �स�ह
((लेखक रा��ीय उपभो ा 
िववाद िनवारण आयोग के 

सद� और भारत सरकार के 
पूव� सिचव ह�))

भिव� के �लए तैयार �ाटर्अप इको�स�म क� ओर
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पंजाब की ओर से अतिररक्त मुख्य तिर्वाचि 
अधिकारी हरीश िैयर और लोक संपक्क  
अधिकारी िररदंर पाल ससहं जगददयो िे 
सलया भाग
•• जालंधर ब्रीज. चंडीगढ़

भारत• के• चुनाव•आयोग• ने• बुधवार• को• सभी•
राजयों•और•कें द्र•शाससत•प्रदेशों•के•मीसडया•नोडल•
असधकासरयों,•सोशल•मीसडया•नोडल•असधकासरयों•
और•लोक•संपक्क •असधकासरयों•के• सलए•इंसडया•
इंटरनेशनल• इंस्टटययूट• ऑफ• डेमोके्सी• एंड•
इलेकशन•मैनेजमेंट•(आई•आई•आई•डी•ई•एम•
),• नई• सदलली• में• एक• सदवसीय• ओसरएंटेशन•
काय्कक्म• का• आयोजन• सकया।• इस• प्रसशक्षण•
काय्कक्म•का•उददेशय•चुनाव•असधकासरयों•और•
मीसडया• के• बीच• समनवय• को• मजबयूत• करना•
और•पयूव्क-सनधधासरत•पहलों•को•आगे•बढ़ाना•था।•
इस•काय्कक्म•में•देश•भर•के•28•राजयों•और•8•
कें द्र•शाससत•प्रदेशों•से•मीसडया•असधकासरयों•ने•
भाग•सलया।•पंजाब•से•असतसरकत•मुखय•सनवधाचन•
असधकारी•(एसीईओ)•हरीश•नैयर•और•सयूचना•
एवं• लोक• संपक्क • असधकारी• नररदर• पाल• रसह•
जगसदयो•ने•भाग•सलया•।

ओसरएंटेशन• काय्कक्म• का• उददेशय• सवसधक•
ढांचे—जैसे• जन• प्रसतसनसधतव• असधसनयम• 1950•
और•1951,•मतदाता•सयूची•सनयम•1960,•सनवधाचन•
सनयम•1961•और•चुनाव•आयोग•द्ारा•समय-
समय•पर•जारी• सदशा-सनददेशों•के•तहत—सवसभन्न•
मीसडया• पलेटफॉरस्क• के• माधयम• से• जानकारी•

और• सयूचनाओं• के• प्रसार,• गलत• जानकारी• का•
मुकाबला• करने• और• मतदाता• जागरूकता• को•
प्रोतसासहत• करने• हेतु• एक• प्रभावशाली• संचार•
रणनीसत•सवकससत•करना•था।

अपने• संबोधन• में• भारत• के• मुखय• सनवधाचन•
आयुकत• ज्ानेश• कुमार• ने• चुनाव• प्रसक्या• में•
मीसडया•की•भयूसमका•को•महतवपयूण्क•बताते•हुए,•
वत्कमान•सडसजटल•युग•में•मतदाताओं•का•चुनाव•
प्रणाली•पर•सवशवास•बनाए•रखने•के•सलए•तथयों•
पर•आधासरत,•समय•पर•और•पारदशशी•संचार•के•
महतव•पर•बल•सदया।•उनहोंने•कहा•सक•मीसडया•
असधकासरयों•को•इस•सदशा•में•और•असधक•ससक्य•
होना•पडेगा•और•पहल•करते•हुए•यह•सुसनसशचत•
करना•होगा•सक•मतदाताओं•तक•सटीक,•तथय-
आधासरत•जानकारी•पहुंचे।•उनहोंने•यह•भी•कहा•
सक•सकसी•भी•गलत•सयूचना,•भांसत•या•अफवाह•
का•मुकाबला•केवल•और•केवल•सतय,•सटीक•
और•तथयपयूण्क•जानकारी•से•ही•सकया•जा•सकता•
है•और•इस•उददेशय•की•पयूर्त•के•सलए•देश•भर•के•
मीसडया•असधकारी•मीसडया•के•सवसभन्न•पलेटफॉरस्क•
का•सुवयवस्थत•और•साथ्कक•उपयोग•करें।

•• जालंधर ब्रीज. चंडीगढ़

समासजक• नयाय,• असधकासरता• एवं•
अलपसंखयक•मंत्ी•डॉ.•बलजीत•कौर•ने•
देहरादयून•में•भारत•सरकार•के•सामासजक•
नयाय• एवं• सशसकतकरण• मंत्ालय• द्ारा•
आयोसजत• राष्ट्ीय• रचतन• सशसवर• में•
पंजाब•का• प्रसतसनसधतव•करते• हुए• कहा•
सक• अनुसयूसचत• जासतयों,• सपछडे• वगगों•
और•अलपसंखयकों•से•संबंसधत•महतवपयूण्क•
मुददों•को•कें द्र•सरकार•के•समक्ष•दृढ़ता•
से•उठाया•गया•है।•सामासजक•नयाय•और•
सशसकतकरण• मंत्ालय• द्ारा• आयोसजत•
राजयों•एवं•कें द्र•शाससत•प्रदेशों•की•राष्ट्ीय•
समीक्षा•सरमेलन•के•दौरान•डॉ.•बलजीत•
कौर•ने•सशसवर•की•सराहना•करते•हुए•कहा•
सक• ऐसे• मंच• राजयों• को• कलयाणकारी•
योजनाओं• को• लागयू• करने• में• आ• रही•
चुनौसतयाँ• और• नीसतगत• रुकावटें• साझा•
करने•का•महत्वपयूण्क•अवसर•प्रदान•करते•
हैं।• उनहोंने• कहा• सक• मुखयमंत्ी• भगवंत•
रसह•मान•के•नेतृतव•वाली•पंजाब•सरकार•
वंसचत•वगगों• के•समग्र• सवकास• के• सलए•
पयूण्कतः•समर्पत•और•प्रसतबद्ध•है।•
पंजाब करी ओर से चिंतन शिशिर में 
उठाए गए मुख्य मुद्े :

सककॉलरशिप ्योजनाओं में सुधार करी 
माँग: डॉ.•बलजीत•कौर•ने•्कॉलरसशप•

योजनाओं•की•वत्कमान•आय•सीमा•(2.50•
लाख• रुपये)• को• आज• के• आर्थक•
पसरप्रेक्य•में•अनुसचत•बताते•हुए•इसमें•वृसद्ध•
की• माँग• की• तासक• असधक• जरूरतमंद•
सवद्ार्थयों•को•लाभ•समल•सके।•उनहोंने•
यह•भी•कहा• सक•वर्क• 2017•से• 2020•
तक•की•बकाया•कें द्रीय•रासश•अब•तक•
जारी•नहीं•की•गई•है,•सजससे•सवद्ार्थयों•
और• शैक्षसणक• सं्थानों• को• कसठनाई•
हो•रही•है।•उनहोंने•कें द्र•सरकार•से•यह•
रासश•तुरंत•जारी•करने•की•अपील•की।•
इसके•साथ•ही•उनहोंने•अनय•सपछडा•वग्क•
(ओ•बी•सी),•आर्थक•रूप•से•सपछडा•
वग्क• (ई•बी•सी),•और•डी-नोसटफाइड•
जनजासतयों• (डी• एन• टी)• वगगो• के•
सवद्ार्थयों•की•बढ़ती•शैक्षसणक•जरूरतों•
को• धयान•में• रखते• हुए•छात्वृसति• रासश•
में•वृसद्ध•की•माँग•की।•डॉ.•कौर•ने•जोर•

सदया•सक•सवद्ार्थयों•की•वा्तसवक•कोस्क•
फीस•और•टययूशन•फीस•के•अंतर•को•पयूरा•
करना•अतयंत•आवशयक•है,•तासक•सकसी•
भी•जरूरतमंद•सवद्ाथशी•की•पढ़ाई•आर्थक•
कारणों•से•बासधत•न•हो।

आ्ि्श ग्ाम ्योजना के शलए शन्यशमत 
फंड जाररी करने करी माँग: डॉ.•कौर•ने•
बताया• सक• पंजाब• में• एस• सी•आबादी•
सबसे•असधक•होने•के•कारण•3,293•गाँव•
आदश्क•ग्राम•योजना•के•अंतग्कत•चुने•गए•
थे,• सजनके• सलए•684•करोड•रुपए•की•
मंजयूरी• समली• थी,• पर• अब• तक• केवल•
101•करोड•रुपए•ही•जारी•हुए•हैं।•उनहोंने•
कें द्र• सरकार• से• शेर• रासश• शीघ्र• जारी•
करने• की• अपील• की• तासक• गाँवों• के•
बुसनयादी•ढाँचे•में•सुधार•लाया•जा•सके।•
साथ•ही•उनहोंने• प्रसत•गाँव•अनुदान•को•
20• लाख• रुपए• से• बढ़ाकर• 1• करोड•

रुपए•करने•की•ससफासरश•भी•की•तासक•
सवकास•कायगों•में•गसत•और•गुणवतिा•लाई•
जा•सके।

आिास ्योजना में पार्र्िता और 
शनगरानरी करी आिश्यकता: डॉ.•बलजीत•
कौर•ने•आवास•योजना•की•सराहना•करते•
हुए•कहा• सक•यह•योजना•आर्थक•रूप•
से• सपछडे•और• एस•सी• वगगों• के• सलए•
लाभकारी• है,• लेसकन• पंचायत• ्तर• पर•
लाभार्थयों• के• चयन• की• प्रसक्या• में•
पारदर्शता•की•कमी•देखी•गई•है।•अतः•
उनहोंने•यह•माँग•की•सक•पात्•लाभार्थयों•
की•पहचान•और•योजना•की•सनगरानी•की•
सजरमेदारी• सामासजक• नयाय• सवभाग• को•
सौंपी•जाए,•तासक•लाभ•नयायपयूण्क•तरीके•
से•पहुँच•सके।
राज्य सरकार करी ्योजनाओं और निािंाररी 
पहलों पर प्रकाि: यहाँ•डॉ.•बलजीत•कौर•
ने•राजय•सरकार•की•भलाई•योजनाओं•की•
जानकारी•देते•हुए•बताया•सक•अनुसयूसचत•
जासतयों,•सपछडे•वगगों•और•आर्थक•रूप•
से•कमजोर•वगगों•की•बेसटयों•की•शादी•हेतु•
"आशीवधाद•योजना"•के•अंतग्कत•51,000•
रुपए•की•रासश•प्रदान•की•जाती•है।•यह•
सहायता•एक•पसरवार•की•दो•बेसटयों•तक•
उपलबध• है,• सजससे• इन• पसरवारों• को•
आर्थक•रूप•से•मजबयूत•करने•में•सरकार•
ने•अहम•कदम•उठाया•है।

•• जालंधर ब्रीज. चंडीगढ़

‘युद्ध• नशों• सवरुद्ध’• कैसबनेट• सब-कमेटी• के•
चेयरमैन•एवं•सवति•मंत्ी•एडवोकेट•हरपाल•रसह•
चीमा•ने•आज•यहाँ•कहा•सक•अमृतसर•पुसलस•द्ारा•
हसरयाणा•के•रोहतक•से•संबंसधत•एक•इंफोस्कमेंट•
एजेंसी•के•असधकारी•समेत•आठ•वयसकतयों•को•
सगरफतार•कर•उनके•कबजे•से•4• सकलो•हेरोइन•
बरामद• करने• के• मामले• के• चलते• राजय• में•
नशे• के•कारोबार•में•अनय•राजयों• के•इंफोस्कमेंट•
असधकासरयों•की•संसलपतता•को•लेकर•रचता•बढ़•
गई•है।•यहाँ•पंजाब•भवन•में•एक•प्रेस•कॉनफ्ें स•को•
संबोसधत•करते•हुए•सवति•मंत्ी•हरपाल•रसह•चीमा•
ने•कहा•सक•इस•सगरोह•के•सरगना•की•पहचान•
के•सलए•गहराई•से•जांच•की•जाएगी•और•उसके•
सखलाफ•सखत•कानयूनी•कार्कवाई•की•जाएगी,•चाहे•
वह•कोई•भी•हो।•उनहोंने•कहा•सक•पंजाब•सरकार•
सीमावतशी•इलाकों•में•नशे•की•त्करी•को•रोकने•
के• सलए• पयूरी• सजरमेदारी• सनभा• रही• है,• जबसक•

कें द्र•सरकार•अपने•कत्कवयों•में•सवफल•होती•सदख•
रही•है।

‘युद्ध• नशों• सवरुद्ध’• असभयान• के• संबंध• में•
ताजा• जानकारी• साझा• करते• हुए• सवति• मंत्ी•
ने• खुलासा• सकया• सक• वयापक• असभयान• के•
पसरणाम्वरूप•सपछले•41•सदनों•में•एनडीपीएस•
एकट•के•तहत•3,279•केस•दज्क•सकए•गए•हैं•और•
5,537• वयसकतयों• को• सगरफतार• सकया• गया• है।•
उनहोंने•बताया•सक•इस•असभयान•के•अंतग्कत•की•

गई•महतवपयूण्क•बरामदसगयों•में•212•सकलो•हेरोइन,•
6,945•सकलो•भुककी,•105•सकलो•अफीम,•50•
सकलो•गांजा,•6•सकलो•चरस•और•करीब•9•लाख•
प्रसतबंसधत•गोसलयां•व•कैपसयूल•शासमल•हैं।•इसके•
असतसरकत,•करीब•6•करोड•रुपये•की•ड्रग•मनी•
बरामद•की• गई• है• तथा• 57• नशा• त्करों•की•
गैरकानयूनी• संपसतियों•को• ढहाया• गया• है,• तासक•
उनहें•कडा•संदेश•सदया•जा•सके।

आम• आदमी• पाटशी• के• राष्ट्ीय• संयोजक•
अररवद•केजरीवाल•और•मुखयमंत्ी•भगवंत•रसह•
मान•की•अगुवाई•में•लुसधयाना•में•आयोसजत•रैली•
का•उललेख•करते• हुए• सवति•मंत्ी• ने•कहा• सक•
यह•असभयान•गांवों•और•शहरों•में•युवाओं•को•
संगसठत•करने•में•सफल•रहा•है।•उनहोंने•बताया•
सक•पंच-सरपंच•और•नगर•पार्कद•इस•असभयान•
में•बढ़-चढ़कर•सह्सा•ले•रहे•हैं।•उनहोंने•कहा•सक•
यह•पहली•बार•है•जब•पंजाब•के•बजट•में•नशे•के•
सखलाफ•कार्कवाई•को•और•मजबयूत•करने•के•सलए•
एंटी-ड्रोन•सस्टम•और•नशा•जनगणना•के•सलए•

बजट•आवंसटत• सकया• गया• है।• इसके• अलावा•
खेलों•को•बढ़ावा•देने•और•युवाओं•को•नशे•से•
दयूर•रखने•के•सलए•लगभग•980•करोड•रुपये•का•
बजट• रखा• गया• है।• उनहोंने• सवाल• सकया• सक•
जब•नशे•की•सम्या•देश•के•अनय•राजयों•में•भी•
फैल•चुकी•है,•तो•कया•कां ग्रेस•या•भाजपा•शाससत•
सकसी•राजय•ने•कभी•ऐसा•कदम•उठाया•है?

पयूव्कवतशी•राजय•सरकारों•की•कडी•आलोचना•
करते•हुए•सवति•मंत्ी•ने•अकाली-भाजपा•गठबंधन•
और•कां ग्रेस•सरकारों•पर•नशे•के•संकट•को•हल•
करने•में•सवफल•रहने•का•आरोप•लगाया।•उनहोंने•
कहा• सक• पयूव्क• मुखयमंत्ी• कैपटन•अमररदर• रसह•
द्ारा•चार•हफतों•में•नशा•समापत•करने•के•वादे•के•
बावजयूद•सम्या•बनी•रही।•इसके•सवपरीत,•आम•
आदमी•पाटशी•के•नेतृतव•वाली•सरकार•सपछले•तीन•
वरगों•से•नशे•की•लानत•से•सनपटने•के•सलए•सनरंतर•
मेहनत•कर•रही•है,•सजसमें•‘•युद्ध•नशों•सवरुद्ध’•
असभयान•इस•लानत•को•खतम•करने•की•सदशा•में•
सनणधायक•प्रयास•सासबत•होगा।

•• जालंधर ब्रीज. जालंधर

भगत• महासभा• द्ारा• भारत•
रतन• बाबा• सासहब•डॉ.• बीआर•
अंबेडकर• की• 134वीं• जयंती•
को• समर्पत• कैलेंडर• तैयार•
सकया•गया•सजसे•कैसबनेट•मंत्ी•
मोरहदर•भगत•ने•सरलीज•सकया।•
कैलेंडर• जारी• करने• के• बाद•
कैसबनेट• मंत्ी• मोरहदर• भगत•
ने• कहा• सक• दसलत• समाज•
डा.•बी.आर.•अंबेडकर•जी•के•
एहसान• को• कभी• नहीं• भयूल•
सकता,• कयोंसक• बाबा• सासहब•

की•वजह•से•ही•दसलत•समाज•
को• समानता• का• असधकार•
समला•है।

इस• अवसर• पर• भगत•
महासभा•के•राष्ट्ीय•अधयक्ष•प्रो.•
राज•कुमार•भगत,•कमल•भगत,•
दश्कन• डोगरा,• नररदर• भगत,•
सवनोद•भगत,•प्रो• रंजीत•भगत,•
सत्लोक• भगत,• राकेश• राणा•
भगत,• अरुण• संदल,• अधयक्ष•
सतगुरु• कबीर• टाइगर• फोस्क,•
सवनोद• बॉबी• भगत,• गोपाल•
कृष्ण• भसकत,• पंजाब• अधयक्ष•
कृष्ण•भगत•आसद•उपस्थत•थे।

पंजाब में नशे के कारोबार में अन्य राज्यों के इंफोस्समेंट अधिकाररययों 
की संललप्ता को लेकर चितंा बढाई : िरपाल लसिं िीमा

कहा- मामले में शातमल व्यक्क्तयों के पद की परर्ाह ककए तबिा पूरी जांच और सख्त कािूिी कार्कर्ाई की जाएगी

भारतीय िुनाव आयोग ने मीडिया नोिल अधिकाररययों 
के ललए ओररएंटेशन प्ोग्ाम आयोलजत डकया

•• जालंधर ब्रीज. होसशयारपुर

सडपटी• कसमशनर• आसशका• जैन• ने•
सडसजटल•क्ॉप•सवदे•को•कृसर•क्षेत्•में•
क्ां सतकारी•पसरवत्कन•की•सदशा•में•एक•

अहम• कदम• बताया•
है।• उनहोंने• कहा• सक•
परंपरागत• खसरा-
सगरदावरी• पद्धसत•को•
आधुसनक• तकनीक•
से• जोडकर• इसे•

असधक•पारदशशी,•सटीक•और•समयबद्ध•
बनाया•जा•रहा•है।•सजससे•सकसानों•को•
वा्तसवक• लाभ• समल• सकेगा।• सडपटी•
कसमशनर• ने• बताया• सक• इस• योजना•
के• तहत• पटवासरयों• को• ्माट्कफोन•
आधासरत•‘सडसजटल•क्ॉप•सवदे•एप’•से•
लैस•सकया•गया•है,•सजसके•माधयम•से•
वे•खेतों•में•जाकर•संबंसधत•खसरा•नंबर•
डालकर•वा्तसवक•फसल•की•त्वीरें•

लेकर•उनहें•ततकाल•ऑनलाइन•दज्क•कर•
सकें गे।•इससे•न•केवल•भामक•या•फजशी•
सरपोर्टग• पर• लगाम• लगेगी,• बसलक•
सकसानों•को•भी•वा्तसवक•आंकडों•के•
आधार•पर•सरकार•की•योजनाओं•और•
मुआवजों•का•सही•लाभ•समलेगा।

सडपटी•कसमशनर•ने•बताया•सक•सजले•
में•यह•असभयान•तेज•रफतार•से•प्रगसत•
पर•है।•उनहोंने•कहा•सक•पटवासरयों•की•
सीसमत• संखया• को• देखते• हुए• नहरी•
सवभाग,•कृसर•सवभाग•व•भयूसम•संरक्षण•
सवभाग•के•असधकासरयों•व•कम्कचासरयों•
की• सहायता• ली• जा• रही• है।• उनहोंने•
्पष्ट• सनददेश• सदए• हैं• सक• 17• अप्रैल•
तक• यह• काय्क• पयूण्क• सकया• जाएगा।•
आसशका•जैन•ने•जानकारी•दी•सक•इस•
असभयान•में•12वीं•पास•युवाओं•को•भी•
शासमल•सकया•जा•सकता•है•और•उनहें•
मेहनताना•प्रदान•सकया•जाएगा।•इचछुक•
युवा•अपनी•संबंसधत•तहसीलों•में•संपक्क •

कर•इस•काय्क•में•भागीदार•बन•सकते•
हैं।• यह• उनके• सलए• एक• सामासजक•
योगदान•के•साथ•रोजगार•का•अवसर•
भी•है।•उनहोंने•कहा•सक•सडसजटल•क्ॉप•
सवदे•से•न•केवल•प्रशाससनक•प्रसक्या•में•
सुधार•और•पारदर्शता•आएगी,•बसलक•
सकसानों•को•भी•समय•पर•सरकारी•लाभ•
और• मुआवजा• समल• सकेगा,• सजससे•
उनकी•आर्थक•स्थसत•भी•सुदृढ़•होगी।•
सडपटी•कसमशनर•ने•सवशवास•जताया•सक•
होसशयारपुर•सजला,•सडसजटल•क्ॉप•सवदे•
के• सफल• सक्यानवयन• में• राजय• भर•
के• सलए• एक•आदश्क• मॉडल• के•रूप•
में•उभरेगा।

कैतबिेट मंत्ी डॉ. बलजीि कौर िे ‘चचिंि सशतर्र’ में रखी पंजाब की आर्ाज

भलाई योजनाओ ंमें अततररक्त सियोग व नीततगत सुिार की मांग 

मोहिदंर भगत ने बाबा साहिब की जयंती 
को समडप्सत करै लेंिर डकया ररलीज़

•• जालंधर ब्रीज. जालंधर

एडीसीपी-1• जालंधर• आकर्र•
जैन•ने•रेलवे•्टेशन•के•पास•देर•
रात•हुई•गोलीबारी•की•घटना•के•
संबंध•में•जानकारी•सांझा•की।•
उनहोंने•बताया•सक•एक•वयसकत•
और• तीन• लोगों• के• समयूह• के•
बीच•झगडा•हुआ•था।•इस•दौरान•
एक• वयसकत• द्ारा• शॉट• फायर•
सकए• गए।• उनहोंने• बताया• सक•
सयूचना• समलने• पर• पुसलस• टीम•
तुरंत• मौके• पर• पहुंची।• उनहोंने•
कहा•सक•यह•क्षेत्•जी.आर.पी.•
के•असधकार• क्षेत्• में•आता• है•
और•इस•मामले•में•जी.आर.पी.•
द्ारा• तीन•अज्ात• वयसकतयों• के•
सखलाफ• एफ.आई.आर.• दज्क•
की•जा•चुकी•है।•उनहोंने•कहा•
सक•पुसलस•जांच•कर•रही•है।

जालंिर रेलवे से्शन के 
पास फायररगं, 3 लोगयों के 
खिलाफ एफआईआर दज्स

िुच्छ काययों से प्रचार पािे के बजाय आप को 
ईमािदारी से काम करिा चादहए: बाजर्ा 

•• जालंधर ब्रीज. चंडीगढ़

आम•आदमी•पाटशी•के•नेतृतव•वाली•पंजाब•सरकार•को•
मशाहयूसरयां•वाली•सरकार•कहते•हुए,•पंजाब•सवधानसभा•
में• सवपक्ष• के•नेता• प्रताप• रसह•बाजवा• ने• गुरुवार•को•
्वा्थय•और•सशक्षा•के•क्षेत्ों•में•प्रदश्कन•करने•में•अक्षमता•
के•सलए•आप•सरकार•की•आलोचना•की।•उनहोंने•कहा,•
'जब•से•आप•ने•पंजाब•में•सरकार•बनाई•है,•वह•पंजाब•
में•्वा्थय•और•सशक्षा•के•सदलली•मॉडल•को•दोहराने•
पर•तुली•हुई•है.•हालांसक,•अपने•तीन•साल•के•शासन•में•
आप•ने•दोनों•क्षेत्ों•को•अपयूरणीय•क्षसत•पहुंचाई•है।•इस•
बीच,•स्थसत•ऐसी•है•सक•अ्पताल•डॉकटरों•के•सलए•रो•
रहे•हैं,•और•्कूल•कम्कचासरयों•और•बुसनयादी•ढांचे•के•
सबना•चल•रहे•हैं।•

कां ग्रेस•के•वसरष्ठ•नेता•बाजवा•ने•कहा•सक•मुकतसर•
सजले•में•हाल•ही•में•नासमत•आयुष्मान•आरोगय•कें द्रों•के•
24•आम•आदमी•कलीसनकों•में•से•चार•में•वत्कमान•में•
डॉकटर•नहीं•हैं,•सजससे•राजय•के•कमजोर•वग्क•के•लोगों•
को•्वा्थय•सेवाएं•प्रदान•करने•में•बुरी•तरह•से•बाधा•
आ•रही• है।• पंजाब• के•बाकी• सह्सों•में•भी•ऐसी•ही•

स्थसत•देखने•को•समली•है।•सरकारी•अ्पतालों•में•1250•
सचसकतसा•असधकासरयों•और•2690•सवशेरज्ों•की•कमी•
है।•उनहोंने•कहा,•'आप•सरकार•की•एक•और•बहुप्रचासरत•
पसरयोजना• 'ससखया• क्ां सत'• खोखली• सासबत• हुई• है।•

सशक्षकों• और• अनय• कम्कचासरयों•
की•भतशी•के•बजाय,•सरकार•्कूल•
के•शौचालयों•और•चारदीवारी• के•
नवीनीकरण•के•सलए•प्रचार•हाससल•
करने•के•सलए•बेताब•है.'•

बाजवा• ने• कहा• सक• आप•
सवधायक• देरवदरजीत• रसह• लाडी•
ढोस•ने•बुधवार•को•एक•ही•्कूल•
में• पांच• पसटटकाओं• का• उदघाटन•

सकया।• हालांसक,• धम्ककोट• के• जलालाबाद• पयूव्क• के•
सरकारी•सीसनयर•सेकें डरी•्कूल•में•दो•साल•से•असधक•
समय•से•सनयसमत•रप्रससपल•नहीं•है,•और•कक्षा•11•और•
12•के•सलए•एक•भी•लेकचरर•नहीं•है.•इस•बीच,•पंजाब•
में•सरकार•द्ारा•संचासलत•वसरष्ठ•माधयसमक•सवद्ालयों•
में•44•प्रसतशत•प्रधानाचायगों•के•पद•खाली•हैं।•कया•इसे•
आम•आदमी•पाटशी•ने•ससखया•क्ां सत•कहा•है?•

उनहोंने•कहा,•'पंजाब•में•कई•वसरष्ठ•नौकरशाहों•के•
पास•कोई• सवभाग•नहीं•है।•उनकी•सेवाओं•का•उनकी•
क्षमता•के•अनुसार•लाभ•नहीं•उठाया•जा•रहा•है।

'आप' की अक्षमता से स्ास्थ्य और लशक्षा दोनयों 
क्षेत्यों को नुकसान पिंुिा िरै : प्ताप बाजवा 

•• जालंधर ब्रीज. चंडीगढ़

"उतकृष्टता• और• अनुशासन• सफलता• की•
पहचान•हैं,•और•कैडेटों•को•इन•मयूलयों•के•
सलए•प्रयास•करते•रहना•चासहए,"•यह•आग्रह•
एनसीसी•चंडीगढ़•ग्रुप•कमांडर,•सरिगेसडयर•
वी.एस.• चौहान• ने• चंडीगढ़• के• सेकटर•
32•में• गो्वामी• गणेश•दतिा•सनातन•धम्क•
कॉलेज•(जीजीडीएसडी)•में•60•एनसीसी•
कैडेटों•को•संबोसधत•करते•हुए•सकया।•यह•
दौरा• कॉलेज• के• एनसीसी• प्रसशक्षण•और•
गसतसवसधयों• में• एक• महतवपयूण्क• मील• का•
पतथर• सासबत• हुआ,• सजसमें• सरिगेसडयर•
चौहान•को•गाड्क•ऑफ•ऑनर•का•सरमान•
सदया• गया।• ग्रुप• कमांडर• के• संबोधन• में•
राष्ट्•सनमधाण•और•सजरमेदार•भावी•नागसरकों•

को•आकार•देने•में•एनसीसी•की•महतवपयूण्क•
भयूसमका•पर•जोर•सदया•गया।•उनहोंने•कैडेटों•
की•प्रसतबद्धता•की•सराहना•की•और•उनहें•
प्रसशक्षण•के•उचच•मानकों•को•बनाए•रखने•
के•सलए•प्रोतसासहत•सकया।•उनहोंने•यह•दौरा•
चंडीगढ़•एनसीसी•ग्रुप•की•पंजाब,•हसरयाणा,•
सहमाचल•प्रदेश•और•चंडीगढ़•क्षेत्•में•शीर्क•
्थान• हाससल• करने• की• हाल• ही• की•
उपलसबध•के•बाद•सकया।•सरिगेसडयर•चौहान•
ने• कॉलेज• के• असधकासरयों• से• बातचीत•
की,• सजसमें• रप्रससपल• डॉ.• अजय• और•
एसोससएट•एनसीसी•असधकारी•मेजर•वररदर•
और• लेसफटनेंट• सरसतका• ससनहा• शासमल•
थे।• एएनओ• ने• सं्थान• की• उललेखनीय•
उपलसबधयों•और•गसतसवसधयों•में•चल•रही•
पहलों• के• बारे• में• सव्तृत• जानकारी• दी।•

डिलजटल क्रॉप सववे से िेती में आएगा पारदलश्सता 
और सटीकता का नया युग : आलशका जरैन

17 अप्रैल िक फसलों की ऑिलाइि क्गरदार्री होगी 

एनसीसी िंिीगढ ग्ुप कमांिर ने करै िेटयों से उत्कृ ष्टता 
के ललए प्यास करने का डकया आह्ान सीएसके के खिलाफ तूफानी पारी िेल डप्यांश आय्स 

ने रिा इततिास, सरािना करते निीं थक रिे हदग्गज

सपोरस्श डेसक. सप्रयांश•आय्क• ने•आईपीएल•
में•शतक•लगाने•वाले•पंजाब•रकगस•के•14वें•
बललेबाज• बनकर• मुललांपुर• के• महाराजा•
यादवेंद्र• रसह• इंटरनेशनल• सक्केट• ्टेसडयम•
में•धयूम•मचा•दी।•सीजन•के•22वें•मुकाबले•
में•इस•24•साल•के•युवा•बललेबाज•ने•चेन्नई•
सुपर•रकगस•के•सखलाफ•42•गेंदों•में•103•रन•
की•तयूफानी•पारी•खेलकर•इसतहास•रच•सदया।•
आय्क•ने•39•गेंदों•पर•आईपीएल•इसतहास•का•
संयुकत•चौथा•सबसे•तेज•शतक•लगाया।•आय्क•
ने• टयूनधामेंट• के• इसतहास• में• सकसी• भारतीय•
बललेबाज• द्ारा• दयूसरा• सबसे• तेज• शतक•
लगाया।•उनकी•इस•पारी•की•सक्केट•जगत•
के•सदगगज•सराहना•करते•नहीं•थक•रहे।

पंजाब• रकगस• के• पयूव्क• बललेबाजी• कोच•
वसीम• जाफर• ने• सप्रयांश•आय्क• की• तारीफ•

करते• हुए•कहा• सक•उनहोंने•आईपीएल•की•
अपनी• चौथी• पारी• में• ही• शानदार• प्रदश्कन•
सकया।•जाफर•ने•उरमीद•जताई•सक•वह•इसी•
फॉम्क•को•जारी•रखेंगे•और•जलद•ही•भारत•
के•सलए•डेबययू•करेंगे।•अपने•ययूटययूब•चैनल•पर•
हाल•ही•में•एक•वीसडयो•में•आकाश•चोपडा•
ने•सप्रयांश•आय्क•को•‘सुपर्टार’•करार•सदया।•
उनहोंने•कहा•सक•24•साल•के•सप्रयांश•आय्क,•
सुपर्टार•अनकैपड•भारतीय,•जो•आईपीएल•
शतक• बनाने• वाले• चौथे• सबसे• तेज• और•
शतक•बनाने•वाले•दयूसरे•सबसे•तेज•भारतीय•
हैं।• आईपीएल• में• यह• पहली• बार• है• जब•
टॉप-6•में•से•एक•सखलाडी•ने•शतक•बनाया•
है•और•बाकी•सभी•ने•रसगल-सडसजट•्कोर•
बनाए•हैं।• सक्कबज•लाइव•पर•बातचीत•के•
दौरान•साइमन•डयूल•ने•कहा•सक•मैनें•महसयूस•

सकया•सक•आय्क•की•सव्फोटक•मानससकता•
के•कारण•उनहें•पीबीकेएस•से•मुफत•लाइसेंस•
समलना• था।• पयूव्क• भारतीय• स्पनर• हरभजन•
रसह•ने•अपने•ययूटययूब•चैनल•पर•मैच•के•बाद•
का• सवशलेरण• सकया।• हरभजन• के• अनुसार•
उनहोंने• ऐसे• बहुत• से• बललेबाज• नहीं• देखे•
हैं•जो• सप्रयांश•आय्क•की•तरह•सीएसके• के•
सखलाफ•हावी•हो•सकें ।•पयूव्क• सक्केटर•और•
आईपीएल•में•कमेंट्ी•कर•रहे•नवजोत•रसह•
ससद्धयू• ने• सप्रयांश•आय्क•को•लंबे•समय•तक•
इंटरनेशनल•सर्कट•में•भारत•का•प्रसतसनसधतव•
करने• का• दावेदार• बताया।• ससद्धयू• के• सलए•
सप्रयांश• महान• ‘मा्टर• बला्टर’• ससचन•
तेंदुलकर•के•बाद•‘चमतकार’•होने•के•अपने•
मानदंडों•पर•खरा•उतरने•वाले•दयूसरे•सखलाडी•
के•रूप•में•उभरे•हैं।•

ससद्धू िे कप्रयांश को लंबे समय िक इंटरिेशिल सकक्क ट में भारि का प्रतितिधित्व करिे का दार्ेदार बिाया जबकक हरभजि 
कसंह िे कहा कक उन्ोंिे ऐसे बल्ेबाज िहीं देखे जो कप्रयांश आय्क की िरह सीएसके के खखलाफ हार्ी हो सकें ...

फोटो-आईपीएल


