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जल है तो
कल है

 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़

फरीदकोट िजले के कोटकपूरा 
में पंजाब स्टेट पावर कॉरपोरेशन 
िलिमटेड (पीएसपीसीएल) के 
सब-िडवीजन काय�लय में 
तैनात जूिनयर इंजीिनयर (जेई) 
जरनैल िंसह को 10,000 �पये 
की िरश्वत लेते हुए रंगे हाथों 
िगरफ्तार िकया है। आज यहां 
यह खुलासा करते हुए िवजीलेंस 
ब्यूरो के एक सरकारी �वक्ता 
ने बताया िक यह मामला 
फरीदकोट के कोठे चहल िंसह 
के एक िनवासी �ारा दजर् कराई 
गई िशकायत के आधार पर दजर् 
िकया गया है।

िवजीलेंस ब्यूरो के थाना 
िफरोजपुर रेंज में उक्त जेई 

के िखलाफ �ष्टाचार िनवारण 
कानून के तहत मामला दजर् 
िकया गया है। जेई को कल 
सक्षम अदालत में पेश िकया 
जाएगा और इस केस की आगे 
की जांच जारी है।

पंजाब सरकार िकसान� के साथ 
खड़ी है : कुलतार संधव�

पंजाब िवधानसभा अध्यक्ष क�लतार िसंह संधवां ने 
िकसानों क� िहतों क� �ित पंजाब सरकार की अट�ट 
�ितब�ता की पु�ष्ट करते हुए कहा िक आप सरकार 
हमेशा िकसानों मांगों क� साथ खड़ी रही है और आगे भी 

रहेगी। हािलया िचंता� को संबोिधत 
करते हुए, संधवां ने स्पष्ट िकया िक 
िकसानों क� िखलाफ कोई कारर्वाई 
नहीं की गई है। संधवां ने कहा िक 
पंजाब सरकार ने न्�यूनतम समथर्न 
मूल्य (एमएसपी) जैसी नीितयों क� 
िलए िकसानों की उिचत मांगों का 
लगातार समथर्न िकया है। उन्�होंने 

िकसानों से अपना िवरोध क�� सरकार की ओर क��न्��त 
करने का आ�ह िकया और कहा िक क�� की नीितयां 
पंजाब क� क�िष क्षे� क� िलए बहुत हािनकारक है। संधवां 
ने शंभू और खनौरी सीमा� पर लंबे समय तक सड़क 
बंद रहने क� �ितक�ल �भाव पर �काश डाला, िजससे 
पंजाब में व्यापार माग� और औ�ोिगक िवकास में काफी 
बाधा आई है। राज्य की आिथर्क जीवनरेखा को बनाए 
रखने क� महत्व पर जोर देते हुए उन्�होंने कहा िक िकसानों 
का आंदोलन महत्वपूणर् है, लेिकन पंजाब क� व्यापार 
माग� को बािधत करने से राज्य की अथर्व्यवस्था और 
आजीिवका को अ�त्यािशत नुकसान हुआ है।

बॉडर्र बंद होने से नुकसान 
पंजाब को : मीत हेयर

'आप' सांसद गुरमीत िसंह मीत हेयर ने कहा िक 
हमने हमेशा िकसानों का समथर्न िकया है और 
आगे भी करेंगे। लेिकन आज बॉड�र बंद होने क� 
कारण ऐसा माहौल बना हुआ है िक जो इंडस्�ी 

यहां थी, वह भी पंजाब से 
जा रही है। इसिलए िकसानों 
से िनवेदन िकया था िक 
आप एक तरफ का बॉड�र 
खोल दें क्योंिक इससे 
िदल्ली में बैठी भाजपा 
सरकार को कोई नुकसान 
नहीं होने वाला है। जबिक 

इससे सीधा नुकसान पंजाब को हो रहा है और 
पंजाब सरकार का भी सैकड़ों करोड़ राजस्व 
का नुकसान हो रहा है और इंडस्�ी भी पंजाब 
से जा रही है। उन्�होंने कहा िक पहले बेरोजगारी 
क� कारण नौजवान नशों में फ�स गए थे। िपछले 
20-22 सालों में पंजाब में बेरोज़गारी बहुत बढ़ 
गई थी। सरकारी नौक�रयां भी कम िनकाली गई। 
इसक� चलते उनकी ऊजार् सही िदशा में नहीं 
लग पाई और वे नशों की ओर चले गए। मीत 
हेयर ने कहा िक आज पंजाब सरकार लगातार 
नशे क� िखलाफ कारर्वाई कर रही है। 

 • जालंधर �ीज. नई िदल्ली/
चंडीगढ़

आप सांसद मलिंवदर िंसह कंग 
ने िकसानों के मुद्दों, औ�ोिगक 
िवकास और पंजाब के िवकास पर 
दोहरे रवैये के िलए कां �ेस पाट� पर 

तीखा हमला 
बोला। कंग 
ने कां �ेस के 
इरादों और 
�ैक िरकॉडर् 
पर सवाल 
उठाया और 
उसपर पंजाब 
में अपने 
पांच साल के 

शासन के दौरान िकसानों को ऋण 
माफी के खोखले वादों के से गुमराह 
करने का आरोप लगाया।
संसद में िकसानों पर कां �ेस सांसद 
चुप : कंग ने कहा, "संसद में 99 
सांसदों वाली कां �ेस लोकसभा में 
िकतनी बार िकसानों के िलए खड़ी 
हुई है? जब वह पंजाब में स�ा 
में थी, तो उसने िकसानों के ऋण 
माफ करने का वादा िकया था, 
लेिकन �छ भी नहीं िदया। इसके 

बजाय, कां �ेस शासन में बड़े पैमाने 
पर घोटाले हुए और �ामीण िवकास 
िनिध का दु�पयोग हुआ।

कंग ने पंजाब में पाट� के 
कायर्काल के दौरान कां �ेस सांसदों 
की चुप्पी की आलोचना करते हुए 
कहा, "कां �ेस सांसदों ने इन घोटालों 
के िखलाफ आवाज क्यों नहीं उठाई? 
उनका दोहरापन स्पष्ट है - स�ा में 
वे िकसानों को भूल जाते हैं और 
िवपक्ष में वे उनके मुद्दे का समथर्न 
करने का िदखावा करते हैं।
कां �ेस को औ�ोिगक िवकास पर 
अपना �ख स्पष्ट करना चािहए 
: भगवंत मान सरकार की पहलों 
के कां �ेस के िवरोध पर िनशाना 
साधते हुए कंग ने कहा, "पंजाब की 
आ�थक सुधार औ�ोिगक िवकास 
पर िनभर्र करती है। सड़कों और 
सीमाओं को अव�� करने वाले 
िवरोध �दशर्नों को �ोत्सािहत 
करके कां �ेस राज्य के उ�ोग और 
व्यापार को नुकसान पहुंचा रही है। 
क्या कां �ेस पंजाब के उ�ोग के 
िखलाफ है? क्या यह व्यापािरयों 
और व्यवसािययों की आजीिवका के 
िखलाफ है? कां �ेस को अपना �ख 
स्पष्ट करना चािहए।"

 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़

आम आदमी पाट� के नेता 
बलतेज प�ू ने कहा िक इस 
समय पंजाब नशे के िखलाफ 
आर-पार की लड़ाई लड़ रहा 
है। यह लड़ाई आपके सहयोग 
के िबना संभव 
नहीं है। नशे के 
िखलाफ यह 
यु� केवल 
�छ लोगों 
को पकड़ने या 
नशा तस्करों 
पर कारर्वाई 
करने से खत्म नहीं होगा। इसके 
िलए और भी कदम उठाने की 
ज�रत है। आप नेता ने कहा 
िक पुिलस �ारा की जा रही 
कारर्वाइयां लोगों में िवश्वास 
ज�र पैदा कर रही हैं, िपछले 
एक महीने में आपने देखा 
िक पुिलस ने नशा तस्करों के 
िखलाफ अलग-अलग क्षे�ों 
में बहादुरी और समझदारी से 
कारर्वाई की है। लेिकन केवल 
नशा बेचने वालों को पकड़ने 
से यह समस्या खत्म नहीं होगी। 

उन्होंने कहा िक िजन लोगों 
को नशे की लत लग गई है, उन्हें 
इस दलदल से बाहर िनकालना 
होगा। यह िडमांड और सप्लाई 
का मामला है और नशे से हटाने 
के िलए सबसे ज�री है रोजगार 
देना। जब युवाओं के हाथों से 
नशे की सुई छीनकर उनके हाथों 
में काम और िटिफन देंगे, तो वे 
जल्दी खुद लत को छोड़ देंगे।

म� िकसान� के साथ धरना 
देने को तैयार : भु�र

क�िबनेट मं�ी लालजीत िसंह भुल्लर ने 
िकसानों क� �ित अपना समथर्न जािहर िकया 
और कहा िक ये सभी मांगें क�� से जुड़ी 
हुई हैं, इसिलए हमें 
िमलकर क�� सरकार 
तक अपनी आवाज 
पहुंचानी चािहए। 
िकसानों की लड़ाई 
क�� से है, लेिकन 
सड़क� पंजाब की 
बंद है। इससे पंजाब 
का िवकास रुक रहा है। भुल्लर ने कहा िक 
मैं खुद एक िकसान हूं। मैं आपको िवश्वास 
िदलाता हूं िक हम आपक� हर फ�सले क� साथ 
है। मेरी सभी िकसान जत्थेबंिदयों से हाथ 
जोड़कर िवनती है िक हम सब एक मंच पर 
इकट्ठ� हों। यह लड़ाई िसफ� आपकी नहीं है। 
यह पंजाब और पंजाबी अ�स्मता की लड़ाई 
है। उन्�होंने ऐलान िकया िक मैं अपने सारे 
पद छोड़कर िकसानों क� साथ धरना देने 
को तैयार हूं। िकसान जत्थेबंिदयां िदल्ली में 
जगह बताएं, मैं उनक� साथ क�� सरकार क� 
िखलाफ धरने पर बैठ��गा।

�वपक्ष म� �हतैषी और स�ा म� िकसान� को भूल जाती है क��ेस : स�सद कंग

 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़

वन एवं वन्य जीव संरक्षण 
मं�ी लाल चंद कटा�चक्क ने 
लुिधयाना के म�ेवाड़ा जंगल 
िडपो का अचानक दौरा िकया। 
उन्होंने वहां सं�हीत की गई 
सभी लकिड़यों की पूरी जांच 
की। लुिधयाना-राहों रोड पर 
खड़े हरे पेड़ों की कटाई के 
बाद इन कटी हुई लकिड़यों को 
िडपो में सं�हीत िकया गया था। 
इन पेड़ों की कटाई का आदेश 
भारत सरकार के पय�वरण, वन 
एवं जलवायु पिरवतर्न मं�ालय 
(एम.ओ.ई.एफ. एंड सी.सी.) 
से िविधवत स्वी�ित िमलने के 
बाद ही िदया गया था।

वन मं�ी के िनद�शानुसार, 
पंजाब राज्य वन िवकास िनगम 
(पी.एस.एफ.डी.सी.) ने इस 

संबंध में कायर्वाही को तेज 
िकया है। िफल्लौर िडवीजन के 
सभी िडपो में रखी गई कटी हुई 
लकिड़यों के स्टॉक की व्यापक 
भौितक जांच के िलए मुख्य 
महा�बंधक, विरष्ठ आई.एफ.
एस. अिधकारी की अध्यक्षता 
में एक तथ्यान्वेषण कमेटी का 
गठन िकया गया है। जांच के 
दौरान पाई गई �छ खािमयों के 
कारण मं�ी ने संबंिधत क्षे�ीय 
�बंधक के तबादले का आदेश 
िदया है और संबंिधत पिरयोजना 
अिधकारी एवं अन्य फील्ड 
स्टाफ को भी उनके वतर्मान पद 
से स्थानांतिरत कर िदया गया है।

क� � क� नी�तय� के �खलाफ 
एकजुट ह� : हरभजन �सहं ईटीओ
आम आदमी पाट� (आप) क� नेता और पंजाब क� 
क�िबनेट मं�ी हरभजन िसंह ईटीओ ने िकसानों को 
अपना पूरा समथर्न िदया है और उनसे क�� सरकार 
क� िखलाफ अपना िवरोध 
�दशर्न करने का आ�ह िकया 
है। एक सावर्जिनक बयान में 
ईटीओ ने िकसानों क� मु�ों का 
राजनीितकरण करने क� िलए 
कां�ेस की आलोचना की और 
अपने कायर्काल क� दौरान इस 
पर कारर्वाई न करने पर सवाल 
उठाया। ईटीओ ने कहा, "कां�ेस क� पास लोकसभा 
में 99 सांसद हैं, िफर भी वे िकसानों क� िलए �भावी 
ढ�ग से आवाज उठाने में िवफल रहे। पंजाब में अपने 
शासन क� दौरान, वे िकतनी बार िकसानों क� साथ 
खड़� हुए? जब आरडीएफ फ�ड रोक िदया गया, 
िजससे मंडी बोड� की सड़कों का िनमार्ण �भािवत 
हुआ, तो उन्�होंने क्या �यास िकए? िनरथर्क �यासों 
में िलप्त होने क� बजाय उन्�हें िकसानों क� साथ 
एकजुटता िदखानी चािहए।�' उन्�होंने िकसानों का 
समथर्न करने क� िलए आप की िनरंतर �ितब�ता 
को दोहराया, इस बात पर जोर िदया िक वतर्मान मु�े 
मुख्य रूप से क�� सरकार क� साथ हैं।

 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़

मुख्यमं�ी भगवंत िंसह मान के नेतृत्व में 
मंि�मंडल ने िवधानसभा के आगामी बजट 
स� के दौरान वषर् 2025-26 के बजट 
अनुमानों को पेश करने की मंजूरी दे दी है।  
यह िनणर्य आज यहां मुख्यमं�ी के सरकारी आवास 
पर मंि�मंडल की बैठक के दौरान िलया गया।  
इसकी घोषणा करते हुए मुख्यमं�ी काय�लय के 
एक �वक्ता ने बताया िक 26 माचर् को िव� मं�ी 
हरपाल िंसह चीमा सदन में बजट पेश करेंगे। 
मंि�मंडल ने वषर् 2023-24 के िलए कंप�ोलर 
एंड ऑिडटर जनरल ऑफ इंिडया की िरपोटर् को 
भी सदन में पेश करने की मंजूरी दे दी है।  

समाज के आ�थक �प से कमजोर वग� के 
छा�ों को गुणव�ापूणर् िशक्षा सुिनिश्चत करने के 
िलए एक महत्वपूणर् िनणर्य लेते हुए, मंि�मंडल ने 
पंजाब राइट ऑफ िचल्�न टू �ी एंड कंपल्सरी 
एजुकेशन �ल्स-2011 की धारा 7 (01) को 

हटाने के िलए पंजाब राइट ऑफ िचल्�न टू �ी 
एंड कंपल्सरी एजुकेशन �ल्स-2011 में संशोधन 
को भी मंजूरी दे दी है। साथ ही आ�थक �प से 
कमजोर वगर् के छा� िनजी स्�लों में दािखला 
ले सकें गे। यह ऐितहािसक पहल राज्य में िशक्षा 
�ां ित के नए युग की शु�आत करेगी और अब 
िनजी स्�लों में भी गरीबों के िलए गुणव�ापूणर् 
िशक्षा के �ार खुलेंगे, जबिक सरकारी स्�लों में 
पहले से ही यह िशक्षा दी जा रही है।  

गौरतलब है िक िशक्षा का अिधकार 
अिधिनयम यह िनध�िरत करता है िक सभी िनजी 
स्�लों में 25 �ितशत सीटें ई.डब्ल्यू.एस. के 
छा�ों के िलए आरिक्षत होंगी। हालांिक, िपछली 
सरकारों �ारा बनाए गए िनयमों में इस व्यवस्था 
ने छा�ों को सीधे तौर पर यह सुिवधा �ाप्त करने 
से रोक िदया था, लेिकन पंजाब सरकार का यह 
ऐितहािसक िनणर्य अब कमजोर और िपछड़े वग� 
के छा�ों पर लगी सभी पाबंिदयों को हटा देगा 
और गुणव�ापूणर् िशक्षा उनकी पहुंच में होगी।

मंि�मंडल ने वषर् 2025-26 के 
बजट अनुमान� को दी मंजूर�

आ�थर्क �प से कमजोर छा�� को �नजी �ूल� म� �मलेगा 25% आरक्षण 

क� �ीय मं�ी �न�ानंद के दो भ�ज� ने एक-
दसूरे को मार� गोली, एक क� मौत

पटना. कें �ीय मं�ी िनत्यानंद राय के भांजे की 
गोली लगने से गु�वार की सुबह मौत हो गई। 
घटना िबहार के भागलपुर की है। नवगिछया के 
परब�ा थाना अंतगर्त जगतपुर में भाई-भाई में 
िववाद हो गया िजसके बाद बात खून-खराबा 
तक पहुंच गई। िरश्ते में ये दोनों भाई कें �ीय 
मं�ी िनत्यानंद राय के भांजे लगते हैं। कहा जा 
रहा है गु�वार की सुबह नल से पानी भरने के 
िववाद को लेकर िवश्वजीत और जयजीत में 
पहले अनबन हुई और इसी िववाद में भाई-भाई 
के बीच गोली चल गई। घटना में िवश्वजीत की 
मौत हो गई जबिक गोली लगने से जयजीत 
घायल हो गया। इस घटना में िनत्यानंद राय की 
चचेरी बहन भी गोली लगने से घायल हुई हैं। 

िहना देवी को बीच-बचाव में गोली लगी है। 
घायलों को इलाज के िलए नजदीकी अस्पताल में 

भत� कराया गया। इस 
पूरे मामले को लेकर 
पुिलस छानबीन में जुट 
गई है। सीसीटीवी कैमरों 
से �टेज को खंगाला 
जा रहा है। गोलीबारी 
की सूचना िमलते ही 
परब�ा थाने की पुिलस 

मौके पर पहुंची। घटना की जानकारी िमलते ही 
आईजी िववेक �मार ने नवगिछया की एसपी 
को हालात का जायजा लेने का िनद�श िदया। 
एफएसएल की टीम भी पूरे मामले में जुटी गई है।

 • जालंधर �ीज. चंडीगढ़

िहमाचल �देश के उ�ोगों से िनकलने वाले दूिषत 
पानी और कचरे के कारण पंजाब के जल �ोतों 
के �दूिषत होने की गंभीर समस्या को उठाते 
हुए पंजाब के िशक्षा मं�ी 
और आनंदपुर सािहब से 
िवधायक स. हरजोत िंसह 
बैंस ने इस गंभीर संकट 
के तत्काल समाधान 
और सख्त कारर्वाई के 
िलए िहमाचल �देश के 
मुख्यमं�ी सुखिंवदर िंसह 
सुक्खू को प� िलखा है। बैंस ने नेशनल �ीन 
ि�ब्यूनल (एनजीटी) के चेयरपसर्न और कें �ीय 
�दूषण िनयं�ण बोडर् (सीपीसीबी) के सदस्य 
सिचव को भी प� िलखकर इस गंभीर मामले 
को जल्द से जल्द हल करने का आ�ह िकया 
है, तािक पंजाब, िवशेष �प से उनके िवधानसभा 

क्षे� आनंदपुर सािहब में, जन स्वास्थ्य को सुरिक्षत 
रखा जा सके। अपने प� में उन्होंने पंजाब �दूषण 
िनयं�ण बोडर् (पीपीसीबी) �ारा िकए गए परीक्षणों 
के नतीजों का हवाला िदया, िजनसे स्पष्ट हुआ 
िक िहमाचल �देश के औ�ोिगक क्षे�ों से िनकलने 

वाला जहरीला कचरा स्वां 
नदी और बरमला खड्ड में 
बहकर अंततः सतलुज नदी 
में िमल रहा है। उन्होंने इस 
समस्या की गंभीरता को 
उजागर करते हुए बरमला 
खड्ड की उस घटना का 
भी िज� िकया, जहां दूिषत 

पानी के कारण कई जंगली सूअर मर गए। उन्होंने 
कहा िक यह �दूषण न केवल सतलुज नदी को 
दूिषत कर रहा है, बिल्क स्थानीय आबादी के 
स्वास्थ्य के िलए भी गंभीर खतरा बन गया है। बैंस 
ने प� पीपीसीबी की िरपोटर् और अपने क्षे� के 
िनवािसयों की िशकायतों का भी उल्लेख िकया।

�हमाचल �देश के उद्योग� के कारण �दिूषत हो रहे 
पंजाब के जल �ोत, ब�स ने सु�ू को �लखा प�

पीएसपीसीएल के जेई को 10,000 
�पये क� �र�त लेते हुए पकड़ा

म�ेवाड़ा जंगल िडपो क� अचानक ज�च

धरन� के कारण 
पंजाब िपछड़ गया : 

बलतेज प�ू
13 महीने बाद शंभू बॉडर्र अब पूर� तरह खाली
कई जगह पु�लस व िकसान� क� बीच 
हुई झड़प, सभी इलाक� म� इंटरनेट चालू

शंभू/खनौरी. पंजाब सरकार ने बुधवार देर 
शाम शंभू और खनौरी बॉडर्र से �दशर्नकारी 
िकसानों को हटा िदया िजसके बाद सड़क 
को दोबारा खोलने की �ि�या तेज हो गई। 
हालांिक पंजाब में आज कई जगह पुिलस 
और िकसानों के बीच झड़प भी हुई है। 
शंभू बॉडर्र पर सड़क मागर् को िफर से 
चालू कर िदया गया है। एकतरफा सड़क 
पर लगे सीमेंट ब्लॉक और भारी कं�ीट 
को हटा िदया गया है िजससे मागर् लगभग 
साफ हो चुका है। �शासन ने पंजाब से 
हिरयाणा की तरफ आने वाली एक तरफ 

की रोड आम लोगों के िलए खोल दी है। 
इसके साथ ही सभी इलाकों में इंटरनेट भी 
िफर से चालू कर िदया गया है। करीब 13 
महीने से यह रास्ते बंद थे। 

हिरयाणा से पंजाब की ओर जाने वाली 
सड़क पर अभी भी ि�िंलग का काम जारी 
है। िनम�ण कायर् में कई मजदूर और मशीनें 
लगी हुई हैं जो सड़क को पूरी तरह से ठीक 
करने में जुटी हैं। इस मागर् पर यातायात पूरी 
तरह से बहाल करने में �छ और समय 
लग सकता है। �शासन की ओर से सुरक्षा 
के पुख्ता इंतजाम िकए गए हैं और पुिलस 
की िनगरानी में कायर् तेज गित से िकया जा 
रहा है। डीआईजी पिटयाला रेंज मंदीप िंसह 
िस�ू ने िकसान आंदोलन को लेकर कहा 

िक अगर िकसान दोबारा आंदोलन की ओर 
आते हैं तो पुिलस भी तैयार है। उन्होंने यह 
भी कहा िक खनौरी बॉडर्र से िकसानों को 
हटाने की योजना ‘क्लीन स्वीप’ के तहत 
बनाई गई थी और अब हिरयाणा के लोग 
उन्हें फोन पर बधाई दे रहे हैं। हिरयाणा 
के िकसानों का कहना है िक �दशर्नकारी 
िकसानों को हटाकर �शासन ने अच्छा 
काम िकया है क्योंिक उनके कारण आम 
जनता को परेशानी हो रही थी। डीआईजी 
िस�ू के अनुसार शंभू बॉडर्र का एकतरफा 
मागर् खोल िदया गया है। आपको बता दें 
िक खनौरी बॉडर्र िकसान आंदोलन का 
बड़ा कें � था, जहां जगजीत िंसह डल्लेवाल 
मौजूद थे।

रायपुर. नक्सली िव�ोिहयों पर 
एक बड़ी कारर्वाई में छ�ीसगढ़ 

में दो अलग-
अलग 
मुठभेड़ों में 
�ितबंिधत 
सीपीआई 
(माओवादी) 
के कम से 
कम 22 

सदस्य मारे गए। ये ऑपरेशन 
बीजापुर और कां केर िजलों में 
हुए, जहाँ सुरक्षा बलों ने नक्सल 
िवरोधी अिभयान चलाया। इसके 
बाद गृह मं�ी अिमत शाह ने 

एक बार िफर से नक्सिलयों के 
खात्मे की डेडलाइन बता दी 
है। अिमत शाह ने एक्स पर 
िलखा िक ‘नक्सलमुक्त भारत 
अिभयान’ की िदशा में आज 
हमारे जवानों ने बड़ी सफलता 
हािसल की है। शाह ने कहा 
िक मोदी सरकार नक्सिलयों के 
िव�� �थलेस अ�ोच से आगे 
बढ़ रही है और जो नक्सली 
आत्मसमपर्ण नहीं कर रहे, 
उनके िखलाफ जीरो टॉलरेंस 
की नीित अपना रही है। अगले 
साल 31 माचर् से पहले देश 
नक्सलमुक्त होने वाला है। 

बीजापुर व क�केर म� 22 न�ली ढेर
अ�मत शाह ने बताई डेडलाइन
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मां-बाप क� यह गल�तयां तोड़ 
देती ह� ब�� का भरोसा

 • जालंधर �ीज . फीचर

एक बच्चे के िलए उसके 
माता-िपता से ज्यादा 
भरोसेमंद कोई नहीं होता। 
बच्चा अपने माता-िपता �ारा 
कही गई हर बात पर आंख 
बंद करके भरोसा करता है। 
लेिकन कई बार माता-िपता 
�ारा की गई �छ गलितयां बच्चे के इसी भरोसे को तोड़ 
देती हैं। जािहर है कोई भी पेरेंट्स जानबूझकर अपने बच्चे का 
भरोसा खोना नहीं चाहेंगे लेिकन कई बार जाने-अनजाने में ही 
वो �छ ऐसा कर बैठते हैं, िजससे उनके बच्चे का उन पर से 
िवश्वास खत्म सा होने लगता है। बच्चे और पैरेंट्स दोनों के 
िलए ये िस्थित बहुत ही भयानक हो सकती है क्योंिक एक बार 
बच्चे का िवश्वास पैरेंट्स से ही उठ जाए, तो वो आसानी से 
िकसी भी बाहर वाले की बातों में आ सकता है।

हमेशा िकए गए वादे ना िनभाना ः कई पेरेंट्स की आदत 
होती है िक वो बच्चों की िकसी िजद को टालने के िलए उनसे 
कोई झूठ-मूठ का वादा कर देते हैं और िफर उसे नहीं िनभाते। 
जािहर है यह बहुत नॉमर्ल लगता है और पैरेंट्स का मानना भी 
यही होता है िक ऐसा कर के बच्चा िजद बंद कर देगा और बाद 
में तो भूल ही जाएगा। कभी-कभार ऐसा करने में कोई िदक्कत 
नहीं लेिकन बार-बार अगर आप ऐसा करते हैं तो ये आदत बच्चे 
के मन में धीरे-धीरे अिवश्वास पैदा करने लगती है, और आगे 
चलकर वो आपकी िकसी बात पर जल्दी यकीन नहीं कर पाते।

बच्चों के इमोशंस को नजरअंदाज करना ः बच्चों के िलए 
छोटी-छोटी बातें भी बहुत मैटर करती है। कई बार पैरेंट्स 
को बच्चों की परेशानी बहुत बचकानी और मामूली लगती 
है और वो उसे हंसी-मजाक में ले जाते हैं। हो सकता है िक 
वो परेशानी कोई परेशानी भी ना हो या बहुत ही मामूली हो 
लेिकन बच्चों की िकसी भी �ॉब्लम को नजरअंदाज करने के 
बजाय, उसे ध्यान से सुनें। ये ध्यान रखें िक बच्चों के इमोशन 
समझना भी काफी इंपॉट�ट है। अगर आप ही उनके इमोशन को 
नजरअंदाज करेंगे तो धीरे-धीरे बच्चा आपसे दूरी बनाने लगेगा।

जब बच्चा गलती करे स्वीकार तो ना बनें सख्त ः बच्चों 
को ईमानदार बनाना और सही-गलत का फकर्  िसखाना पेरेंट्स 
की ही िजम्मेदारी होती है। लेिकन इसका यह मतलब िबल्�ल 
भी नहीं िक बच्चे की हर गलती पर आप सख्त रवैया िदखाए। 
खासतौर पर बच्चा जब अपनी िकसी गलती को आपके सामने 
स्वीकार करें, तब उसे कोई सजा देने के बजाय, उसके इस 
कदम की सराहना करें। अगर आप हमेशा ही बच्चे के �ित 
सख्त रहेंगे तो हो सकता है वो बाद में वो सजा के डर से 
अपनी गलितयों को िछपाना शु� कर दें।

उनके सी�ेट को रखें सी�ेट ः अगर आपका बच्चा आपसे 
अपना कोई भी सी�ेट शेयर करता है, तो उसे सी�ेट रखने 
की ही कोिशश करें। कई बार पैरेंट्स बच्चों के सी�ेट्स को 
मजाक में ले जाते हैं और सभी के सामने उगल देते हैं। 
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बाल नैचुरल तौर पर लंबे होते हैं, 
लेिकन अगर हेयर पर ध्यान न िदया 
जाए तो बालों की �ोथ �क सकती है। 
ऐसे में �छ चीजें बालों को लंबा करने 
में बेहद कारगर सािबत हो सकते हैं। 
जब बालों पर पोषक तत्वों से भरपूर 
चीजों का इस्तेमाल करते हैं तो हेयर 
फॉिलकल्स के फायदा िमल सकता है। 
यहां पर 3 ऐसे पौधों के बारे में बता 
रहे हैं जो बालों को लंबा करने में खूब 
फायदेमंद सािबत हो सकते हैं। देिखए 
उन पौधों का नाम और कैसे करें इनका 
इस्तेमाल।

1) एलोवेरा
एलोवेरा का पौधा घर में आसानी से 
लगाया जा सकता है। ये बाल और 
िस्कन दोनों के िलए काफी ज्यादा 
फायदेमंद होता है। यह बालों की �ोथ 
बढ़ाने के साथ ही बालों को मजबूत 
बनाने, स्कैल्प का पीएच बैलेंस करने, 
स्कैल्प को मॉइश्चर देने और बालों को 
चमकदार बनाने में भी कारगर होता है। 
इसे बालों पर लगाने के िलए एक प�ा 
लें और बीच से काट लें और चम्मच 
से जेल िनकालें। इसे नािरयल या जैतून 
के तेल में िमलाएं और िम�ण को सीधे 
अपने स्कैल्प पर लगाएं। इसे एक घंटे 
तक लगा रहने दें। िफर माइल्ड शैम्पू 
से धो लें।

2) गुड़हल
गुड़हल का �ल बालों को कई फायदे 
देता है। इसमें फ्लेवोनॉइड्स और अमीनो 
एिसड्स होते हैं जो हेयर �ोथ को 
बढ़ाने का काम करते हैं। िजन लोगों 

के बाल पतले हैं, वह इसका इस्तेमाल 
ज�र करें। इस �ल का इस्तेमाल कई 
तरीकों से िकया जा सकता है। गुड़हल 
के �ल के साथ आप आंवला िमलाकर 
लगा सकते हैं। इसके िलए गुड़हल के 
�ल प�ों को बराबर मा�ा में लें और 
िफर इसमें आधा आंवला िमला लें। 
तीनों चीजों को एक साथ पीसकर पेस्ट 
बनाएं और इस हेयर मास्क को बालों 
पर लगाएं। आधे घंटे तक लगा रहने दें 
और िफर बालों को धो लें।

3) रोजमेरी
रोजमेरी बालों के िलए काफी फायदेमंद 
है। इसका तेल बालों पर इस्तेमाल कर 
सकते हैं। रोजमेरी ऑयल में ऐसे 
एंटीऑक्सीडेंट्स होते हैं, जो बालों की 
�ोथ को तेज करने में मदद करते हैं 
और स्कैल्प में ब्लड स�र्लेशन बढ़ाकर 
बालों की जड़ों को मजबूत बनाने में 
मदद करते हैं। इसका इस्तेमाल करने 
के िलए नािरयल तेल को धीमी आंच 
पर हल् का गमर् करें और िफर इसमें 
रोजमेरी की पि�यां डालें और 5-10 
िमनट तक धीमी आंच पर पकने दें। 
तेल को ठंडा करें और छान लें। िफर 
इसका इस्तेमाल बालों पर करें। आप 
रोजमेरी की पि�यों से हेयर �ोथ सीरम 
भी बना सकते हैं।

ये 3 पौधे बाल� क� �ोथ के �लए 
ह� बेहतर�न, जा�नए कैसे कर 

सकते ह� यूज
बाल� पर �ान न �दया जाए तो �ोथ एक समय पर आकर �क 
जाती ह।ै ऐसे म� कुछ पौधे ह ैजो बाल लंबे करने म� आपक� मदद 

कर सकते ह�। द�ेखए उन पौध� का नाम और कैसे कर� यूज।
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भारत में जमीन पर बैठकर हाथ से भोजन करने की परंपरा 
सिदयों पुरानी रही है। लेिकन इस परंपरा का संबंध िसफर्  
भारतीय संस्�ित से ही नहीं बिल्क व्यिक्त की सेहत से भी 
जुड़ा हुआ है। हालांिक लाइफस्टाइल में बदलाव की वजह 
से आजकल लोग हाथ से खाना खाने की जगह चम्मच से 
भोजन करना ज्यादा पसंद करते हैं। लेिकन आयुव�द की मानें 
तो व्यिक्त को जब कभी हाथ से खाने का मौका िमले, उसे 
इस मौके को छोड़ना नहीं चािहए। आइए जानते हैं हाथ से 
भोजन करने से सेहत को िमलते हैं क्या फायदे।

बेहतर डाइजेशन
हाथ से भोजन करने से पाचन गितिविधयां सही बनी रहती 
हैं। आयुव�द के अनुसार, जब आप अपने मुंह में भोजन 
डालते हैं तो आप अपनी अंगुिलयों को योग मु�ा के �प 
में घुमाते हैं िजससे खाना तेजी से पचता है। इसके अलावा 
हाथ से खाना खाते समय हमें िकतना खाना है, क्या खाना 
है, िकस स्पीड से खाना है, इन बातों की भी जानकारी होती 
है, िजससे डाइजेशन का काम आसान हो जाता है।

पाचन संबंधी सम�ाएं
हाथ से खाना खाने से पाचन संबंधी समस्याएं ज्यादा 
परेशान नहीं करती हैं। बता दें, हाथों में कई ऐसे बैक्टीिरया 
मौजूद होते हैं, जो उंगिलयों से होते हुए पेट में जाते हैं। यह 
बैक्टीिरया शरीर को नुकसान पहुंचाने वाले रोगाणु से रक्षा 
करके सेहत को फायदा पहुंचाते हैं।

�ड सकुर् लेशन
हाथ से खाना खाने से शरीर का ब्लड स�र्लेशन सही 
बना रहता है। दरअसल, हाथ से भोजन करते समय पांचों 
उंगिलयां एक साथ आपस में जुड़ी रहती हैं। िजससे हाथों 
की मांसपेिशयों की एक्सरसाइज हो जाती है। व्यिक्त की 
पांचों उंगिलयों में िनध�िरत प्वाइंट्स शरीर के अलग अलग 

िहस्सों पर �भाव डालकर ब्लड स�र्लेशन को अच्छा बनाए 
रखने में मदद करते हैं। िजससे नवर्स िसस्टम भी एिक्टव 
बना रहता है।

उंग�लयां बताती ह� तापमान
खाना खाते समय उंगिलयों के प्वाइंट्स भोजन के तापमान 
को महसूस करते हैं। िजसकी वजह से व्यिक्त का िदमाग 
भोजन के िलए शरीर को तैयार करता है। आयुव�द बताता है 
िक हाथ से खाना खाने से शरीर उन ज�री एंजाइम्स को 
�ड्यूस करता है, जो खाना जल्दी पचाने में मदद करते हैं।
शरीर में बना रहता है पंच तत्वों का बैलेंस
आयुव�द के अनुसार हाथ की पांच उंगिलयां आकाश 
(अंगूठा), हवा (तजर्नी उंगली), अिग्न (मध्यमा ऊंगली), 

पानी (अनािमका िंफगर) और पृथ्वी (किनष्ठा उंगली) को 
दश�ती हैं। हाथ से खाने से शरीर के इन पंच तत्वों का बैलेंस 
सही बना रहता है और शरीर को एनज� भी िमलती है।

सलाह
हेल्थ एक्सपट्सर् की मानें तो खाना खाने से पहले हमेशा 
अपने हाथ ज�र धोने चािहए। गंदे हाथों से भोजन करने पर 
हाथों पर लगे बैक्टीिरया और कीटाणु हाथों पर िचपककर 
खाने के साथ पेट, गले, मुंह, आंत में पहुंच कर समस्या 
पैदा कर सकते हैं।

च�च नह� हाथ से खाएं खाना, �सफर्  परंपरा नह� सेहत से भी जड़ुा ह ैकने�न
लाइफ�ाइल म� बदलाव क� वजह से आजकल लोग हाथ से खाना 
खाने क� जगह च�च से भोजन करना �ादा पसंद करते ह�। लेिकन 

आयुव�द क� मान� तो ��� को जब कभी हाथ से खाने का मौका �मले, उसे इस...
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अगर आपका घर सड़क िकनारे या िफर काफी बड़ा 
और हवादार है तो धूल-िमट्टी का घर पर रखी 
�स�-टेबल पर बैठना आपके िलए आम समस्या हो 
सकती है। मिहलाओं को अकसर सबसे ज्यादा समय 
घर की डिंस्टग करने में लगता है। टेबल पर जमी 
धूल िसफर्  देखने में ही खराब नहीं लगती, बिल्क यह 
अस्थमा और सांस की जुड़ी समस्या से परेशान लोगों 
के िलए परेशानी का कारण भी बन सकती है। यह 
वजह है िक मिहलाएं अपने घर का कोना-कोना साफ 
रखने के िलए िदन के कई घंटे िसफर्  डिंस्टग को ही 
देती हैं। बावजूद इसके उन्हें मनचाही सफाई नहीं िमल 
पाती है। अगर आपका हाल भी �छ ऐसा ही है, तो 
परेशान होने की जगह घर की डिंस्टग करने के िलए 
अपनाएं ये आसान क्लीिंनग िटप्स। घर की धूल-िमट्टी 
साफ करने के िलए अपनाएं आसान क्लीिंनग िटप्स...

शू रकै म� रख� च�ल-जूते
िरसचर् के मुतािबक घर में आने वाली धूल का 
लगभग 80 �ितशत िहस्सा बाहर की चप्पल या 
जूतों के साथ घर में आता है। ऐसे में बाहर से घर 
लौटने पर जूतों को घर की बालकनी में रखें शू रैक 
में रखने की आदत डालें। इसके अलावा, दरवाजे 
के बाहर मोटे डोरमैट्स रखें, िजससे जूतों पर लगी 
गंदगी और धूल को रोकने में मदद िमलेगी। इस 
िटप को फॉलो करके आप घर में धूल को आने से 

काफी ह तक कम कर सकती हैं।

ड���ग का तरीका हो सही
कई बार मिहलाओं को डिंस्टग का सही तरीका पता 
ना होने की वजह से भी डिंस्टग करना मुिश्कल 
लगता है। इस बात का ध्यान रखें िक कभी भी पूरे 
घर की डिंस्टग एक साथ शु� ना करें। हमेशा एक 
कमरे से डिंस्टग करना शु� करें। ऐसा करते हुए 
डिंस्टग की डायरेक्शन का भी ध्यान रखें। उदाहरण 
के िलए, सबसे पहले कमरे की ऊंचाई पर रखी 
चीजों को साफ करें। सीिंलग से लेकर फैन की 
क्लीिंनग सबसे पहले करें। उसके बाद कमरे में 
बाकी चीजों को झाड़कर साफ करें।
धूल को झाड़ें नहीं इस तरह करें साफ
धूल झड़ने पर उड़कर इधर-उधर फैल जाती है। धूल 
को झाड़कर साफ करने की जगह माइ�ोफाइबर 
कपड़े का इस्तेमाल करें। इसमें थोड़ा सा सफेद 
िसरका लगाकर धूल को साफ करें। यह धूल के 
कणों को अच्छे से पकड़कर घर साफ करने में 
मदद करता है।

वै�ूम �ीनर
वैक्यूम क्लीनर धूल को साफ करने का सबसे अच्छा 
तरीका माना जाता है। यह धूल और गंदगी को कपड़े 
की तुलना में बेहतर तरीके से साफ करता है। आप 
इसकी मदद से घर के पद�, गद्दे, टेबल और कोनों 
पर जमी धूल को चुटिकयों में साफ कर सकते हैं।

cleaning tips म�हलाएं अपने घर का कोना-कोना साफ रखने के �लए �दन के कई घंट े�सफर्  ड���ग को ह� देती ह�। अगर आपका 
हाल भी कुछ ऐसा ह� है, तो पर�शान होने क� जगह घर क� ड���ग करने के �लए अपनाएं ये आसान �ी�न�ग �ट�।

धूल से पर�शान : घंट� का काम िमनट� म� कर द�गे ये होम ड���ग �ट�

 • जालंधर �ीज. रेिसपी

गुजरात की फेमस िडश ढोकला को पूरे भारत में बड़े 
चाव के साथ खाया जाता है। कम तेल में बनने वाली इस 
िडश को हर कोई अलग-अलग तरह से बनाना पसंद 
करता है। गुजरात में इसे खमीर उठे चावल और दाल के 
घोल से बनाया जाता है। हालांिक, इसे आप बेसन के 
साथ भी बना सकते हैं। गुजरात में बेसन से बनने वाले 
ढोकला को खमन कहा जाता है। ज्यादातर लोग इसे घर 
पर बनाना पसंद करते हैं। लेिकन उनकी िशकायत रहती 
है िक घर का बना ढोकला टाइट और कच्चा रह जाता 
है। ऐसे में बाजार जैसा सॉफ्ट-स्पंजी ढोकला बनाने के 
िलए यहां बताई िटप्स को अपनाएं।

सही मात्रा म� लेना ह ैबहुत जरूरी
ढोकला बेसन से बनाया जाता है। इसे सॉफ्ट और 
मुलायम बनाने के िलए इसमें सूजी िमलाई जा सकती है। 
बेसन के साथ थोड़ी मा�ा में सूजी िमलाने से ढोकला 
स्पंजी बनता है।

सॉ� बनाने के �लए फम�टशेन ह ैजरूरी
बहुत सी मिहलाएं िशकायत करती हैं िक घर का बना 

ढोकला काफी टाइट हो जाता है। घर पर बाजार जैसा 
सॉफ्ट-स्पंजी बनाने के िलए फम�टेशन ज�री है। इसके 
िलए बैटर को घोलने के बाद कम से कम 30 से 40 
िमनट के िलए रखें। या िफर सोड़ा का इस्तेमाल करें।

फ� टने से �मलेगा बेहतर ट�ेचर
बैटर को अच्छे से फें टना बहुत ज�री है। कोिशश करें 
िक आप बैटर को कई बार फें टें। ऐसा करने से ढोकला 
को एक िचकना और मुलायम बनावट िमलती है। इसके 
अलावा ऐसा करने से बैटर में कोई गांठ भी नहीं रहती।

इस �टप से नह� रहगेा क�ा
ढोकला अगर गीला हो जाता है तो वह कच्चा रह 
जाता है। इसिलए गीला होने से बचाने के िलए स्टीमर 
के ढक्कन को तौिलए से ढक दें या िफर ढोकला को 
एल्युिमिनयम फॉइल से ढक दें। ये दो तरकीबें ढक्कन 
पर जमा हुए पदाथर् को ढोकला पर िगरने से रोकती हैं 
और उसे गीला होने से बचाती हैं।

घर का बना ढोकला हो जाता ह ैटाइट? 
सॉ�-�ंजी बनाने म� काम आएंगी ये �ट�

Yummy
घर का बना ढोकला कई बार काफ� �ादा टाइट बन जाता है, 
या �फर क�ा रह जाता ह।ै ऐसे म� यह� कुछ �ट� ह� जो बाजार 

जैसा सॉ�-�ंजी ढोकला बनाने म� आपके आ सकते ह�। 

िडस्क्लेमर : यह लेख मा� सामान्य जानकारी के िलए है। 
िकसी भी �योग से पहले िवशेषज्ञ की राय अवश्य लें।

िडस्क्लेमर : यह लेख मा� सामान्य जानकारी के िलए है। िकसी भी 
�योग से पहले िवशेषज्ञ की राय अवश्य लें।
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जालंधर ब्रीज (नई िदललरी) .  प्रधानमंत्री 
नरेन्द्र मोदरी के आमंत्ण पर न््यूजरीलैंड के 
प्रधानमंत्री क्रिस्ोफर लक्सन 16 ्से 20 मार्च 
2025 तक भारत करी आक्धकाक्रक ्ात्ा पर 
हैं। प्रधानमंत्री के तौर पर लक्सन करी भारत 
करी ्ह पहलरी ्ात्ा है। वे नई क्दललरी और 
मुंबई का दौरा कर रहे हैं। उनके ्साथ प््च्न 
और आक्तथ् मंत्री लुई्स अपस्न, जातरी् 
्समुदा् और खेल और मनोरंजन मंत्री, माक्च  
क्मशेल और व्ापार और क्नवेश, कृक्ि और 
वाक्नकरी मंत्री ्ॉड मैकले तथा अक्धकाक्र्ों, 
व्ाव्साइ्ों, प्रवा्सरी ्समुदा्, मरीक्ड्ा और 
्सांसकृक्तक ्समयूहों के प्रक्तक्नक्ध्ों ्सक्हत 
एक उचर सतररी् प्रक्तक्नक्धमंडल भरी भारत 
आ्ा है।

प्रधानमंत्री लक्सन का नई क्दललरी में भव् 
और पारंपक्रक सवागत क्क्ा ग्ा। प्रधानमंत्री 
मोदरी ने न््यूजरीलैंड के प्रधानमंत्री लक्सन के 
्साथ क्विपक्री् वातता करी। प्रधानमंत्री मोदरी 17 
मार्च 2025 को नई क्दललरी में 10वें रा््सरीना 
डा्लॉग का उद्ा्न करेंगे, क्ज्समें लक्सन 
मुख् अक्तक्थ के तौर पर उद्ा्न भािण 
देंगे। प्रधानमंत्री लक्सन ने राज्ा् पर 
महातमा गांधरी समारक पर पुषपांजक्ल अर्पत 
करी और राषट्रपक्त द्रौपदरी मुमु्च ्से मुलाकात 
करी।

दोनों देशों के प्रधानमंक्त््ों ने भारत और 
न््यूजरीलैंड के बरीर बढ़ते क्विपक्री् ्संबंधों को 
और ्सुदृढ़ बनाने करी ्साझा इच्ा दोहराई 
जो दोनों देशों के लोकतांक्त्क मयूल्ों और 
लोगों के आप्सरी ्संबंधों पर आधाक्रत है। 
दोनों प्रधानमंक्त््ों ने क्विपक्री् ्संबंधों में और 
प्रगक्त करी ्संभावना जताई। उन्होंने व्ापार 
और क्नवेश, रक्ा और ्सुरक्ा, क्शक्ा और 
अनु्संधान, क्वज्ान और प्रौद्ोक्गकरी, कृक्ि-
तकनरीक, अंतक्रक्, लोगों के आवागमन और 

खेल ्सक्हत क्वक्भन् न क्ेत्ों में क्नक् ्सह्ोग 
पर ्सहमक्त व्कत करी।

दोनों देशों के प्रधानमंक्त््ों ने परसपर 
क्हत के क्ेत्री् और वैक््वक ््नारिमों 
पर बातररीत करी और बहुपक्री् ्सह्ोग 
्सुदृढ़ करने पर अपनरी ्सहमक्त व्कत करी। 
दोनों नेताओं ने अक्नक््रत और अ्सुरक्क्त 
दुक्न्ा में ्समुद्ररी राषट्रों के रूप में भारत 
और न््यूजरीलैंड के खुले, ्समावेशरी, क्सथर 
और ्समृद्ध हहद-प्रशांत क्ेत् में मजबयूत और 
्साझा क्हत को ्स् वरीकार क्क्ा जहां क्न्म-
आधाक्रत अंतरताषट्ररी् व्वसथा का्म है।

दोनों देशों के प्रधानमंक्त््ों ने 
अंतरताषट्ररी् अक्धक्न्म, क्वशेिकर 1982 
के ्सं्ुकत राषट्र ्समुद्ररी अक्धक्न्म ्सममेलन 
(्यूएन्सरीएलओए्स) के अनुरूप नौवहन 
और उडड्न करी सवतंत्ता तथा ्समुद्र के 
अन्् वैध उप्ोग के अक्धकार करी पुक्ष् करी। 
उन् होंने अंतरताषट्ररी् अक्धक्न्मों क्वशेिकर 
्यूएन्सरीएलओए्स के अनु्सार क्ववादों के 
शांक्तपयूण्च ्समाधान करी आव््कता करी 
पुक्ष् करी। दोनों प्रधानमंक्त््ों ने दोनों देशों 
के लोगों के मैत्रीपयूण्च ्संबंधों पर ्संतोि 
व्कत क्क्ा क्ज्समें न््यूजरीलैंड करी आबादरी 
के कररीब ्ह प्रक्तशत भारतरी् मयूल के 
क्नवा्सरी हैं। दोनों नेताओं ने न््यूजरीलैंड में 
भारतरी् प्रवाक््स्ों के अहम ्ोगदान और 
दोनों देशों के ्संबंधों को प्रगाढ बनाने में 
उनकरी ्सकारातमक भयूक्मका करी ्सराहना करी। 
दोनों नेताओं ने न््यूजरीलैंड में क्वद्ार्थ्ों 
्समेत भारतरी् ्समुदा् और भारत में 
न््यूजरीलैंड के लोगों और न््यूजरीलैंड ्से भारत 

आने वालों करी ्सुरक्ा ्सुक्नक््रत करने के 
महतव पर ्सहमक्त जताई।

व्ापार, िनवेश और िवत्री् मामलों में 
सह्ोग : दोनों देशों के प्रधानमंक्त््ों ने 
भारत और न््यूजरीलैंड के बरीर क्नरंतर व्ापार 
और क्नवेश का सवागत क्क्ा और क्विपक्री् 
व्ापार के क्वसतार करी ्संभावनाओं का 
पता लगाने करी आव््कता बताई। उन्होंने 
दोनों देशों के व्ाव्साक्््ों को आप्सरी 
्संबंध क्वकक््सत करने तथा दोनों देशों करी 
अथ्चव्वसथाओं के पयूरक क्ेत्ों में ्सह्ोग के 
क्लए उभरते आर्थक और क्नवेश अव्सरों 
का पता लगाने को प्रोत्साक्हत क्क्ा।

दोनों नेताओं ने मौजयूदा क्विपक्री् ्सह्ोग 
में अक्धक दोतरफा क्नवेश का आह्ान क्क्ा।

दोनों देशों के प्रधानमंक्त््ों ने भारत 
और न््यूजरीलैंड के बरीर व्ापार और क्नवेश 
्संबंधों को व्ापक बनाने पर ्सहमक्त व्कत 
करी ताक्क इ्सकरी अप्र्ुकत क्मता का पता 
लगाकर ्समावेशरी और ्सतत आर्थक 
क्वका्स में ्ोगदान क्द्ा जा ्सके।

दोनों प्रधानमंक्त््ों ने गहन आर्थक 
्समेकन के क्लए ्संतुक्लत, महतवाकां क्री, 
व्ापक और पारसपक्रक लाभकाररी व्ापार 
्समझौते के क्लए मुकत व्ापार ्समझौते-
एफ्रीए वातता के आरंभ होने का सवागत 
क्क्ा। ्ह ्समग्र व्ापार ्समझौता दोनों 
देशों के बरीर व्ापार और आर्थक ्सह्ोग 
बढ़ाने का महतवपयूण्च उपा् है। दोनों देशों 
करी परसपर शक्कत का लाभ उठाकर और 
्संबंक्धत हरताओं के ्समाधान और रुनौक्त्ों 
्से क्नप्कर ्ह क्विपक्री् व्ापार ्समझौता 

परसपर लाभकाररी व्ापार और क्नवेश 
में वृक्द्ध को बढ़ावा दे ्सकता है। इ्स्से 
दोनों देशों को ्समान लाभ और पयूरकता 
्सुक्नक््रत होगरी। भारत और न् ् यूजरीलैंड के 
प्रधानमंक्त््ों ने वातता ्थाशरीघ्र पयूररी करने 
के क्लए वक्रषठ प्रक्तक्नक्ध क्न्ुकत करने करी 
प्रक्तबद्धता व्कत करी।

मुकत व्ापार ्समझौता वातता के ्संदभ्च में 
दोनों प्रधानमंक्त््ों ने क्डक्ज्ल भुगतान क्ेत् 
में ्सह्ोग के शरीघ्र का्तान्व्न करी ्संभावना 
के क्लए दोनों देशों के ्संबंक्धत अक्धकाक्र्ों 
के बरीर बातररीत पर ्सहमक्त व्कत करी।

दोनों प्रधानमंक्त््ों ने 2024 में हसताक्क्रत 
्सरीमा शुलक ्सह्ोग व्वसथा (्सरी्सरीए) 
के अंतग्चत अक्धकृत पारसपक्रक आर्थक 
्संरालक मान््ता व्वसथा (एईओ-
एमआरए) पर ्समझौते का सवागत क्क्ा। 
्ह ्सरीमा शुलक अक्धकाक्र्ों के माध्म 
्से दोनों देशों के बरीर माल करी ्सुगम 
आवाजाहरी करी ्सुक्वधा प्रदान करेगा, क्ज्स्से 
क्विपक्री् व्ापार को बढ़ावा क्मलेगा। दोनों 
नेताओं ने बागवानरी और वाक्नकरी क्ेत् में नए 
्सह्ोग का भरी सवागत क्क्ा। बागवानरी क्ेत् 
में ्सह्ोग ज्ापन पर हसताक्र ्से ज्ान और 
अनु्संधान के आदान-प्रदान तथा बागवानरी 
उतपाद और क्वपणन बुक्न्ादरी ढांरे के 
क्वका्स में बढ़ावा क्मलेगा। वाक्नकरी ्सह्ोग 
पर आश् पत् पर हसताक्र ्से नरीक्तगत 
्संवाद और तकनरीकरी आदान-प्रदान को 
प्रोत्साहन क्मलेगा।

दोनों नेताओं ने आर्थक क्वका्स, 
व्ापाक्रक जुडाव और दोनों देशों के लोगों 

के बरीर बेहतर ्समझ उतपन्न करने में प््च्न 
क्ेत् करी ्सकारातमक भयूक्मका ्स् वरीकार करी। 
उन्होंने भारत और न््यूजरीलैंड के बरीर बढ़ते 
प््च्न का सवागत क्क्ा और दोनों देशों 
के बरीर हवाई ्सेवा ्समझौता अद्तन क्कए 
जाने करी ्सराहना करी। उन्होंने भारत और 
न््यूजरीलैंड के बरीर ्सरीधरी उडान ्संरालन 
शुरू करने के क्लए अपने देशों के उडड्न 
्संरालकों को प्रोत्साक्हत करने पर ्सहमक्त 
व्कत करी।

राजनरीक्तक, रक्ा और ्सुरक्ा ्सह्ोग:
भारत और न््यूजरीलैंड के प्रधानमंक्त््ों 

ने ्सं्सदरी् ्सम् पक्च  के महतव को रेखांक्कत 
करते हुए ्सं्सदरी् प्रक्तक्नक्धमंडलों करी 
परसपर क्न्क्मत ्ात्ा पर ्सहमक्त व्कत 
करी।

उन्होंने दोनों देशों के ्सैन्् कर्म्ों के 
बक्लदान के ्साझा इक्तहा्स को सवरीकार 
क्क्ा और क्जन्होंने क्प्लरी शताबदरी में 
दुक्न्ा भर में एक-दयू्सरे के ्साथ क्मलकर 
्ुद्ध में भाग क्ल्ा।

भारत और न््यूजरीलैंड के प्रधानमंक्त््ों ने 
्सं्ुकत ्सैन्् अभ्ा्स, ्सैन्् स्ाफ कॉलेज 
आदान-प्रदान, नौ्सेना के जहाजों विारा 
एक-दयू्सरे के बंदरगाहों पर क्न्क्मत ठहराव 
और उचर-सतररी् रक्ा प्रक्तक्नक्धमंडलों के 
आदान-प्रदान ्सक्हत रक्ा ्समपक्च  में क्नरंतर 
प्रगक्त का सवागत क्क्ा। दोनों नेताओं ने 
भारतरी् नौ्सेना के ्सागर पक्ररिमा अक्भ्ान 
के तहत नौवहन पोत ताक्रणरी के क्द्संबर 
2024 में न््यूजरीलैंड के रिाइस्रर्च के 
क्ल्ल्न बंदरगाह पहुंरने का भरी समरण 

क्क्ा। उन्होंने रॉ्ल न््यूजरीलैंड नौ्सेना के 
जहाज एरएमएनजेडए्स ते काहा के आने 
वाले ्सम् में मुंबई बंदरगाह पर पहुंरने 
का भरी उललेख क्क्ा। दोनों नेताओं ने 
भारत और न््यूजरीलैंड के बरीर रक्ा ्सह्ोग 
्समझौता ज्ापन पर हसताक्र क्कए जाने का 
सवागत क्क्ा। उन्होंने कहा क्क इ्स्से दोनों 
देशों के बरीर रक्ा ्सह्ोग ्सुदृढ़ होगा और 
क्न्क्मत जुडाव सथाक्पत होगा। दोनों देशों 
ने ्समुद्ररी ्संरार माग्च ्सुरक्ा ्सुक्नक््रत करने 
करी आव््कता पर बल क्द्ा और ्समुद्ररी 
्सुरक्ा बढ़ाने के क्लए क्न्क्मत बातररीत करी 
आव््कता बताई।

न््यूजरीलैंड ने ्सं्ुकत ्समुद्ररी बलों में भारत 
के शाक्मल होने का सवागत क्क्ा। दोनों 
प्रधानमंक्त््ों ने न््यूजरीलैंड के कमांड ्ासक 
फो्स्च 150 के दौरान रक्ा ्संबंधों में हुई 
प्रगक्त पर ्संतोि व्कत क्क्ा।

दोनों नेताओं ने पारसपक्रक आधार 
पर रक्ा कॉलेजों ्सक्हत अक्धकाक्र्ों के 
क्न्क्मत प्रक्शक्ण आदान-प्रदान का भरी 
सवागत क्क्ा। उन्होंने क्मता क्नमताण उन्न्न 
्सह्ोग पर ्सहमक्त जताई।

प्रधानमंत्री लक्सन ने हहद-प्रशांत 
महा्सागर पहल (आईपरीओआई) में शाक्मल 
होने में न््यूजरीलैंड करी रुक्र व्कत करी। मोदरी 
ने ्समान क्वरार वाले देशों के ्साथ इ्स 
्संगठन में न््यूजरीलैंड का सवागत क्क्ा। ्ह 
्संगठन ्समुद्ररी क्ेत् के प्रबंधन, ्संरक्ण और 
उ्से ्सतत बनाए रखने के क्लए प्रक्तबद्ध 
है। भारत और न््यूजरीलैंड के बरीर ्समुद्ररी 
्सह्ोग करी आगे और ्संभावना तलाशरी 
जा रहरी है। गुजरात के लोथल में सथाक्पत 
क्कए जा रहे राषट्ररी् ्समुद्ररी क्वरा्सत पक्र्सर 
(एनएमएर्सरी) पर क्वशेिज्ों के बरीर ररता 
रल रहरी है।

जालंधर ब्रीज (नई िदललरी). 
पोलैंड के उप-क्वदेश मंत्री 
वलाक्दसलाव ्ेओक्फल 
बा्टोस्जेवसकरी ने रू्सरी राषट्रपक्त 
वलाक्दमरीर पुक्तन को वत्चमान 
में जाररी रू्स-्यूरेिन ्सं्ि्च 
में ्सामक्रक परमाणु हक्थ्ारों 
का उप्ोग न करने के क्लए 
राजरी करने में प्रधानमंत्री नरेन्द्र 
मोदरी के महतवपयूण्च कू्नरीक्तक 
हसतक्ेप को सवरीकार क्क्ा। 
्ह वैक््वक शांक्त प्र्ा्सों में 
एक प्रमुख मध्सथ के रूप में 
भारत करी भयूक्मका को दशताता है। 
उन्होंने कहा, «प्रधानमंत्री मोदरी 
करी वार्सॉ ्ात्ा बहुत शानदार 
रहरी। प्रधानमंत्री मोदरी ने पुक्तन 
को ्सामक्रक परमाणु हक्थ्ारों 
का उप्ोग न करने के क्लए 
राजरी क्क्ा। हम सथा्री शांक्त 
राहते हैं। हम ्यूरेिन में क्सथर 
और दरी््चकाक्लक शांक्त राहते 
हैं।» राषट्रपक्त पुक्तन ने सव्ं 
भारत के कू्नरीक्तक प्र्ा्सों 
को मान््ता दरी। उन्होंने कहा 
क्क प्रधानमंत्री मोदरी ्सक्हत 
प्रमुख वैक््वक नेता इ्स शत्ुता 
को ्समापत करने में अपना 

्सम् और प्र्ा्स दोनों दे रहे 
हैं ्साथ हरी अंतरताषट्ररी् ्सं्ि्च के 
्समाधान में भारत का प्रभाव 
भरी महतवपयूण्च है। उन्होंने कहा, 
«हम ्सभरी के पा्स अपने ्रेलयू 
मामले क्नप्ाने के क्लए बहुत 
कु् है लेक्कन कई देशों के 
नेता, क्जनमें भारत के प्रधानमंत्री 
भरी शाक्मल हैं, इ्स मुददे पर 
ध्ान देने के ्साथ-्साथ इ्स 
मामले पर अपना काफरी ्सम् 
भरी दे रहे हैं। हम उन ्सभरी के 
आभाररी हैं।»

वैि्वक तनाव के बरीच 
भारत-रूस संबंधों को मजबूत 
करना ः रू्स के ्साथ भारत 
के ्संबंध लगातार पक्रपुष् हो 
रहे हैं, राषट्रपक्त पुक्तन ने इ्से 
«खा्सतौर पर क्वशेिाक्धकार 
प्रापत» बता्ा है। वत्चमान में 
जाररी ्ुद्ध के दौरान प्रधानमंत्री 
मोदरी करी ्यूरेिन ्ात्ा ने भारत 
के त्सथ रुख और शांक्त 
के मामले में प्रक्तबद्धता को 
और मजबयूत क्क्ा। ्यूरेिन के 
राषट्रपक्त वोलोक्डक्मर ्जेलेंसकरी 
ने भारत को ्सं्ि्च को हल 
करने के तररीकों पर ररता करने 

के क्लए एक क्शखर ्सममेलन 
आ्ोक्जत करने का ्सुझाव 
भरी क्द्ा, जो भारत के बढ़ते 
वैक््वक कू्नरीक्तक कद को 
दशताता है।

26/11 के आतंकरी आरोपरी 
तहवववुर राणा का प्रत्प्पण 
ः प्रधानमंत्री मोदरी के ्साथ 
क्विपक्री् वातता के बाद, 
अमेक्रकरी राषट्रपक्त डोनालड 
ट्रमप ने ्ोिणा करी क्क 
्सं्ुकत राज् अमेक्रका 2008 
के मुंबई आतंकरी हमले के 
आरोपरी तहववुर राणा का भारत 
में प्रत्ाप्चण क्क्ा जाएगा। 
राषट्रपक्त ट्रमप ने कहा, «हम 
एक बहुत हरी खतरनाक व्क्कत 
को भारत को ्सौंप रहे हैं, जो 
26/11 के मुंबई आतंकरी हमले 
का आरोपरी है।»

अनवुच्ेद 370: भारत के 
िनण्प् को वैि्वक समर्पन 
ः भारत विारा अनुच्ेद 370 
को ह्ाए जाने के क्खलाफ 
अंतरराषट्ररी् ्समथ्चन जु्ाने 
के पाक्कसतान के प्र्ा्सों के 
बावजयूद, ्सऊदरी अरब ने भारत 
के इ्स कदम का ्समथ्चन 

क्क्ा, क्ज्स्से दोनों देशों के 
बरीर बढ़ते रणनरीक्तक ्संबंधों 
का पता रलता है। इ्स क्नण्च् 
के शरीघ्र बाद, भारत और 
्सऊदरी अरब ने 15 क्बक्ल्न 
अमेक्रकरी डॉलर के ्समझौते 
पर हसताक्र क्कए। ्यूएई ने भरी 
भारत का ्समथ्चन करते हुए, 
इ्से आंतक्रक मामला बता्ा 
और क्ेत्री् क्सथरता करी आशा 
व्कत करी। रू्स, इजरा्ल, 
बहररीन और ईरान ने भारत 
के क्नण्च् का ्समथ्चन क्क्ा, 
क्ज्स्से भारत करी कू्नरीक्तक 
क्मता में वृक्द्ध हुई।

भारत के आतंकवाद-
िवरोधरी हमलों को अंतरराष्ट्री् 
समर्पन ः भारत के आतंकवाद 
के क्खलाफ क्क्े ग्े ्सर्जकल 
हमलों को व्ापक अंतरराषट्ररी् 
्समथ्चन क्मला: जापान : जापान 
ने ्सभरी रूपों में आतंकवाद 
करी हनदा करते हुए इ्स बात 
करी पुक्ष् करी क्क आतंकवाद 
का कोई भरी कृत् उक्रत नहीं 
है। जापान ने आतंकवाद के 
क्खलाफ लडाई में भारत के 
्साथ एकजु्ता व्कत करी।

अंतर्राष्ट् रीय मध्यस्थता और् प्रभावशालरी प्रयास
प्रधानमंत्री मोदरी की कूटनरीततक सफलताएं

जालंधर ब्रीज (नई िदललरी). 
कें द्ररी् ्सयूरना और प्र्सारण 
मंत्ाल् (MIB) ने WAVEX 2025 
करी शुरुआत करी है, जो एक 
अग्रणरी पहल है क्ज्सका उददे्् 
फंहडग और राषट्ररी् एक्सपोजर 
प्रदान करके मरीक्ड्ा और 
मनोरंजन ्से ्संबंक्धत स्ा््चअप 
का ्समथ्चन करना है। इं्रने् 
और मोबाइल ए्सोक््सएशन ऑफ 
इंक्ड्ा (IAMAI) के ्सह्ोग ्से 
आ्ोक्जत, WAVEX 2025 का 
आ्ोजन वलड्च ऑक्ड्ो-क्वजुअल 
एं्र्ेनमें् ्सक्म् (WAVES) 
2025 के एक भाग के रूप में 
मुंबई के क्ज्ो वलड्च कन्वेंशन 
्सें्र में क्क्ा जाएगा। ्ह पहल 
उद्क्म्ों, उद्म पयूंजरीपक्त्ों, एंजल 
क्नवेशकों और उद्ोग के नेताओं 
को क्वका्स और क्नवेश के नए 
अव्सर पैदा करने के क्लए एक 
्साथ लाएगरी।

WAVEX, क्व्व ऑक्ड्ो-
क्वजुअल एं्र्ेनमें् ्सक्म् 
(WAVES) का एक प्रमुख खंड है, 
जो उभरते मरीक्ड्ा और मनोरंजन 
प्रौद्ोक्गक्क्ों पर भारत का 
प्रमुख क्शखर ्सममेलन है। WAVES 

्सयूरना और प्र्सारण मंत्ाल् करी 
एक प्रमुख पहल है जो गेहमग, 
एनरीमेशन, क्वसताक्रत वासतक्वकता 
(XR), मे्ाव्स्च, AI-्संराक्लत 
्सामग्ररी और क्डक्ज्ल मरीक्ड्ा 
जै्से क्ेत्ों में नवारार, नरीक्त ्संवाद 
और उद्ोग ्सह्ोग को बढ़ावा 
देतरी है। WAVEX को WAVES के 
भरीतर एक स्ा््चअप क्नवेश-कें क्द्रत 
वर््कल के रूप में एकरीकृत 
करके, क्शखर ्सममेलन का 
उददे्् मरीक्ड्ा-्ेक उद्क्मता 
के क्लए एक वैक््वक कें द्र के 
रूप में भारत करी क्सथक्त को 
मजबयूत करना है। में्रक्शप और 
क्नवेश राहने वाले स्ा््चअप के 
क्लए तै्ार, WAVEX 2025 गेहमग, 
एनरीमेशन, क्वसताक्रत वासतक्वकता 
(XR), मे्ाव्स्च, जेनरेक््व AI और 
अगलरी परीढ़री के कं्ें् पले्फॉम्च 
जै्से क्ेत्ों पर ध्ान कें क्द्रत करता 
है। ्सयूरना एवं प्र्सारण मंत्ाल् के 
वेवएक्स के नोडल अक्धकाररी के 
अनु्सार, ्ह पहल क््सर््च  क्नवेश 
का अव्सर नहीं है - ्ह भारत 
को मरीक्ड्ा-्ेक इनोवेशन में 
वैक््वक नेता के रूप में सथाक्पत 
करने करी क्दशा में एक कदम 

है। मनोरंजन और प्रौद्ोक्गकरी 
का क्मश्रण ्सामग्ररी के क्नमताण, 
क्वतरण और उपभोग के तररीके 
को बदल देता है। वेवएक्स 2025 
भारतरी् स्ा््चअप के क्लए इ्स 
पक्रवत्चन का नेतृतव करने के क्लए 
उतप्रेरक के रूप में का््च करेगा, 
्ह ्सुक्नक््रत करते हुए क्क उन्हें 
अपने व्व्सा्ों को बढ़ाने के क्लए 
्सहरी एक्सपो्जर और क्नवेश क्मले। 
वेवएक्स 2025 में क्नवेश क्पहरग 
्सत्ों के दो तररीके होंगे। एक मोड 
में, स्ा््चअप वेंरर कैक्प्क्लस् 
और एंजेल क्नवेशकों के ्सामने 
क्पर करेंगे, जबक्क दयू्सरे में, 
रुहनदा स्ा््चअप ्सेक्लक्रि्री एंजेल 
क्नवेशकों के ्समयूह के ्सामने 
अपने क्वरार प्रसतुत करेंगे। इ्स 
का््चरिम को राषट्ररी् ्ेलरीक्वजन 
पर व्ापक रूप ्से कवर क्क्ा 
जाएगा, क्ज्स्से भाग लेने वाले 
स्ा््चअप के क्लए व्ापक पहुंर 
और क्नवेश के अव्सरों को 
अक्धकतम करना ्सुक्नक््रत होगा। 
्ह एक्सपो्जर न केवल प्रत्क् 
फंहडग को ्सुरक्क्त करने में मदद 
करेगा बक्लक व्ापक व्ापार और 
्सह्ोग के अव्सर भरी पैदा करेगा। 

WAVEX 2025 के क्लए आवेदन 
अब खुले हैं, और ्ह का््चरिम 
एक बहु-ररणरी् र्न प्रक्रि्ा 
का पालन करेगा, क्ज्सका ्समापन 
एक उचर-दांव वाले ्ेलरीक्व्जन 
्समापन ्समारोह में होगा, जहाँ 
्सब्से होनहार स्ा््चअप ्सरीधे शरीि्च 
्सेक्लक्रि्री एंजेल क्नवेशकों और 
वरी्सरी ्से ्संपक्च  करेंगे। र्क्नत 
स्ा््चअप उद्ोग क्वशेिज्ों, 
क्नवेशक ने्वर्कग अव्सरों और 
प्रमुख मरीक्ड्ा और प्रौद्ोक्गकरी 
फममों के ्साथ ्संभाक्वत ्सह्ोग 
करी क्वशेिता वाले ्संरक्रत 
में्रक्शप का््चरिमों ्से लाभाक्न्वत 
हो ्सकते हैं। जै्सा क्क भारत 
क्डक्ज्ल ्सामग्ररी और प्रौद्ोक्गकरी 
में एक वैक््वक नेता के रूप में 
अपनरी क्सथक्त को मजबयूत करना 
जाररी रखता है, WAVEX 2025 
स्ा््चअप के क्लए उद्ोग में खुद 
को सथाक्पत करने के क्लए एक 
पक्रवत्चनकाररी अव्सर प्रसतुत करता 
है। राषट्ररी् प्रदश्चन, फंहडग और 
शरीि्च-सतररी् में्रक्शप करी तलाश 
करने वाले उद्मरी अभरी https://
wavex.wavesbazaar.com/ पर आवेदन 
कर ्सकते हैं।

WAVEX 2025: मीडिया-टेक स्ाट्टअप को निवेशकों 
से जोड़िे के लिए वर््ट ऑडियो-नवजुअि

एक दशक पयूव्च भारत करी जन्संख्ा 
लगभग 125 करोड थरी। उपभोकताओं 
का खर्च मुख् रूप ्से इच्ा के बजा् 
आव््कता ्से प्रेक्रत होता था। खररीदाररी 
का पयूवतानुमान लगाना बहुत हरी आ्सान था। 
त्ोहारों के क्लए नए कपडे, ्सावधानरीपयूव्चक 
्ोजना आधाक्रत खर्च और क्फजयूलखरची करी 
बजा् बरत पर ध्ान कें क्द्रत क्क्ा जाता 
था। लकजररी रिांडों करी दयूर ्से प्रशं्सा करी 
जातरी थरी। उचर श्रेणरी का फैशन अक्भजात 
वग्च तक हरी ्सरीक्मत था। आज देश करी 
जन्संख्ा लगभग 142 करोड हो गई है। 
मध्म वग्च तेजरी ्से बढ़त करी ओर है। वहरी 
पक्रवार पयूरे आतमक्व्वा्स ्से प्ररीक्म्म स्ोर 
में कदम रखता है। वहरी पक्रवार आ्सानरी 
्से ऑनलाइन खररीदाररी करता है। इतना हरी 
नहीं, अपने जरीवन में अनेक अव्सरों को 
उत्सव के तौर पर देखता है। भारत अब न 
केवल आगे बढ़ रहा है, बक्लक ्ह ्समृद्ध 
भरी हो रहा है।

बढ़तरी रि् शक्कत, क्वकक््सत हो रहरी 
उपभोकता मानक््सकता और अंक्तम-मरील 
क्डक्ज्ल कनेक्क्क्व्री ् े तरीनों इ्स बदलाव 
के मुख् वाहक हैं। आर्थक ्सुधार अभयूतपयूव्च 
रहा है। इ्से बढ़तरी आ्, ्सरकार ्समर्थत 
क्वक्नमताण पहल और क्डक्ज्ल रूप ्से 
्सशकत भारत के माध्म ्से पंख लगे हैं। 
2020 में 'आतमक्नभ्चर भारत' ्ोजना शुरू 

करी गई। इ्स क्वजन ने आतमक्नभ्चरता करी 
नींव रखरी। इ्से प्रोडकशन-हलकड प्रोत्साहन 
(परीएलआई) ्ोजना और परीएम क्मत् 
्ेक्स्ाइल पाकमों विारा और ्सशकत क्क्ा 
ग्ा। जै्से-जै्से क्वक्नमताण में उ्ाल आ्ा, 
रोजगार ्सृजन हुआ और इ्सके ्साथ हरी 
क्डसपोजेबल आ् में वृक्द्ध हुई। इ्सके 
पक्रणामसवरूप भारतरी्ों के खर्च करने के 
तररीके बदल गए। उपभोग अब भारत के 
क्वका्स करी गाथा के कें द्र में है, जो कपडा 
क्ेत् को सवण्च ्ुग में ले जाने के क्लए 
तै्ार है।

एक सशकत भारत – आतमिव्वास से 
पिरपूण्प, साहसरी और आकां क्री

क्प्ले कई विमों में, आकां क्ाएं ्सरमुर 
वासतक्वकता ्से आगे क्नकल गईं। लोगों ने 
कडरी मेहनत करी, बडे ्सपने देखे, क्फर 
भरी अव्सर पहुंर ्से बाहर लगे। क्फर 
नरीक्त-्संराक्लत पक्रवत्चन के एक दशक ने 
महतवाकां क्ा को उपलक्बध में बदल क्द्ा। 
इन्फ्ासट्रकरर का क्वसतार हुआ, क्डक्ज्ल 
इंक्ड्ा ने आकार क्ल्ा और आर्थक ्सुधार 
मयूत्च क्वका्स का इंजन बन गए। इ्सके प्रभाव 
्से भारत एक गुणवत्ा, शैलरी और ्सुक्वधा 
को अपनाने के क्लए तै्ार आतमक्व्वा्सरी 
उपभोकताओं वाले देश के रूप में क्वकक््सत 
हो ग्ा। 

आ् में उ्ाल आ्ा है। प्रक्त व्क्कत 

आ् 2014-15 में 72,805 रुपए ्से 
बढ़कर 2023-24 में 1.88 लाख रुपए 
हो गई है और 2030 तक 3.5 लाख रुपए 
तक पहुंरने का अनुमान है। आज ्ह 
करोड भारतरी् ्सालाना 8.3 लाख रुपए 
्से अक्धक कमाते हैं - 2015 करी ्संख्ा 
्से दोगुने ्से भरी अक्धक है। ्ह बढ़तरी 
्समृक्द्ध फैशन, कपडा और जरीवन शैलरी 
वाले उतपादों करी अभयूतपयूव्च मांग को बढ़ावा 

दे रहरी है। 2027 तक, भारत रौथा ्सब्से 
बडा उपभोकता क््काऊ बाजार होगा, जो 
न केवल ्सामथ््च बक्लक आकां क्ाओं ्से 
प्रेक्रत होगा।

कोक्वड के बाद उपभोकताओं के 
व्वहार में बदलाव एक गेम-रेंजर रहा 
है। क्डक्ज्ल पहुंर बढ़री, ऑनलाइन 
क्र्ेल फला-फूला और ्यूपरीआई लेनदेन 
आ्समान ्यू ग्ा। क्वत् वि्च 2013-14 में 

220 करोड ्से इ्स क्डक्ज्ल पक्रवत्चन ने 
शहररी-ग्रामरीण क्वभाजन को पा् क्द्ा है। 
इ्स्से ्ह ्सुक्नक््रत हुआ है क्क राहे मेट्रो 
शहर में रहें ्ा ्ो्े शहर में, भारतरी्ों के 
पा्स अब वैक््वक और सथानरी् फैशन तक 
क्नबताध पहुंर है।

भारत करी फैशन कां ित - परंपरा का 
महतवाकां क्ा से िमलन

कभरी पक््रमरी अवधारणा, फास् फैशन 
अब ्ुवा भारतरी्ों के क्लए जरीवन का एक 
तररीका है। जो कभरी अनन्् था, वह अब 
पहुंर के भरीतर है। इ्सका श्रे् ज्यूक्ड्ो, 
क्रला्ं्स ट्रेंड्स और शरीन जै्से रिांडों को 
जाता है। ्े रिांड 10 क्बक्ल्न डॉलर के 
उद्ोग को बढ़ावा दे रहे हैं। ्ह कारोबार 
2030 तक 50 क्बक्ल्न डॉलर तक पहुंरने 
के क्लए तै्ार है। लेक्कन ्ह बदलाव 
केवल ्सामथ््च के बारे में नहीं है - लकजररी 
और क्वरा्सत वाले वसत् फास् फैशन के 
्साथ-्साथ फल-फूल रहे हैं। जै्से-जै्से 
आकां क्री पक्रवार 2027 तक 100 क्मक्ल्न 
का आंकडा पार कर रहे हैं, हसतक्नर्मत 
कपडे, रेशम करी ्साक्ड्ां और उचर श्रेणरी 
के क्डजाइनर पक्रधान क्फर ्से उभर रहे हैं।

्ह रिां क्त कोई ्सं्ोग भर नहीं है। 
्ह ्सरकार विारा ्संराक्लत पहलों का 
प्रत्क् पक्रणाम है। क्बरौक्ल्ों को खतम 
करके काररीगरों के पले्फाममों को क्डक्ज्ल 

बनाकर और ्सरीधे ग्राहक-्से-काररीगर 
कनेकशन को ्सक्म करके, क्डक्ज्ल 
इंक्ड्ा ने फैशन को खररीदने और बेरने 
के तररीके को बदल क्द्ा है। महाराषट्र करी 
पैठणरी, क्मरीर करी प्मरीना - अब एक 
ब्न के क्कलक पर उपलबध है। फैशन का 
्ह लोकतंत्रीकरण काररीगरों को ्सशकत 
बना रहा है। इ्स्से क्वरा्सत क्शलप को 
पुनजचीवन क्मल रहा है, और भारत करी 
वसत् क्वरा्सत को वैक््वक मंर पर ्सब्से 
आगे आ रहा है। 

िवलािसता और िवरासत - पहले करी 
तवुलना में अिधक सवुलभ 

भारतरी् शाक्द्ां हमेशा भव् रहरी हैं। 
हकतु, आज वे अरबों-खरबों डॉलर करी 
आर्थक शक्कत हैं। 45 क्बक्ल्न डॉलर का 
क्ववाह उद्ोग पारंपक्रक बुनाई कलस्रों में 
नई जान फूंक रहा है। इ्समें पक्रवार बडे 
पैमाने पर उतपादन के बजा् कलातमकता 
को रुन रहे हैं। क्वलाक््सता अब लेबल के 
बारे में नहीं है, ्ह क्वरा्सत के बारे में है। 
दुलहन और दयूलहे क्वक्शष्ता का क्वकलप 
रुन रहे हैं। वे हाथ ्से बुने हुए बनार्सरी 
रेशम, जक््ल कां जरीवरम और भारत करी 
्समृद्ध वसत् क्वरा्सत का ज्न मनाने वाले 
क्डजाइन का र्न कर रहे हैं। 

लेक्कन पक्रवत्चन केवल पक्रधान तक 
हरी ्सरीक्मत नहीं है। जै्से-जै्से भारत करी 

अथ्चव्वसथा बढ़ रहरी है, वै्से-वै्से इ्सकरी 
्सुंदरता करी राहत भरी बढ़ रहरी है। क्वत् 
वि्च 2019-23 के बरीर क्र्ल एस्े् 
करी करीमतों में 30 प्रक्तशत करी वृक्द्ध हुई 
है, और बडे, अक्धक पक्रषकृत ्रों के 
्साथ हसतक्नर्मत ्साज-्सजजा, क्डजाइनर 
अ्सबाब और क्वरा्सत ्सजाव् करी मांग 
बढ़ गई है। आधुक्नक ्र अब भारतरी् 
क्शलप कौशल का प्रदश्चन बन गए हैं। इ्सके 
पक्रणाम सवरूप हाथ ्से बने वसत्ों करी मांग 
फैशन ्से परे इं्रीक्र्र और लकजररी क्लहवग 
में बढ़ रहरी है। 

भारत के वैि्वक फैशन नेतृतव करी 
शवुरुआत : भारत का कपडा उद्ोग अब 
केवल उतपादन के बारे में नहीं है। ्ह 
नवारार, क्डजाइन और वैक््वक प्रभाव 
के बारे में है। प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदरी के 
नेतृतव में, 'मेक इन इंक्ड्ा' 'क्डजाइन इन 
इंक्ड्ा' में क्वकक््सत हुआ है, जहां भारतरी् 
ररनातमकता अंतरराषट्ररी् फैशन को आकार 
देतरी है। अनु्संधान और क्वका्स पर ्सरकार 
का ध्ान और एक ्संपन्न स्ा््चअप इको-
क््सस्म को बढ़ावा देने ्से बेजोड आर्थक 
क्वका्स का माग्च प्रशसत हुआ है। तरीन ्री 
– ्ैक्स्ाइल (वसत्), ्यूक्रजम (प््च्न) 
और ्ैकनोलॉजरी (प्रौद्ोक्गकरी) - पर काम 
करते हुए अपना देश अब एक क्वकक््सत 
भारत करी नींव रख रहा है।

भारत में वस्त्र क्षेत्र की क्रांतत : एक उदीयमान उपभोक्ा पावरहाउस की गाथा

गिरििाज सिंह
(केन्द्रीय वस्त्र मंत््री)

जालंधि ब्रीज

परीएम मोदरी और् न्ूजरीलैंड के प्रधानमंत्री क्रिस्ोफर् लक्सन ने गुरुद्ार्ा र्काब गंज साहिब में दश्चन क्कए

जालंधर ब्रीज (नई िदल्री) .  प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदरी और न्यूजरीलैंड के प्रधानमंत्री क्रिस्ोफर लक्सन ने नई ददल्री में गुरुद्ारा रकाब गंज सादिब में दर्शन क्कए। इस यात्ा के बारे में कुछ झलक्कयाँ साझा करते हुए, मोदरी 
ने किा क्क सेवा और मानवता के प्रतत ससख समुदाय की अटयू ट प्रततबद्धता वास्तव में दुननया भर में सरािनरीय िै। प्रधानमंत्री ने एक्स पर पोस् क्कया; "प्रधानमंत्री क्रिस्ोफर लक्सन और मैं गुरुद्ारा रकाब गंज सादिब गए, जो 
गिन आस्ा और इततिास का स्ान िै। सेवा और मानवता के प्रतत ससख समुदाय की अटयू ट प्रततबद्धता वास्तव में दुननया भर में सरािनरीय िै।

गवुरुद्ारा रकाब गंज सािहब करी कु् झलिक्ाँ

भारत-न्यूजीलैंड संयकु् वक्व्य
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होशियारपुर (जालंधर ब्रीज). अतितिकि तिप्टी कतिश्नि त्नकास 
कुिाि ्ने बिाया तक 30 िार्च को होतियािपुि तिले के पूर्च सैत्नकों 
(ईएसएि), रटीि ्नातियों औि सैत्नकों कटी तरधराओं के तलए िुखयालय 
91 सब एतिया औि िुखयालय 11 कोि, िालंधि के ितरारधा्न िें 
लािरंिटी िल्टीपप्चस आउ्िोि स्ेतियि िें एक पूर्च सैत्नक िैलटी 
का आयोि्न तकया िाएगा। रे आि िैलटी के सुरारु प्रबंधों संबंधटी 
तिले के तरतिन्न तरिागों के अतधकातियों कटी बैठक को संबोतधि 
कि िहे थे। उनहों्ने कहा तक िैलटी को सफलिापूर्चक किरा्ने के तलए 
िैयातियां अिटी से िुरु कि दटी िाएं। उनहों्ने बिाया तक इस िैलटी का 
उददेशय तिकायिों का तरतिि सिाधा्न कि्ना औि पूर्च सैत्नकों, रटीि 
्नातियों िथा सैत्नकों कटी तरधराओं का समिा्न कि्ना है। अतितिकि 
तिप्टी कतिश्नि ्ने बिाया तक िैलटी का संकलप "रटीिों का समिा्न, 
देि का अतििा्न" है, िो इसके िूल िंत्र "तिलाप, सरास्थय, समिा्न 
औि सिाधा्न" के अ्नुरूप है। इस िौके पि लेफ्टी्नें् क्न्चल एसपटी 
कुलकर्णी, एस.िटी.एि ्ांिा पंकि कुिाि, एस.िटी.एि होतियािपुि 
संिटीर कुिाि, लेतफ््नें् ि्निल तिललों , िटी.एस.पटी सथा्नटीय ि्नप्रटीि 
िींहिाि, आि.्टी.ओ िवरदि वसह तगल र अनय अतधकािटी िौिूद थे।

बटाला पुललस ने नशा तस्कर 
की कोठी ध्वस्त की

चंडरीगढ़/बटाला (जालंधर ब्रीज). 'युद्ध ्निों 
तररुद्ध' के िहि ्निा िसकिों के तिलाफ 
काि्चराई कििे हुए आि ब्ाला पुतलस ्ने 
्निा िसकि िटीर्न कुिाि पुत्र गुलि्न कुिाि, 
त्नरासटी गांधटी ्नगि कैं प, ब्ाला कटी कोठटी 
को िे.सटी.बटी. ििटी्नों से धरसि कि तदया। 
िुखयिंत्रटी पंिाब के त्नददेिा्नुसाि, िो िटी वयतकि 
तकसटी िटी गैि-का्ून्नटी गतितरतध िें िातिल है, 
उसके तिलाफ सखि काि्चराई कटी िाएगटी। यह 
काि्चराई िब िक िािटी िहेगटी िब िक ्निा 
कािोबाि कि्ने राले लोग िुखयधािा िें ्नहीं 
आ िािे या तफि पंिाब छोड़कि बाहि ्नहीं 
रले िािे। इस िौके पि पत्रकािों से बाि कििे 
हुए ब्ाला के एस.एस.पटी. सुहैल कातसि िटीि 
्ने बिाया तक इस ्निा िसकि के तिलाफ 
तरतिन्न था्नों िें िुकदिे दि्च हैं। उनहों्ने बिाया 
तक िटीर्न कुिाि के तिलाफ ए्न.िटी.पटी.एस. 
एक् के िहि िटी्न िािले दि्च हैं। उनहों्ने कहा 
तक इसके तिलाफ दि्च धािाओं औि केस 
तहसट्टी से सपष् है तक यह लंबे सिय से ्निा 
िसकिटी के धंधे िें संतलपि था।

 • जालंधर ब्रीज. रंिटीगढ़/िंिटी 
अि्नटीराला (फातिलका)

पंिाब सिकाि द्ािा ्निों के तिलाफ 
छेड़टी गई त्नर्णायक लड़ाई के िहि 
तिले िें गुरुराि को दो ्निा िसकिों 
कटी संपतति पि बुलिोिि रला तदया 
गया। िब लोगों को िौि बां््ने रालों 
के घि तिट्टी िें तिल िहे थे, िो इलाके 
के लोग सिकाि कटी इस काि्चराई कटी 
सिाह्ना कििे हुए ्निि आए। इस 
िौके पि काि्चराई कटी अगुराई कि 
िहे एसएसपटी स रविदि वसह बिाड़ ्ने 
बिाया तक िंिटी अि्नटीराला िें तसतरल 
प्रिास्न कटी ्टीि के साथ यह काि्चराई 
कटी गई। यहां िा्नटी औि बगगा ्नािक 
दो वयतकि ्निे का कािोबाि कि िहे 
थे औि इ्नके तिलाफ िािले िटी दि्च 
थे। इ्नके द्ािा ब्नाई गई अरैध इिाििों 
को आि यहां धरसि कि तदया गया है। 
िा्नटी के तिलाफ ्निा िसकिटी के िटी्न 
िािले दि्च थे।

एसएसपटी रविदि वसह बिाड़ ्ने 
बिाया तक ‘ युद्ध ्निों तररुद्ध’ अब 
एक ि्न आंदोल्न ब्निा िा िहा है 
औि लोगों का ििपूि सहयोग तिल िहा 

है। उनहों्ने बिाया तक 1 िार्च 2025 से 
िुरू हुए ‘ युद्ध ्निों तररुद्ध’ अतिया्न 
के िहि अब िक 19 तद्नों िें ्निा 
िसकिटी से संबंतधि 76 िािले तिले 
के तरतिन्न था्नों िें दि्च तकए गए हैं 
औि 111 दोतियों को तगिफिाि कि 
िेल िेिा गया है। उनहों्ने बिाया तक 
इ्न लोगों से 2.383 तकलोग्ाि हेिोइ्न, 
5,75,585 प्रेगा कैपसूल, 23,279 
्निटीलटी गोतलयां, 7.500 तकलोग्ाि 
पोसि औि 52,000 रुपये ड्रग ि्नटी 
बिािद कटी गई है। इसके अलारा, 
आि आिोतपयों के िका्नों को धरसि 
कि्ने कटी काि्चराई से पहले िटी तिले िें 
एक अनय िसकि के िका्न को तगिाया 
गया था।

जालंधर (जालंधर ब्रीज). सिकािटी सकूलों िें दातिले को बढ़ारा 
दे्ने के उददेशय से पंिाब के बागरा्नटी, सरिंत्रिा से्ना्नटी औि 
िक्ा सेरा कलयार् िंत्रटी िोवहदि िगि ्ने सिकािटी प्राइििटी सकूल 
को् सातदक से िागरूकिा रै्न को हिटी झंिटी तदिाकि िरा्ना 
तकया औि तिला सििटीय दातिला अतिया्न कटी िुरुआि कटी। 
इस िौके पि िालंधि इंप्रूरिें् ट्स् कटी रेयिपस्च्न िािवरदि कौि 
तथयािा, अतितिकि तिप्टी कतिश्नि (ि) अपर्णा एि.बटी. िटी िौिूद थे। 
िगि ्ने कहा तक िाजय सिकाि द्ािा सिकािटी सकूलों को प्रोिेक्ि, 
राई-फाई, सिा््च कलासरूि, लैब िैसटी सुतरधाओं से लैस कि्ने के साथ 
हटी छात्रों को आधुत्नक तिक्ा प्रदा्न कि्ने के तलए िहां तिक्कों को 
प्रतिक्र् के तलए तरदेि िेिा गया, रहीं सिकािटी सकूलों िें छात्रों को 
तिति्ल िक्नटीक से पढ़ाई किायटी िा िहटी है। उनहों्ने कहा तक िाजय 
सिकाि के प्रयासों से सिकािटी सकूलों के प्रति लोगों का तरशरास बढ़ा है। 
िगि ्ने कहा तक सभय सिाि के त्निणार् िें तिक्ा कटी बहुि 
िहतरपूर््च िूतिका है।

 • जालंधर ब्रीज. िालंधि

िहि िें ्निा िसकिटी के तिलाफ लड़ाई 
िें एक िहतरपूर््च कदि उठािे हुए पुतलस 
कतिश्नि ध्नप्रटीि कौि के ्नेिृतर िें कतिश्निे् 
पुतलस िालंधि ्ने हेिोइ्न िसकिटी िें िातिल 
िटी्न वयतकियों को सफलिापूर्चक तगिफिाि 
तकया है। पुतलस कतिश्नि ध्नप्रटीि कौि ्ने 
िा्नकािटी देिे हुए बिाया तक आपिातधक 
ितरों औि ्निा िसकिों पि ्निि िि्ने औि 
उनहें िोक्ने के तलए राई-पराइं् िगि वसह 
कॉलो्नटी, िालंधि िें सटीआईए स्ाफ को 
िै्नाि तकया गया था। त्नयतिि िांर औि 
दसिारेिों कटी िाँर के तलए पुतलस ्टीि 
्ने िटी्न वयतकियों - िोतहि अिोड़ा (पुत्र 
िंकि दास), िाकेि उफ्च    केिटी (पुत्र ििणा 
ििणा) औि संदटीप उफ्च    बाबा उफ्च    लालू 
(पुत्र विदा वसह), सिटी अिृिसि त्नरासटी 
को तहिासि िें तलया औि उ्नसे पूछिाछ 
कटी। उ्नकटी िलािटी ले्ेन पि पुतलस को 30 

ग्ाि हेिोइ्न बिािद हुई। पतिर्ािसररूप, 
एफआईआि ्नंबि 29 तद्नांक 16.03.2025 
ए्निटीपटीएस अतधत्नयि कटी धािा 21/61/85 
के िहि पुतलस स्ेि्न तिरटीि्न ्नंबि 1, 
िालंधि िें दि्च तकया गया।

उनहों्ेन आगे कहा तक आिोपटी वयतकियों 
के तिलाफ कई िािले लंतबि हैं। उनहों्ने 
यह िटी कहा तक हेिोइ्न के स्ोि औि 

उसके तरििर् ्ने्रक्च  का पिा लगा्ेन के 
तलए िांर िािटी है। उनहों्ने दोहिाया तक 
िालंधि पुतलस सिाि से ्निे कटी बुिाई 
को िति कि्ने के तलए अप्ने प्रयास िेि 
कि िहटी है। ध्नप्रटीि कौि ्ने कहा तक "हि 
सिाि को इस बुिाई से िुकि कि्ेन के 
अप्ेन तिि्न िें कोई कसि ्नहीं छोड़्ेन के 
तलए प्रतिबद्ध हैं।"

 • जालंधर ब्रीज. िालंधि

िॉ. बटी. आि. अंबेिकि िाषट्टीय 
प्रौद्ोतगकटी संसथा्न (ए्नआई्टी) िलंधि 
के छात्रों ्ने ग्ेिुए् 
एप्टीटयूि ्ेस् 
इ्न इंिटीत्नयविग 
( िटी ए ्टी ई ) 
2025 िें उतकृष् 
प्रदि्च्न तकया है। 
इस सफलिा का 
्नेिृतर तसतरल 
इंिटीत्नयविग के 
छात्र अिय वसह 
्ने तकया, तिनहों्ने अतिल िाििटीय िैंक 
(एआईआि) 1 प्रापि कटी। यह उ्नकटी 
तपछलटी एआईआि 1659 (2024) से 
एक उललेि्नटीय उपलत्ध है। उतिि 
प्रदेि के रंदौलटी तिले से आ्ने राले 
अिय ्ने ए्नआई्टी िलंधि से तसतरल 
इंिटीत्नयविग िें बटी.्ेक पूिा तकया है। 
उनहों्ने गे्, िाििटीय इंिटीत्नयविग सेरा 
(आईएस), औि तसतरल सेरा पिटीक्ा 
कटी िैयािटी अप्ने तरिाग के प्रोफेसिों के 
िाग्चदि्च्न िें कटी। अप्नटी सफलिा का 
श्ेय रे ििबूि बुत्नयादटी अरधािर्ाओं, 
पतिराि के अ्ू् सिथ्च्न औि तरिेि 
रूप से प्रो. एस.पटी. वसह के िाग्चदि्च्न 
को देिे हैं, ति्नकटी देििेि िें उनहों्ने 

अप्ना अंतिि रि्च का बटी.्ेक प्रोिेक् 
पूिा तकया। 

अिय कटी उपलत्ध के अलारा 
ए्नआई्टी िालंधि के सिटी इंिटीत्नयविग 
तरिागों के 70 से अतधक छात्रों ्ने गे् 
2025 िें सफलिा हातसल कटी है। इ्निें 
से 9 छात्रों ्ने ्ॉप 50 िें, 12 से अतधक 
छात्रों ्ने ्ॉप 100 िें, औि 25 छात्रों 
्ने ्ॉप 500 िें सथा्न प्रापि तकया है। 
यह संसथा्न कटी प्रतियोगटी पिटीक्ा िैयािटी 
औि िैक्तर्क उतकृष्िा कटी प्रतिबद्धिा 
को दिणािा है। िॉ. बटी. आि. अंबेिकि 
NIT िलंधि के त्नदेिक प्रो. बटी. के. 
क्नौतिया ्ने अिय सतहि सिटी सफल 
छात्रों को हार्दक बधाई दटी। उनहों्ने 
फैकल्टी सदसयों के सिर्पि प्रयासों को 
िटी सिाहा औि संसथा्न कटी इंिटीत्नयविग 
औि सार्चित्नक सेरा के ितरषय के 
्नेिाओं को िैयाि कि्ने िें िहतरपूर््च 
िूतिका पि िोि तदया।

िैक्तर्क उपलत्धयों के साथ-साथ, 
िॉ. बटी. आि. अंबेिकि ए्नआई्टी 
िालंधि ्ने 2023-2024 िें 87% पलेसिें् 
दि हातसल कटी। 220 से अतधक कंपत्नयों 
्ने पलेसिें् प्रतरिया िें िाग तलया। उतकृष् 
तिक्ा औि पलेसिें् तिकॉि्च के साथ 
ए्नआई्टी िलंधि इंिटीत्नयविग तिक्ा 
औि कतियि तरकास िें ्नई ऊंराइयों 
को छू िहा है।

कममश्नरेट पुलिस ने िेरोइन तस्करी रैकेट 
में शाममि तीन िोगों को ककया गगरफ्ार

अननयनितताओ ंके कारण कानूनगो 
ननलंनबत, भ्रष्ाचार के खिलाफ जीरो 
टॉलरेंस की प्रनतबद्धता दोहराई

 • जालंधर ब्रीज. िालंधि

तिप्टी कतिश्नि िाॅ. तहिांिु अग्राल ्ने 
हाल हटी िें प्रािटी से का्नू्नगो पद पि 
पदोन्नि हुए रविदि 
कुिाि के तिलाफ  
सखि काि्चराई कटी 
है। तिप्टी कतिश्नि 
्ने का्नू्नगो रविदि 
कुिाि को ससपेंि 
कि्ने के बाद उससे 
िाहको् के सब-
ितिसट्ाि का राि्च 
िटी रापस ले तलया 
है। अत्नयतिििा कटी तिकायि तिल्ने के 
बाद यह काि्चराई कटी गयटी है।

तिप्टी कतिश्नि िा. तहिांिु अग्राल 
्ने बिाया तक त्नलंब्न अरतध के 
दौिा्नि हसटील िाहको् रविदि कुिाि 
का िुखयालय  होगा। उनहों्ने कहा तक 
आिोपों कटी िांर िुरू कि दटी गयटी है। 

तिला प्रिास्न कटी भ्रष्ाराि के तिलाफ 
िटीिो ्ॉलिेंस कटी ्नटीति को दोहिािे हुए 
िा. अग्राल ्ने कहा तक िुखयिंत्रटी िगरंि 
वसह िा्न के ्नेिृतर रालटी पंिाब सिकाि 
भ्रष्ाराि को िड़ से िति कि्ने के तलए 
प्रतिबद्ध है। उनहों्ने कहा तक सिकािटी 
अतधकातियों कटी ऐसटी गैितिमिेदािा्ना 
हिकिें बदणाशि कि्ने लायक ्नहीं है। 
उनहों्ने कहा तक िालंधि प्रिास्न तिले 
के त्नरातसयों को त्नषपक् औि पािदिणी 
प्रिासत्नक सेराएं प्रदा्न कि्ने के तलए 
प्रतिबद्ध है।

िॉ. अग्राल ्ने तिलारातसयों से 
भ्रष्ाराि को िड़ से िति कि्ने के तलए 
सतरिय सहयोग दे्ने कटी अपटील कटी।उनहों्ने 
कहा तक भ्रष् गतितरतधयों कटी िा्नकािटी 
ितकाल तिला प्रिास्न को दटी िाए। 
तिप्टी कतिश्नि ्ने तरशरास तदया तक 
अत्नयतिििा के दोतियों के तिलाफ कड़टी 
काि्चराई कटी िाएगटी।उनहों्ने कहा तक यह 
त्नलंब्न िहां भ्रष् गतितरतधयों िें िातिल 
अतधकातियों औि कि्चरातियों के तलए एक 
रेिार्नटी के रूप िें काि किेगा, रहीं लोगों 
के कलयार् के तलए तिला प्रिास्न कटी 
प्रतिबद्धिा को िटी ििबूि किेगा।

राजस्व पदाधिकारी पर सख्त कार्चवाई

 • जालंधर ब्रीज. रंिटीगढ़

आि आदिटी पा्णी (आप) पंिाब के ्नेिा 
औि कैतब्ने् िंत्रटी िरूर्प्रटीि वसह सोंध 
्ने पंिाब सिकाि के ्निा के तिलाफ 
अतिया्न 'युद्ध ्नियां तररूद्ध' कटी सफलिा 
को बिाया औि 19 िार्च िक हुई पुतलस 
काि्चराई कटी िा्नकािटी िटीतिया के साथ 
साझा कटी। रटीिराि को िंत्रटी िरूर्प्रटीि 
सोंध ्ने इस िुतहि से संबंतधि रंिटीगढ़ 
पा्णी कायणालय िें एक प्रेस कां फ्ें स को 
संबोतधि तकया। िंत्रटी ्ने बिाया तक 'युद्ध 
्नियां तररूद्ध' अतिया्न के ्निटीिे बेहद 
उतसाहि्नक है औि पूिे पंिाब िें इसके 
अचछे ्निटीिे देि्ने को तिल िहे हैं। लोग 
िटी इस िुतहि के तलए पंिाब सिकाि 
कटी िािटीफ कि िहे हैं। उनहों्ने कहा तक 
पंिाब पुतलस द्ािा यह अतिया्न बेहद 
सफलिापूर्चक रलाया िा िहा है। अब िक 
114 तकलो हेिोइ्न, 62 तकलो से जयादा 
अफटीि औि 68 लाि रुपए से जयादा 

्नगद बिािद तकए गए हैं। रहीं ्नािकोत्कस 
ड्रगस एंि साइकोट्ोतपक स्स्ांसेि एक् 
(ए्निटीपटीएस) के िहि 1895 एफआईआि 
दि्च हुए हैं औि 3217 ड्रगस िसकिों को 
तगिफिाि तकया गया है।  

इसके अलारा किटीब 7.5 लाि के 
आसपास ्निटीलटी दराओं कटी गोतलयां औि 
1213 तकलो िुककटी, 28 तकलो गांिा 4.5 
तकलो रिस औि 1.25 तकलो आइस, 
किटीब 500 ्नकलटी ििाब कटी बोिलें, 7 
तकलो ्निटीलटी पाउिि औि 301 इंिेकि्न 

िटी पुतलस ्ने बिािद तकए हैं। रहीं ्निा 
िसकिटी से िुड़े 38 लोगों के इिाििों को 
धरसि तकया गया है। रहीं ्निा िसकिटी से 
िुड़टी 22 िो्िसाइतकल, 8 िोबाईल, 4 
काि औि 12 तपसिौल ि्ि तकए गए हैं। 
काि्चराई के दौिा्न 4 तकलो से जयादा सो्ना, 
तिसिें एक हाि औि दो रे्न िातिल है 
एरं 1.25 तकलो रांदटी िटी बिािद तकया 
गया। इसके अलारा 5689 ट्ैतफक राल्न 
तकए गए हैं। 

िंत्रटी सोंध ्ने कहा तक िुखयिंत्रटी िगरंि 
िा्न के ्नेिृतर िें आप सिकाि पंिाब से 
्निा िति कि्ने के तलए पूिटी ििह प्रतिबद्ध 
है। पंिाब पुतलस ्निा िसकिों के तिलाफ 
लगािाि कािराई कि िहटी है, तिसके ्निटीिे 
आपके साि्ने है। उनहों्ने कहा तक इस बाि 
्निे से िुड़े तकसटी िटी लोगों बखिा ्नहीं 
िाएगा। उनहों्ने ्निा िसकिों को रेिार्नटी 
दटी तक या िो ्निा कटी िसकिटी छोड़ दो 
या पंिाब छोड़ दो, ्नहीं िो िेल िा्ने के 
तलए िैयाि िहो।

'युद्ध नशेयां मवरूद्ध' : अब तक 114 ककिो िेरोइन, 
62 ककिो अफीम और 68 िाख नगद बरामद
एनडीपीएस के तित 1895 एफआईआर दज्च और 3217 ड्र ग्स तस्कर गगरफ्ार

फालजल्ा में दो व्यगतियों की संपधति पर रिा बुिडोजर

 • जालंधर ब्रीज. रंिटीगढ़

िंिू औि ि्नौिटी बॉि्चि पि 
प्रदि्च्नकािटी तकसा्नों पि 
पंिाब पुतलस कटी काि्चराई के 
बटीर पंिाब 
तरधा्नसिा 
िें तरपक् के 
्नेिा प्रिाप 
वसह बािरा 
्ने गुरुराि 
को पंिाब 
के िुखयिंत्रटी 
िगरंि िा्न पि िाििटीय ि्निा 
पा्णी (िािपा) के ्नेिृतर रालटी 
कें द्र सिकाि कटी तिलटीिगि का 
आिोप लगाया।

उनहों्ने कहा, 'पहले एक 
फिणी कहा्नटी गढ़टी गई तक 
तकसा्नों ्ने िाििाग्च को अररुद्ध 
कि तदया है, तिससे पंिाब के 
उद्ोग को ्नुकसा्न हो िहा 
है। रासिर िें, यह िािपा के 
्नेिृतर रालटी हतियार्ा सिकाि 
थटी तिस्ने तकसा्नों को तदललटी 
िें प्ररेि कि्ने से िोक्ने के 
तलए िाििाग्च को अररुद्ध 
कि तदया था। अब िािपा के 
इिािे पि आि आदिटी पा्णी 
्ने तकसा्नों पि काि्चराई िुरू 

कटी, िो बेहद अलोकिांतत्रक है। 
कां ग्ेस के रतिषठ ्नेिा बािरा 
्ने कहा तक दो प्रिुि तकसा्न 
यूत्नय्न ्नेिाओं, िगिटीि वसह 
दललेराल औि सिर्न वसह पंिेि 
कटी कायिा्ना िंग से तहिासि िें 
तलए गया। पंिाब के इतिहास िें 
बैठक के बहा्ने तकसा्न यूत्नय्न 
के ्नेिाओं को किटी तगिफिाि 
्नहीं तकया गया। सटीएि िा्न ्ने 
पंिाब के पूिे तकसा्न सिुदाय 
कटी पटीठ िें छुिा घोंपा है। इससे 
पहले उनहों्ने एक बैठक िें 
तकसा्न यूत्नय्न ्नेिाओं के 
साि्ने अप्ने अतिष् वयरहाि 
का प्रदि्च्न तकया। हतियार्ा 
पुतलस कटी बब्चििा के कािर् 
सैकड़ों तकसा्न गंिटीि रूप से 
घायल हो गए। हिािे युरा 
तकसा्नों िें से एक, िुिकिर् 
वसह को हतियार्ा पुतलस ्ने 
गोलटी िाि दटी थटी, हालांतक, गृह 
िंत्रटी िगरंि के ्नेिृतर िें पंिाब 
पुतलस ्ने कोई काि्चराई ्नहीं 
कटी। िैं्ने बाि-बाि इस िुददे को 
उठाया है औि अब िैं अप्नटी 
बाि कह्ने से कििािा ्नहीं हूं 
कयोंतक आि आदिटी पा्णी औि 
िािपा एक हटी तसकके के दो 
पहलू हैं।

भाजपा के इशारे पर सीएम मान ने 
ककसानों पर करवाई की : बाजवा

चंडरीगढ़ (जालंधर ब्रीज). पंिाब तरधा्न 
सिा के तिप्टी सपटीकि, सिदाि िय कृषर् 
वसह िौड़टी ्ने अ्नुिा्न किे्टी के अधयक् 
के रूप िें पंिाब सिकाि के तरतिन्न 
तरिागों के प्रिासत्नक सतररों के साथ 
ि्नकलयार् योि्नाओं के तरियानरय्न पि 
तरसिृि तरराि-तरिि्च तकया। बैठक के 
दौिा्न, तिप्टी सपटीकि ्ने सिटी तरिागाधयक्ों 
औि प्रिासत्नक अतधकातियों को इ्न 
योि्नाओं को सिटी क्ेत्रों िें पूर््च रूप से 
लागू कि्ने के त्नददेि तदए। उनहों्ने ि्न-
िागरूकिा अतिया्नों कटी आरशयकिा पि 
िोि तदया िातक सिाि के प्रतयेक रग्च को 
इ्न लोकतहिकािटी पहलों का सिय पि लाि 
तिल सके। तिप्टी सपटीकि िौड़टी ्ने सपष् रूप 
से कहा तक इ्न कलयार्कािटी योि्नाओं के 
तलए आरंत्ि ध्निाति का उपयोग केरल 
ि्नतहि िें तकया िा्ना रातहए।

कडप्ी स्ीकर ने जनकल्ाण 
योजनाओ ंको पूरी तरि िागू 

करने के हदए मनददेश

कहा- लुधियाना उपचुनाव िें 
संभानवत हार के डर से, आि 
आदिी पाटटी जानबूझकर 
ककसानों और व्ापारी सिुदाय के 
बीच दशु्मनी का िाहौल बना रही
 • जालंधर ब्रीज. पत्याला

युरा अकालटी दल के अधयक् 
सिबिटीि वसह वझिि ्ने आि 
िुखयिंत्रटी िगरंि िा्न औि उ्नकटी 
आि आदिटी पा्णी सिकाि पि 
तकसा्नों के साथ तरशरासघाि 
कि्ने का गंिटीि आिोप लगाया। 
िुखयिंत्रटी औि उ्नकटी सिकाि पि 
त्निा्ना साधिे हुए वझिि ्ने कहा, 
"आि आदिटी पा्णी ्ने साफ िौि 
पि हिािे तकसा्नों के साथ धोिा 
तकया है। पहले उनहों्ने हिािे तकसा्न 
्नेिाओं को रंिटीगढ़ िें बैठक के 
तलए बुलाया औि िैसे हटी बैठक 
िति हुई, िुिंि उनहें तगिफिाि कि 
तलया। ्नेिाओं कटी तगिफिािटी के बाद, 
उनहों्ने िबिदसिटी िंिू औि ि्नौिटी 
िोरचों को ह्ा तदया औि यहां िक 
तक िांति से बैठे तकसा्नों पि वहसा 
िक कटी।"

वझिि ्ने आगे कहा, "यह सब 
अिवरद केििटीराल के आदेि पि 

योि्नाबद्ध ििटीके से तकया गया, 
िो तपछले कुछ तद्नों से पंिाब िें 
िौिूद थे कयोंतक उनहें लुतधया्ना िें 
हो्ने राले उपरु्नार िें हाि का िि 
सिा िहा था। आि आदिटी पा्णी 
िा्नबूझकि तकसा्नों औि वयापािटी 
सिुदाय के बटीर ि्नार पैदा कि िहटी 
है िातक रो् बैंक कटी िाि्नटीति कटी 
िा सके। लेतक्न यह राल पंिाब िें 
किटी काियाब ्नहीं होगटी, कयोंतक 
राहे रे तकि्नटी िटी कोतिि कि लें, 
हिािटी एकिा औि िाईरािा ्नहीं ्ू् 
सकिा।"

सिबिटीि वझिि ्ने आप तरधायक 
गुिलाल घ्नौि पि िटी त्निा्ना साधिे 
हुए कहा, "यह बहुि हटी िि्च्नाक 
है तक तरधायक गुिलाल घ्नौि ्ने 
उनहीं तकसा्नों के साथ गददािटी कटी, 
तिनहों्ने उनहें तरधायक ब्नाया। हि 
उनहें एक कबडिटी तिलाड़टी के 

रूप िें समिा्न देिे थे, लेतक्न कल 
उनहों्ने अप्ने ट्ैक्ि औि लोगों को 
ि्नौिटी बॉि्चि पि िेिा िातक तकसा्न 
िोरणा को िति तकया िा सके। 
उ्नके ट्ैक्िों का इसिेिाल पुतलस ्ने 
तकसा्नों के ्ें् उिाड़्ने औि उ्नकटी 
ट्ॉतलयों को ह्ा्ने के तलए तकया।"

वझिि ्ने िगरंि िा्न को याद 
तदलािे हुए कहा, "तिस्ि िा्न, 
िूल िि िाइए तक आप हटी रह 
वयतकि थे, िो पूर्च िुखयिंत्रटी कैप््न 
अिविदि वसह से सराल कििे थे 
तक 'तकसा्नों को िूि्च ब्ना्ना बंद 
किो औि उनहें एिएसपटी कटी गािं्टी 
दो।' आप्ने रु्नार प्रराि के दौिा्न 
22 फसलों पि एिएसपटी दे्ने का 
रादा तकया था। अब रह गािं्टी 
कहां गई? एिएसपटी दे्ने कटी बिाय, 
आप्ने तकसा्नों को केरल अपिा्न, 
लातठयां औि िेलें दटी हैं। आपको 
िि्च आ्नटी रातहए!" उनहों्ने आगे 
कहा, "आप िुखयिंत्रटी ब्न्ने से 
पहले तकसा्नों औि िेिटी कटी बािें 
कििे थे, लेतक्न िपथ ले्ने के बाद 
आप पूिटी ििह बदल गए। अब िो 
ऐसा लगिा है िैसे आप हि तद्न 
बटीिेपटी कटी िािा बोल िहे हैं औि 
आपके आदेि सटीधे ्नागपुि से िटी 
आ िहे हैं।"

मान ने ककसानों के साथ मवश्ासघात 
ककया : सरबजीत लसिं झिजंर

गेट 2025 में एनआईटी जिंिर का शानदार प्रदश्चन

अभय लसिं ने देश में एआईआर 1 िालसि ककया 
70 से अधिक छात्ों ने शीर्च रैंक प्राप् की

30 को िोगा पूव्च सैमनक रैिी का 
आयोजन : एडीसी मनकास कुमार

मोहिदंर भगत ने लजिा स्तरीय 
दाझखिा अधभयान की शुरुआत की टीम इंकडया पर िुई पैसों की बरसात

सपोर्ट्स डेस्क. रैंतपयंस ट्ॉफटी िटीि्ने पि 
बटीसटीसटीआई ्ने ्टीि इंतिया पि पैसों कटी 
बिसाि कि दटी है। बटीसटीसटीआई ्ने ्टीि 
इंतिया के तलए 58 किोड़ रुपये के ्नकद 
पुिसकाि का ऐला्न तकया है। ये पुिसकाि 
तिलातड़यों, कोवरग औि सहयोगटी स्ाफ 
औि अतिि अगिकि कटी अधयक्िा रालटी 
रय्न सतिति को तिलेगा। हालांतक, बोि्च 
्ने अप्ने बया्न िें ये ्नहीं बिाया तक तकसे 
तकि्ना पुिसकाि तिलेगा। 

बटीसटीसटीआई अधयक् िोिि तबन्नटी ्ने एक 
बया्न िें कहा तक लगािाि दो आईसटीसटी 
तििाब िटीि्ना िास है। ये पुिसकाि तरशर 
सिि पि ्टीि इंतिया कटी प्रतिबद्धिा औि 
उतकृष्िा के तलए है। िोतहि ििणा कटी 
कपिा्नटी िें िाििटीय ्टीि ्ने रैंतपयंस ट्ॉफटी 
िें बेहििटी्न प्रदि्च्न तकया था। ्टीि ्ने 
फाइ्नल िक पहुंर्ने के तलए लगािाि राि 
िैरों िें िटीि दि्च कटी थटी। िोिि तबन्नटी ्ने 
कहा तक रैंतपयंस ट्ॉफटी कटी िटीि िािि के 

ििबूि तरिके् इको तसस्ि कटी िुरूआि 
है। उनहों्ने कहा तक ये 2025 िें हिािा दूसिा 
आईसटीसटी तििाब है। आईसटीसटी अंिि 19 
ितहला ्टीि ्ने िटी तरशर कप िटीिा। इससे 
सातबि होिा है तक देि िें तरिके् का इको 
तसस्ि तकि्ना ििबूि है। िाििटीय ्टीि 
्ने तपछले साल ्टी20 रलि्च कप िटी िटीिा 
था। बटीसटीसटीआई सतरर देरािटीि सैतकया ्ने 
कहा तक इस िटीि से सातबि होिा है तक 
िािि सतिति गेंद के प्रारूपों िें ्ॉप िैंवकग 
का हकदाि है। सैतकया ्ने कहा तक रलि्च 

तरिके् िें िािि सटीतिि गेंद के प्रारूपों िें 
्ॉप िैंवकग का हकदाि है। सैतकया ्ने कहा 
तक रलि्च तरिके् िें िािि का दबदबा कड़टी 
िेह्नि औि कुिल िर््नटीति का ्निटीिा है। 

बटीसटीसटीआई उपाधयक् िािटीर िुकला ्ने 
कहा तक िाििटीय तिलातड़यों ्ने आईसटीसटी 
्ू्नणािें् िें दबार के बटीर िा्नदाि प्रदि्च्न 
तकया है। ् टीि ्ने तफि सातबि कि तदया तक 
िाििटीय तरिके् कौिल, िा्नतसक दृििा 
औि िटीि कटी िा्नतसकिा कटी ििबूि ्नींर 
पि िड़ा है।

रैंकपयंस ट्र ाफी जीतने पर बीसीसीआई द्ारा 58 करोड़ के नकद पुरस्कार का ऐिान

फोटो-बीसीसीआई


