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सुिवचार

सϩान हमेशा ҿЫҴत और 

समय का होता है... पर इंसान 

उसे अपना समझ लेता है।
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सच कहने की ताकत साlतािहक समाचार पl

मा҂ ज˷रԙ, 
नहԔ कोई मजबूरԙ

 • जालंधर lीज. िवशेष िरपोट lर

पंजाब में lछ समय पहले िनवेशकों lारा 
होटल लाइन में अपना पैसा िनवेश करने के 
िलए सबसे उिचत िवकlप माना जाता था। 
इसी तरह का lेंड lछ सालों बाद शहरों 
में िनजी llल खोलने के िलए िनवेशकों 
lारा फायदेमंद और सोसाइटी में साफ छिव 
रखने वाला माना जाने लगा।

लेिकन आज कोिवड जैसे हालातों 
को देखने के बाद डॉlटरों के साथ-साथ 
िनवेशकों lारा िनजी अlपताल खोलने में 
अपनी जमा पूंजी को िनवेश िकया जा 
रहा है। िजसका मुlय कारण सरकार lारा 
गरीबों को lवाllय सुिवधा देने के िलए 
चलाई जा रही आयुlमान भारत योजना 
और पंजाब में यह योजना सरबत सेहत 
बीमा के तहत जlरतमंद और गरीब लोगों 
को 5 लाख तक का इलाज मुlत िदया 
जा रहा है। 

इस योजना के तहत कें l lारा 60 
lितशत और राlय सरकार lारा बाकी के 
40 lितशत का भुगतान िवlीय सहायता 
के तौर पर बतौर lीिमयम बीमा कंपनी को 
िदया जा रहा है।

दूसरी तरफ lछ लोगों को यह सुिवधा 
न िमलने के कारण कोिवड जैसी गंभीर 
बीमारी के चलते तक़रीबन हर एक lयिlत 
lारा अब lाइवेट इंlयोरेंस कंपनी से बीमा 
भी करवाया गया है और िजसके पास 
यह सुिवधाएं उपलlध नहĤ है उlहें िनजी 
अlपतालों में भारी-भरकम िबल चुकाने 
पड़ते हě। 

इन िनजी अlपतालों की तरफ िनवेशकों 
का lयान होना जालंधर शहर में िसिवल 
अlपताल और छोटी बारादरी िlथत पंजाब 
इंिlटlयूट ऑफ़ मेिडकल साइंस (िपlस) 

में लोगों को मूलभूत सुिवधाएं न िमल पाना 
भी मुlय कारण बताया गया है।

अlसर सरकारी डॉlटरों lारा जो 
दवाइयां िलखी जाती हě उनमें से lछ 
दवाइयां तो अlपाल के मेिडकल lटोर 
से िमल जाती हě लेिकन सभी दवाइयों 
के उपलlध न होने के कारण लोगों को 
मजबूरी में उlत दवाइयां िसफl  िसिवल 
अlपताल के आसपास िlथत मेिडकल 

lटोरों से ही लेनी पड़ती हě।
दूसरी तरफ जालंधर छोटी बारादरी 

िlथत फोĢटज के तज l पर िनĢमत िपlस 
अlपताल भी लोगों के िकसी काम नहĤ 
आ रहा। िजसका मुlय कारण मरीजों 
को देने के िलए फामęसी lटोर के पास 
दवाई उपलlध नहĤ होती यहां दवाइयों की 
अlसर कमी रहती है। लेिकन उlत सारी 
दवाइयां आसपास िlथत मेिडकल lटोरों 

पर उपलlध होती है।
िजlयोlय है िपछले महीने lछ िनजी 

अlपतालों lारा इलाज न िदए जाने के 
कारण सिचन जैन की मृlयु हो गई थी और 
lशासन lारा इन िनजी अlपातालों की जांच 
के आदेश िदए गए थे िजसकी जांच अभी 
जारी है। शहर में इतने बड़े-बड़े अlपताल 
होन े के बावजूद लालची अlपतालों के 
कारण अबतक अनिगनत जानें गई हě। 

सिदयों से डाlटरी पेशे को बड़े ही 
इlजत की नजर से देखा जाता है और 
डाlटरों को लोग भगवान का दजĵ भी देते 
हě। लेिकन लालची lवृित के लोगों और 
गलत मानिसकता वाले डाlटरों व डाlटरी 
पेशे का lयापारीकरण होने के कारण यह 
lोफेशन भी बदनाम हो रहा है िजसके 
कारण अlछे और ईमानदार डाlटरों की 
छिव भी खराब हो रही है। 

गौरतलब है िक lछ महीने पहले 
जालंधर िविजलेंस lयूरो जालंधर रेंज के 
एसएसपी दलġजदर ġसह िढlलों lारा 
जालंधर, कपूथला और होिशयारपुर के 
77 के करीब िनजी और 35 सरकारी 
अlपतालों lारा आयुlमान भारत योजना 
के अंत lगत करोड़ों की घपलेबाजी का 
पदĵफाश करके पंजाब िविजलेंस lयूरो 
िlथत चंडीगढ़ कायĵलय में िविजलेंस 
इllवारी दज l की गई थी। लेिकन अभी 
तक उसपर सरकार lारा कोई कार lवाई नहĤ 
की गई।  lयों नहĤ िसिवल अlपताल और 
िपlस में िनजी अlपतालों की तरह लोगों 
को मूलभूत सुिवधाएं दी जाती। िजससे हर 
एक lयिlत चाहे वह आिमर हो या गरीब 
इलाज के िलए कहĤ भी जाने से पहले 
इनकी तरफ lख करे। ऐसा होने से राlय 
के सरकारी खजाने का राजlव भी बढ़ेगा 
और लोगों को उिचत lवाllय लाभ कम 
खचę में िमल पाएगा।

पंजाब में साल 2022 के चुनाव में सरकारԙ अҊताल हӺगे गंभीर मु̾ा
सҳदयӘ से डा͏रҠ पेशे 
को बड़े ही इͻत कҬ 
नजर से देखा जाता है 
और डा͏रӘ को लोग 
भगवान का दजӧ भी 

देते हʁ। लेिकन लालची ʛवृҴत के लोगӘ और 
गलत मानҸसकता वाले डा͏रӘ व डा͏रҠ पेशे 
का ЌापारҠकरण होने के कारण यह ʛोफेशन 
भी बदनाम हो रहा है Ҹजसके कारण अͶे 
और ईमानदार डा͏रӘ कҬ छҴव भी खराब हो 
रही है। समय रहते सरकार को इस ओर ठोस 
कदम उठाना चाҳहए और गलत पेशेवर लोगӘ 
पर नकेल कसना चाҳहए तािक जѸरतमंद 
लोगӘ के Ҹलए मुहैया करवाई जा रही सरकारҠ 
सुҴवधाओ ंका दѷुपयोग को रोका जा सके।

िवचार
जालंधर ʝीज

टाइम मैगजीन: दिुनया के 
100 ʛभावशाली लोगӘ में PM 
मोदी, ममता और पूनावाला

नई िदlली. टाइम मैगजीन ने 
दुिनया के 100 सबसे lभावशाली 
लोगों की सूची जारी कर दी 
है। इस सूची में भारतीय पीएम 
नरेंl मोदी, पिlचम बंगाल 
की मुlयमंlी ममता बनजĥ व 
िसरम इंlटीlयूट ऑफ इंिडया 
के चेयरमैन अदार पूनावाला का 
नाम शािमल ह।ै आपको बता 
दें िक lितिlठत टाइम मैगजीन 
ने बुधवार को 2021 के सबसे 
lभावशाली लोगों की सूची जारी 
की है। इसमें सभी lभावशाली 
लोगों को अलग-अलग वगī में 
बांटा गया है।

lभावशाली नेताओं की सूची 
में नरेंl मोदी और ममता बनजĥ 
के अलावा अमेिरकी राllपित जो 
िबडेन, उपराllपित कमला हैिरस, 

चीन के राllपित शी िजनġपग, 
इजराइल के राllपित नफताली 
बैनेट, अमेिरका के पूव l राllपित 
डॉनlड lंप का नाम शािमल है। 
सूची में एक नाम आतंकी संगठन 
तािलबान के राजनीितक चेहरे 
मूlला अlदुल गनी बरादर का 
भी नाम शािमल है। आपको बता 
दें िक बीते साल भी lधानमंlी 
नरेंl मोदी को इस सूची में जगह 
दी गई थी। आधार पूनावाला का 
नाम दुिनया के अगुआओ के वग l 
में शािमल है।

सोनू सूद से 
जुड़े छह पिरसरӘ 
में आयकर 

िवभाग का सवɿ
मुंबई. कोरोना संकट काल में गरीबों 
के मसीहा के lप में अपनी अलग 
पहचान बना चुके अिभनेता सोनू 
सूद की मुिlकलें 
बढ़ सकती हě। 
दरअसल सोनू सूद 
के मुंबई के मौजूदा 
छह पिरसरों में 
आयकर िवभाग 
के अिधकारी 
सवę कर रहे हě। इनकम िवभाग के 
पहुंचने के साथ ही सोनू सूद के 
दlतर और आसपास में हड़कंप मच 
गया। िफलहाल आयकर िवभाग के 
अिधकारी लगातार जांच कर रहे हě। 
कािबलेग़ौर है िक हाल में ही सोनू सूद 
ने िदlली में केजरीवाल की सरकार 
lारा शुl िकए गए ‘देश का मेंटर’ 
काय llम का lांड अंबेसडर बने थे।

संसद टीवी लांच, पीएम मोदी बोले- 
भारत के Ҹलए लोकतंʕ जीवनधारा है
नई िदlली. उपराllपित वेंकैया 
नायडू, lधानमंlी नरेंl मोदी 
और लोकसभा अlयl ओम 
िबरला ने आज संसद टीवी का 
उlघाटन िकया। इसी के साथ 
लोकसभा टीवी और राlयसभा 
टीवी का िवलय हो गया। 
दोनों को िमलाकर संसद टीवी 
बनाया गया है। इस अवसर पर 
lधानमंlी नरेंl मोदी ने अपना 
संबोधन भी िदया। lधानमंlी 
मोदी ने कहा िक आज का 
िदन हमारी संसदीय lयवlथा 
में एक और महlवपूण l अlयाय 
जोड़ रहा है। आज देश को 
संसद टीवी के lप में संचार 
और संवाद का एक ऐसा 
माlयम िमल रहा है जो देश के 
लोकतंl और जनlितिनिधयों 
की नई आवाज के lप में 

काम करेगा। उlहोंने कहा िक 
संसद टीवी के lप में एक नई 
शुlआत हो रही है। संसद टीवी 
सोशल मीिडया और ओटीटी 
पर भी उपलlध होगा। यह ऐप 
lाlप में भी उपलlध होगा। 
यह इसे आम भारतीय के करीब 
ले जाएगा।

मोदी ने आगे कहा िक आज 
देश को संचार का एक नया 
माlयम िमल रहा है जो भारत 

के युवाओं और लोकतंl की 
आवाज के lप में काम करेगा। 
दूरदश lन ने भी 62 साल पूरे कर 
िलए हě और बहुत सारे लोगों 
ने इसकी याlा में योगदान िदया 
है। बदलते समय में मीिडया 
और टीवी चैनलों की भूिमका 
भी तेजी से बदल रही है। 21वĤ 
सदी तो संचार और संवाद के 
जिरए रेवोlयूशन ला रही है। 
ऐसे में ये lवाभािवक है िक 
हमारी संसद स ेजुड़े चैनल भी 
इन आधुिनक lयवlथाओं के 
िहसाब से खुद को lाllफॉम l 
करें। मोदी ने कहा िक भारत 
के िलए लोकतंl केवल एक 
lयवlथा नहĤ है, एक िवचार 
है। भारत में लोकतंl, िसफl  
संवैधािनक lllचर ही नहĤ है, 
बिlक वो एक िlपिरट है।

धािमɹक भावनाएं आहत करने 
के मामले में गुरदास मान को 

िमली अंतिरम जमानत
चडंीगढ़. पजंाब और हिरयाणा 
हाईकोट l न ेबधुवार को पजंाबी 
गायक गरुदास मान को िसख 
समदुाय की धाĢमक भावनाओं 
को आहत करन े के 
मामल ेमें उनके िखलाफ 
दज l एक मामल े में 
अतंिरम जमानत द ेदी। 
मान न ेजालधंर की एक 
अदालत के उस आदशे 
के िखलाफ हाईकोट l 
का lख िकया था, 
िजसमें उनकी अिlम 
जमानत रlद कर दी गई थी। 

गरुदास मान पर जालधंर 
की नकोदर पुिलस न ेधाĢमक 
भावनाओ ंको आहत करन ेका 
मामला दज l िकया था. माफी 
मागंन ेके बावजदू उन पर मामला 

दज l िकया गया था। हाईकोट l में 
दायर अिlम जमानत यािचका में 
मान के वकील विरlठ अिधवlता 
आरएस चीमा, अिधवlता 

अश lदीप ġसह चीमा और 
तरŝमु चीमा न ेउlलखे 
िकया ह ै िक धारा 
295 (ए) जानबझूकर 
और दभुĵवनापणू l 
llयों के िलए लागू 
िकया गया ह,ै िजसका 
उlदlेय नाराजगी ह।ै 
दायर यािचका में मान 

के वकीलों न े यह भी िज़l 
िकया ह ै िक यािचकाकतĵ धम l 
स े  िसख ह ैऔर सभी िसख 
गlुओ ंका एक भlत भी ह ैऔर 
सभी िसख lथाओ ंका पालन 
करता ह।ै

'आप' ने यूपी में 100 सीटӘ पर 
उतारे अपने उϩीदवार

लखनऊ. उlर lदेश में अगले 
साल होने जा रहे िवधानसभा 
चुनाव के िलए आम आदमी 
पाटĥ (आप) ने अपने 100 
उlमीदवारों के 
नामों का ऐलान 
कर िदया है। आप 
के राlयसभा सांसद 
व उlर lदेश के 
lभारी संजय ġसह 
ने उlमीदवारों की िलlट जारी 
की। 'आप' ने यहां अकेले 
चुनाव लड़ने का फैसला िकया 
है। संजय ġसह के मुतािबक 
100 उlमीदवारों में 35 
फ़ीसदी सीटों पर अित िपछड़ा 
उlमीदवार उतारे हě। अनुसूिचत 
वग l के 16 उlमीदवारों का 
ऐलान िकया गया है। इसके 

अलावा 20 पर lाlण और 5 
सीटों पर मुिlलम उlमीदवारों 
को िटकट िदया गया है। 
संजय ġसह ने कहा िक इस 

सूची में डॉlटर, 
इंजीिनयर, पlकार 
सबको जगह िमली 
है। इससे पहले 
उlर lदेश के 
िवधानसभा चुनाव 

में अपनी िlथित मजबूत करने 
की कोिशश कर रही 'आप' 
ने मंगलवार को बड़े पैमाने 
पर ‘ितरंगा याlा’ और राम 
राlय की lथापना करने का 
आlान िकया। रैली का नेतृlव 
आप सांसद संजय ġसह और 
िदlली में उप मुlयमंlी मनीष 
िससोिदया ने िकया।

चंडीगढ़. पंजाब के मुlयमंlी 
कैlटन अमिरlदर ġसह ने िपछले 
महीने आई.ई.डी. िटिफन बम 
से तेल टěकर को उड़ाने की 
कोिशश में शािमल आईएसआई 
समĢथत आतंकी िगरोह के चार 
और सदlयों की िगरlतारी के 
बाद राlय में हाई अलट l के 
आदेश िदए हě। बताने योlय 
है िक िपछले 40 िदनों के 
दौरान पुिलस lारा राlय में 
बेनकाब िकए गए पािकlतानी 
आतंकी िगरोह का यह चौथा 
मामला है। डीजीपी िदनकर 
गुlता ने आज यहħ बताया 
िक इस मामले (एफआईआर 
नं. 260 तारीख़ 11.8.2021, 
पुिलस थाना अजनाला) में एक 
पािकlतानी खुिफय़ा अिधकारी 
समेत दो पािकlतान आधािरत 
आतंकवािदयों की पहचान और 
नामज़द िकया गया है, िजसमें 
एक lयिlत को पहले ही 
िगरlतार िकया गया था।

 आतंकवादी समूहों lारा 
राlय की शांित भंग करने की 
बढ़ रही कोिशशों का गंभीर 
नोिटस लेते हुए मुlयमंlी 
कैlटन अमिरlदर ġसह ने 
िवशेष तौर पर llल और 
शैिlक संlथाओं के िफर 
खुलने के साथ-साथ आगामी 
lयोहारों के सीज़न और िवधान 
सभा चुनावों को देखते हुए 
पुिलस को हाई अलट l पर रहने 
के िनदęश िदए हě। मुlयमंlी 
ने डीजीपी को ख़ासकर भीड़ 
वाले lथानों जैसे िक बाज़ारों 
आिद के साथ-साथ राlय 
भर में संवेदनशील lथानों 
पर ठोस सुरlा lबंधों को 
सुिनिlचत बनाने के िलए कहा 

है। िगरlतािरयों संबंधी िववरण 
देते हुए डीजीपी ने बताया 
पािकlतान आधािरत आई.एस.
वाई.एफ. के lमुख लखबीर 
ġसह और पािकlतान के रहने 
वाले कािसम, मोगा िज़ले के 
पुिलस थाना समालसर के 
अधीन आने वाले गħव रोडे के 
िनवासी लखबीर ġसह रोडे उफl  
बाबा जो इस समय पािकlतान 
में रहता है, की पहचान की गई 
है जो इस आतंकवादी िगरोह 
से सlबिlधत हě। कल िगरlतार 
िकए गए lयिlतयों की पहचान 
lबल ġसह िनवासी गħव भाखा 
तारा ġसह, िवlकी भुlटी 
िनवासी बllहरवाल, मलकीत 
ġसह िनवासी िनवासी उगर 
औलख और गुरlीत ġसह उफl  
गोपी िनवासी उगर औलख के 
तौर पर हुई है। ै

िज़lयोlय है िक 1 
िसतlबर, 2021 के एक कlल 
केस में वांिछत lबल को कल 
शाम 5 बजे के करीब अlबाला 
से काबू िकया गया था, बाकी 
तीनों को अजनाला, अमृतसर 
के अधीन आने वाले गħवों से 

िगरफ़्तार िकया गया था। उनके 
पħचवे साथी गुरमुख बराड़ को 
इससे पहले कपूरथला पुिलस 
ने 20 अगlत, 2021 को 
िगरlतार िकया था।  डीजीपी 
ने कहा िक पािकlतान के 
खुिफय़ा अिधकारी कािसम और 
इंटरनैशनल िसख यूथ फैडरेशन 
(आईएसवाईएफ) के lमुख 
रोडे ने धमाके को अंजाम देने 
के िलए आतंकवादी िगरोह को 
तकरीबन 2 लाख lपए भेजने 
का वादा िकया था। 

उlहोंने कहा िक इस मामले 
की िवlीय पहलुओं से भी 
जħच की जा रही है। lबल 
और िवlकी भुlटी, कािसम के 
संपकl  में थे, जो रोडे के साथ 
नज़दीकी तालमेल रख रहा था। 
रोडे और कािसम ने किथत 
तौर पर लोगों और संपिl को 
अिधक से अिधक नुकसान 
पहुँचाने के िलए आतंकवादी 
िगरोह के चार सदlयों को 
एक ऑयल टěकर उडाने की 
िज़lमेदारी सĬपी थी।  दहशत 
फैलाने की यह कोिशश 8 
अगlत, 2021 को की गई थी।

तेल टैंकर को आईईडी िटिफन बम से उड़ाने कҬ 
कोҸशश के मामले में 4 और Ќҵ͑यӘ कҬ ҵगरϊारҠ

पंजाब में हाई अलटɹ
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पयट֖क֨ के ןलए ह ै‘ԝग֖’ जैसा! आप जाना चाह֙गे?
माउंट आबू  : जैन धमर् के 24वें तीथɻकर भगवान महावीर भी यहӚ आए थे। उसके बाद से यह जैन 
अनुयाҵययӘ के Ҹलए एक पҴवʕ और पूजनीय तीथर्Ыल बन गया।

राजЫान का एकमाʕ िहल Щेशन, Ҹजसे 
अंग्रेजӘ को प˓े पर दे िदया गया था… 

 • जालंधर lीज. िरपोट lर

रोजमरĵ की भागदौड़ भरी ġजदगी से लोगों 
का मन ऊबने लगता है तो वे िहल lटेशन 
की ओर lख करते हě। ऐसे में लोगों के 
मन में उlराखंड, िहमाचल lदेश, जlमू 
कlमीर या िफर पूवĪlर राlयों का lयाल 
आता है। लेिकन lया आप जानते हě िक 
राजlथान जैसे गम l lदेश में भी एक िहल 
lटेशन है। इसका नाम है, माउंट आबू, जो 
राजlथान का एकमाl िहल lटेशन है।

समुl तल से 1220 मीटर की ऊंचाई 
पर िlथत माउंट आबू को राजlथान का 
स् वग l भी माना जाता है। नीलिगिर की 
पहािड़यों पर बसे माउंट आबू का वातावरण 
राजlथान के अlय शहरों से एकदम अलग 
है। यह राजlथान के अlय जगहों की तरह 
गम l नहĤ है। यहां की lाlितक खूबसूरती 
पय lटकों को अपनी ओर  खĤचती है।

िहदं ूऔर जैन धमर् के अनुयाҵययӘ 
के Ҹलए खास महΟ | 
ऐितहािसक मंिदरों वाली ये जगह 
ġहदू और जैन धम l के लोगों के 
िलए तीथ llथल भी है। पौरािणक 
कथाओं में सनातन धम l के 
देवी-देवताओं के इस पिवl 
पव lत पर lमण करने का िजl 
िमलता है। कहा यह भी जाता 
है िक मुिन विशlठ ने यहां जन 
कlयाण के िलए यl िकया था। 
पुराणों में इस lेl को अबुlदारlय 
कहा गया है।

जैन धम l के 24वें तीथĠकर भगवान 
महावीर भी यहां आए थे। उसके बाद 
से यह जैन अनुयािययों के िलए एक 
पिवl और पूजनीय तीथ llथल बन 
गया। यहां से पास में ही lllमारी 
आlयािlमक िवlविवlालय और 

अंतरराllीय कें l भी है।

अंग्रेजӘ को प˓े पर दी गई थी 
ये जगह | कई िरपोlस l में बताया 
गया है िक िसरोही के महाराजा ने 

माउंट आबू को राजपूताना मुlयालय 
के िलए अंlेजों को पlटे पर िदया था। 
िlिटश शासन में यह गĢमयों से बचने 
के िलए अंlेजों का पसंदीदा lथान हुआ 
करता था। अंlेजों के िलए ये जगह िकसी  

जŝत से कम नहĤ  थी। कई सरकारी और 
िनजी काय llम वे यहां िकया करते 
थे। घूमने-िफरने के िलहाज से यह 
एक शानदार टूिरस् ट स् पॉट है।

िदलवाड़ा मंिदर, न͊Ҭ 
झील, सनसेट पॉइंट वगैरह 
| माउंट आबू से लगभग 3 
िकलोमीटर की दूरी पर िlथत 
िदलवाड़ा मंिदर पय lटकों का 
lयान खĤचता है। 11वĤ और 

13वĤ शताlदी के बीच वाlतुपाल 
और तेजपाल lारा इसे बनाया 

गया था। संगमरमर की िडजाइन और 
वाlतुकला के िलए यह मंिदर फेमस 
है। यहां की खूबसूरत नlकी झील भी 
पय lटकों को बहुत आकĢषत करती है, 
जो चारों तरफ से पहािड़यों से िघरी हुई 
है। झील में नौका िवहार और झील के 
चारों ओर घुड़सवारी का आनंद िलया 

जा सकता है। यह मानविनĢमत झील 
है। पहाड़ी की चोटी पर टॉड रॉक और 
पास में महाराजा जयपुर पैलेस और 
रघुनाथ मंिदर भी िlथत है। इनके अलावा 
अचलगढ़ िकला, सनसेट पॉइंट वगैरह का 
भी आनंद िलया जा सकता है।

कैसे पहंुचे माउंट आबू? | वायुमाग l से 
यहां का नजदीकी एयरपोट l उदयपुर है, 
जहां से 185 िकलोमीटर दूर िlथत माउंट 
आबू के िलए बस या टैlसी ली जा 
सकती है। रेलवे की बात करें तो यहां का 
नजदीकी रेलवे lटेशन आबू रोड है, जहां 
से माउंट आबू 28 िकमी की दूरी पर है। 
सड़क माग l से तो यह एकदम जुड़ा हुआ 
है। िदlली होकर आ रहे हों तो कlमीरी 
गेट बस अlडे से सीधी बस िमल 
जाएगी। राजlथान राlय सड़क पिरवहन 
िनगम की बसें कई शहरों से अपनी 
सेवाएं देती हě।

कवर कवर 
҅ोरԙ҅ोरԙ

ԫरजवӨ बӰक ने पहली बार कब और िकतने ˶पए 
का छापा था नोट, िकसकԥ लगी पहली फोटो
आजादी से पहले देश मɾ Ҳरजवɹ बʁक कҬ नӛव पड़ चुकҬ थी। अपनी Ыापना के तीन साल बाद साल 
आरबीआई ने पहली बार करɾसी जारҠ िकया था। तब नोट पर इस शѼस कҬ तдीर छपी थी।

नई िदlली. रंग-िबरंगी भारतीय करेंसी 
का जारी करने का अिधकार देश के 
िरजव l बěक के पास है। उसके lारा 
जारी नोट ही माlय होते हě। िपछले 
lछ वषī में भारतीय करेंसी के रंगों 
और िडजाइन में काफी बदलाव हुआ 
है। भारत में नकदी लेन-देन ही lमुखता 
से होता आया है। हालांिक, िफलहाल 
िडिजटल पेमेंट की तरफ लोग धीर-
धीरे आकĢषत होने लगे हě। मगर िफर 
देश का एक बड़ा तबका ऐसा है, जो 
अभी भी कैश में ही लेनदेन करना पसंद 
करता ह।ै हम सभी हर िदन नोटों का 
इlतेमाल करते हě, लेिकन lया ये पता 
है िक भारतीय िरजव l बěक ने पहली 
नोट िकतने lपये की छापी थी। आइए 
जान लेते हě।

देश में मौजूदा समय में 2000, 500, 
200, 100, 50, 20, 10, 5, 2 और 1 
lपये के नोट चलन में हě। एक हजार 
के नोट 2016 में हुई नोटबंदी के बाद 
चलन से बाहर हो गए थे।

नोट छापने का िनयम : िरजव l बěक 
साल 1956 से करेंसी नोट छापने के 
िलए ‘िमिनमम िरजव l िसlटम’ के तहत 
करेंसी की छपाई करता है। इस िनयम 
के मुतािबक, करेंसी नोट ġlġटग के 
िवll lयूनतम 200 करोड़ lपये का 
िरजव l हमेशा रखना जlरी है। इसके 
बाद ही िरजव l बěक करेंसी नोट ġlट 
कर सकता है।

पहली नोट िकतने lपये की : 
भारतीय िरजव l बěक की lथापना 1 
अlैल, 1935 को हुई थी। मतलब 
आजादी से पहले देश में िरजव l बěक की 
नĤव पड़ चुकी थी। अपनी lथापना के 
तीन साल बाद साल 1938 की जनवरी 
में आरबीआई ने पहली बार 5 lपये का 
करेंसी नोट जारी िकया था। इस नोट 
पर ‘ġकग जॉज l VI’ की तlवीर ġlट हुई 
थी। मतलब आजादी से 9 साल पहले 
िरजव l बěक ने अपनी पहली करेंसी जारी 
की थी। इसके बाद 10 lपये के नोट, 
माच l में 100 lपये के नोट और जून 
में 1,000 lपये और 10,000 lपये के 
करेंसी नोट जारी िकए थे।

आजादी के बाद का पहला भारतीय 
lपया : आजाद भारत का पहला करेंसी 
नोट 1 lपया िरजव l बěक lारा साल 
1949 में जारी िकया गया था। साल 
1947 तक िरजव l बěक lारा जारी नोटों 
पर िlिटश ġकग जॉज l की तlवीर छपती 
थी। िरजव l बěक ने पहली बार साल 
1969 में lमरण के तौर पर गांधी जी 
की तlवीर वाले 100 lपये के नोट 
जारी िकए थे।

भारतीय मlुा का नाम भारतीय lपया 
है। 100 पैसे का एक भारतीय lपया 
होता है। भारतीय lपये का lतीक ‘`’ 
है। ये िडजाइन देवनागरी अlर (र) 
से lेिरत है। इससे पहले हम lपया के 
lीतक के तौर पर l. िलखा करते थे।

नोटों पर लगने वाले सεोԫरटी 
̆ेड के बारे में εा जानते हӰ आप
दे श में िकतनी नोट छपेगी यह तय करने का अिधकार भारतीय िरजव l बěक 

को है। नोट की छपाई के िलए आरबीआई ने कड़े मानक तय िकए हě। इसके 
बावजूद देश में जाली नोट सl lलेट होते हě। आरबीआई कई तरह के सुरlा मानकों 
का lयाल रखता है। ताकी असली और नकली नोटों में फकl  िकया जा सके। इसके 
िलए आरबीआई lारा जारी सभी नोटों के बीच िसlयोिरटी lेड भी एक सुरlा 
मानक ही है।

जब भी आप िकसी भी नोट को 
अपने हाथ में लेते हě, तो सबसे 
पहले नोट को हाथ लेकर 
चेक करते हě। िसlयोिरटी 
lेड पर आपको lछ 
उभरे हुए कोड 
िदखाई देते हě। 
जाली नोटों से 
बचने के िलए 
पहली बार िसlयोिरटी 
lेड का इlतेमाल करने 
का िवचार इंlलěड हुआ। 
साल 1848 में इसका पेटेंट 
भी कराया गया। इसके एक साल 
बाद इसका इlतेमाल शुl िकया 
गया।

इंटरनेशनल बěक नोट सोसाइटी (IBNS) 
के अनुसार, बěक ऑफ इंlलěड lारा साल 
1948 में पहली बार पहली मेटल-िllप करेंसी 
जारी की गई थी। नोट को रौशनी में देखने पर 
उसपर एक काली लाइन नजर आती थी। हालांिक, 
इस तरकीब से भी जाली नोटों का कारबोरा नहĤ बंद 
हुआ। साल 1984 में बěक ऑफ इंlलěड ने टूटे धातु के धागों 
जैसे लंबे डैश के साथ 20 पाउंड का नोट जारी की।

तब भी जालसाजों ने इसका तोड़ िनकाल िलया। नकली नोट बनाने वालों ने 
अlयूिमिनयम के टूटे धागे का सुपर lलू का इlतेमाल करना शुl िदया था। दूसरे िवlव 
युl के दौरान जापान से नकली नोट के आने के डर से िरजव l बěक ऑफ इंिडया ने 
अपने नोटों पर िसlयोिरटी lेड का इlतेमाल करना शुl िकया। इसी साल भारतीय 
िरजव l बěक ने भी अlटूबर 2000 में 1000 lपये lेड वाले नोट जारी िकए। तब lेड 
पर ġहदी में भारत, 1000 और आरबीआई छपा था।

अब 2000 lपये के नए नोटों पर lोकेन मैटेिलक िllप िदखती है। इसपर ġहदी में 
भारत और अंlेजी में आरबीआई का ġlट होता है। बता दें िक यह ġlट िरवस l में होता 
है। इसी तरह अब हर नोट पर िसlयोिरटी lेड लगा होता है। ताकी लोग आसानी से 
असली और नकली का फकl  कर पाएं।

εा होता ह ैजब आप गलती से ϖुइंगम िनगल जाते 
हӰ? िकस तरह का पड़ता ह ैशरԙर पर इसका असर
lयूइंगम, ये शlद सुनते ही बचपन की 
िकतनी सारी यादें ताजा होने लगती हě 
न? देर तक lयूइंगम को चबाना िफर उसे 
lलाना। शरारत में िकसी की सीट पर 
िचपका देना तो कभी िकसी के बाल में 
फंसा देना। ये सब बचपन की बातें और 
शरारते हě। मगर lया आपने कभी lयूइंगम 
को िनगला है? lयूइंगम को िनगलने को 
लेकर कई तरह की बातें कही जाती है। 
कोई कहता है िक ये पेट में फंस जाता 
है और बाहर नहĤ िनकलता। lयूइंगम 
िनगलने का असर शरीर पर lया पड़ता 
है, आइए जान लेते हě।

बचपन में अगर घरवालों ने 
आपको lयूइंगम चबाते हुए देखा 
होगा, तो कहा ही होगा िक यह 
आपकी सेहत के िलए 
सही नहĤ है। lयूइंगम 
में बेस, रंग, चीनी 
या िमठास, सुगंध, 
वसा, रेिजन, 
मोम, इलाlटोमर, 
और पायिसकारी 
पाया जाता है।

एक िरसच l के मुतािबक, 
अगर कोई lयूइंगम िनगल जाता 
है, तो सबसे पहले लीवर lयूइंगम में 
मौजूद हािनकारक कलर और िlजरवेिटlस 
को शरीर से बाहर िनकालता है। इससे 
शरीर में िकसी भी तरह का इंफेlशन नहĤ 
फैलता है और हािनकारक तlवों के बाहर 
िनकल जाने से इंसान को एलजĥ का कम 

खतरा 
रहता है।

जब lयूइंगम 
इंसान के पेट तक पहुंचता है, 

तो पेट में हाइlो lलोिरक एिसड की 
मदद से lयूइंगम के lछ और तlव अलग 
हो जाते हě। इस lिlया में lयूइंगम में 
मौजूद चीनी िlलसरीन और िमठास लाने 
के िलए इlतेमाल हुए पेपरġमट ऑयल 
जैसे सॉlटनर अलग होकर शरीर से बाहर 
िनकल जाते हě। आंतों तक पहुंचने के बाद 

lयूइंगम शरीर से बाहर िनकल जाता है।
lयूइंगम को शरीर से पूरी तरह से 

बाहर िनकलने में 25 से 26 घंटे का समय 
लगता है। अगर िकसी िlथित में lयूइंगम 
एक िदन में शरीर से बाहर नहĤ िनकल 
पाता है, तो ऐसे में आपको डॉlटर से 
संपकl  करना चािहए। lयूइंगम के बाहर 
नहĤ िनकलने की वजह से डायिरया, 
वॉमेġटग, जी िमचलाना जैसी समlयानएं 
होने लगती हě। साथ ही आपको एलजĥ 
की समlया भी हो सकती है।ै

बचपन में अगर घरवालӘ ने आपको ूइंगम चबाते हुए देखा होगा, तो 
कहा ही होगा िक यह आपकҬ सेहत के Ҹलए सही नहӛ है। ͘ा आपने 

कभी इसे गलती से Ҵनगल Ҹलया है।

बेंगलु˶ : देश का पहला सेंटӣलाइϛ एसी वाला रेलवे 
҅शेन, एयरपोटӨ जैसी सुिवधाओ Ӧ से ह ैलैस
देश का हर रेलवे lटेशन एयरपोट l की 
तरह चमकदार हो जाए तो भारतीय रेल 
की रौनक की बदल जाएगी। तो हम 
आपको बता दें िक इसकी शुlआत हो 
चुकी है। देश को पहला सेंlलाइlड 
एसी वाला रेलवे lटेशन िमल गया है। 
िवlवlतरीय सुिवधाओं से लैस बेंगलुl का 
एम। िवlवेlवरैया lटेशन बनकर तैयार हो 
गया है। भारतीय रेलवे अपने आप हर िदन 
आधुिनक बना रही है। इसी lम उसके 
खाते में एक और उपलिlध जुड़ गई है।

यह रेलवे lटेशन िकसी हवाई अlडे 
की तरह िदखता है। देश का पहला 
वातानुlिलत रेलवे टĢमनल पूवĥ बेंगलुl 
के बैयापनहlली में बनकर तैयार हो चुका 
है। यहां पर यािlयों को एयरपोट l जैसी 
आधुिनक सुिवधाएं िमलेंगी। एयरपोट l की 
तरह ही आरामदायक लाउंज भी बनाया 
गया है। देश के सबसे अधुिनक रेलने 
lटेशन को बनान में करीब 314 करोड़ 
lपये की लागत आई है।

बेंगलुl के बैयापनहlली में बने इस 
रेलवे lटेशन का बाहरी िहlसा एकदम 
शहर के एयरपोट l की तज l पर ही बनाया 
गया है। पूरे lटेशन के ऊपर 4200 मीटर 
की कैनोपी लगाई गई है। lलेटफॉम l 
पर जाने के िलए सीिढ़यों के अलावा 
lवचािलत सीिढ़यां और िलlट की सुिवधा 

भी उपलlध है।
इस रेलवे lटेशन पर lल सात 

lलेटफॉम l हě, िजनकी चौड़ाई 14 फीट है 
और लंबाई 600 मीटर है। सभी lलेटफॉम l 
को एक दूसरे के कनेlट करने के िलए 
7.5 फीट चौड़ा lट ओवर lीज बनाया 
गया है। lलेटफॉम l पर बािरश के पानी को 
इकlठा करने के िलए वाटर हावęġlटग की 
भी lयवlथा की गई है।

lटेशन के बाहर पाģकग की सुिवधा 

का भी lयान रखा गया है। lल 250 
चार पिहया वाहन और 900 के करीब 
दो पिहया वाहनों की पाĢकग के िलए 
lपेस बनाया गया है। lलेटफॉम l के दोनों 
ओर अंडरlाउंड सब वे का भी िनमĵण 
िकया गया है। देश के पहले सेंlलाइlड 
एसी वाले रेलवे lटेशन का अभी उlघाटन 
होना बाकी है।

देश में एयरपोटर् कҬ तरह ही एक रेलने Щेशन का Ҵनमӧण हुआ है। यह देश 
को पहला सेंटɺलाइ; एसी वाला रेलवे Щेशन है और इसे एयरपोटर् कҬ 

तरह ही िडजाइन िकया गया है।
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रेलवे के साथ जुड़कर शुरू करɾ 
Ҵबजनेस, कम पैसे मɾ करɾ मोटी कमाई

नई िदlली.कोिवड-19 के चलते बंद हुई l ेनों अब एक बार िफर 
पटरी पर दौड़ने लगी हैं। l ेन सĢवस शुl होने के बाद िबजनेस 
के भी मौके बढ़े हैं। अगर आप भी िबजनेस करने की सोच रहे 
हैं तो आपके िलए अlछी खबर है। आप भारतीय रेलवे के साथ 
जुड़कर मुनाफे वाला िबजनेस शुl कर सकते हैं। आप रेलवे को 
lोडlट बेचकर कमाई कर सकते हैं।

दरअसल, भारतीय रेलवे सालाना 70,000 करोड़ lपए से 
lयादा का lोडlट खरीदता है। आप रेलवे को उसकी जlरतों 
के मुतािबक lोडlट सlलाई कर कमाई कर सकते हैं। रेलवे के 
साथ िबजनेस करने के िलए आपको सबसे पहले रिजll ेशन 
करना होगा। आप https://ireps.gov.in और https://gem.gov.in 
वेबसाइट जाकर रिजll ेशन करा सकते हैं।

ऐसे िमलेगा आपको िबजनेस का मौका ः मेक इन इंिडया नीित 
के तहत रेलवे के वैगन, l ैक और एलएचबी िडlबों के टेंडर 
में 50 फीसदी से अिधक lथानीय lोडlट वाले आपूĢतकतĵ ही 
भाग ले सकें गे। वहĤ, ‘वंदे भारत’ l ेन सेट के िलए 75 फीसदी 
इलेिllक सामान मेक इन इंिडया के तहत खरीदा जाएगा।

रेलवे कोई भी lोडlट उस कंपनी से खरीदता है जो बाजार 
में सबसे सlता सामान सlलाई कर रहा हो। ऐसे में आपको कोई 
ऐसा lोडlट तलाशना होगा जो आपको िकसी कंपनी या माकę ट 
से आसानी से और सlती दरों पर िमल जाए। अपनी लागत और 
lॉिफट के आधार पर टेंडर डालें। आपके रेट कॉिlपटेिटव होने 
चािहए तभी आपको टेंडर िमलने में आसानी होगी।

िमलेगी ये छूट ः रेलवे छोटी इंडllी को बढ़ावा दे रही है। 
रेलवे के िकसी टेंडर की लागत की 25 फीसदी तक की खरीद में 
एमएसएमई को 15 फीसदी तक की lाथिमकता िमलती है। इसके 
अलावा, छोटे उlोगों को ईएमडी और िसlयोिरटी िडपॉिजट जमा 
करने की शतī में भी छूट दी गई है।

नहीं होगी नए रिजllशेन की जlरत ः अगर कोई आपूĢतकतĵ 
रेलवे की िकसी एक एजेंसी में कोई lोडlट सlलाई करने के िलए 
रिजll ेशन करा लेता है तो इसे पूरे रेलवे में lोडlट की सlलाई 
के िलए रिजll ेशन माना जाएगा। नए रिजll ेशन की जlरत नहĤ 
होगी। एक बार रिजll ेशन करवाकर रेलवे के साथ कारोबार शुl 
कर सकते हैं।
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एक सेमेlटर ऑनलाइन पढ़ाई के बाद वांग 
िजवेई सेंट लुइस में वािंशगटन िवlविवlालय 
पिरसर में आ रहे अपने सहपािठयों से िमलने के 
िलए उlसािहत था लेिकन 23 साल के िवlीय 
िशlा के छाl ने कहा िक अमेिरका ने सुरlा 
आधार पर उसका छाl वीजा िनरlत कर िदया 
है। चीन सरकार का कहना है िक वांग कम से 
कम उन 500 छाlों में एक से हैं।

इन छाlों के वीजा संभािवत सैlय इlतेमाल 
के िलए अमेिरकी lौlोिगकी हािसल करने 
से बीिंजग को रोकने के िलए पूवl राllपित 
डोनाlड l ंप lारा जारी नीित के अनुसार िनरlत 
कर िदए गए हैं। वांग ने कहा, ‘सारी चीजें 
बकवास हैं। हम िवlीय िशlा के छाlों का 
सेना से lया लेना देना?’

अमेҲरका ने बताई ये वजह
दरअसल, lौlोिगकी और िशlा, बीिंजग 
की सैlय बढ़त, कोरोना वायरस की उlपिl, 
मानवािधकार और दिlण चीन सागर तथा अlय 
lेl के िववािदत दावों को लेकर अमेिरका और 
चीन के बीच संबंध तनावपूणl चल रहे हैं। इस 
नीित के तहत उन लोगों को वीजा देने पर 
रोक लगायी गयी है जो सlाlढ़ कlयुिनlट 
पाटĥ की सैlय शाखा जनमुिlत सेना या उन 
िवlविवlालयों से जुड़े हैं िजlहें वािंशगटन ने 
सेना के आधुिनकीकरण के lयासों का िहlसा 
बताया है।

अमेिरकी अिधकािरयों का कहना है िक 
उनका मानना है िक हजारों चीनी छाl और 
शोधकतĵ ऐसे कायllमों में शािमल हैं िजससे 
वह चीन को िचिकlसा, कllयूटर और अlय 
संवेदनशील जानकारी दे सकते हैं। वािंशगटन ने 
बीिंजग की ‘नागिरक-सैlय संयोजन’ की नीित 
का हवाला िदया है। इसके बारे में उसका कहना 
है िक यह िनजी कंपिनयों और िवlविवlालयों 
को चीनी सैlय lौlोिगकी िवकिसत करने के 
िलए एक संपिl मानता है।

पीएलए की टे͔ ोलॉजी खतरा!
िवदेश िवभाग ने 2020 में एक िरपोटl में कहा 

था, ‘संयुlत शोध संlथान, िशlा जगत और 
िनजी कंपिनयों का पीएलए की भिवlय की 
सैlय lणािलयां बनाने के िलए दुlपयोग िकया 
जा रहा है और वो भी अlसर उनकी जानकारी 
या सहमित के िबना।’राllपित जो बाइडन ने 
अभी कोई संकेत नहĤ िदया है िक वह lया कर 
सकते हैं। शंघाई के ऑनलाइन समाचार संगठन 
‘द पेपर’ ने बताया िक चीनी अिधकािरयों ने 
अमेिरका की उप िवदेश मंlी वेंडी शमlन से 
वीजा पाबंिदयों को हटाने की अपील की थी।

बीिंजग में अमेिरकी दूतावास ने एक बयान में 
कहा था िक ‘अमेिरका के राllीय सुरlा िहतों 
की रlा’ करने के िलए यह नीित अिनवायl है। 

उसने कहा िक यह नीित ‘वीजा lिlया के 
lछ दुlपयोग’ का जवाब है। दूतावास ने बताया 
िक िपछले चार महीनों में चीनी छाlों के िलए 
85,000 से अिधक वीजा को मंजूरी दी गयी है। 
उसने कहा, ‘यह संlया lपlट lप से िदखाती 
है िक अमेिरका चीनी छाlों और शोधाथĥ समेत 
उन सभी लोगों को वीजा जारी करने के िलए 
तैयार है जो योlय हैं।’

अमेिरका में सबसे lयादा चीनी lटूडेंlस
अमेिरका के सरकारी आंकड़ों के अनुसार, 

अमेिरका में सबसे अिधक िवदेशी छाl चीन 
के हैं। एक सरकारी िवमान िनमĵता कंपनी में 
इंजीिनयर ने कहा िक उनके अपनी पlनी के 
पास जाने के वीजा अनुरोध को ठुकरा िदया 
गया जो कैिलफोĢनया में बाल कैं सर िचिकlसा 
की पढ़ाई कर रही है।

इंजीिनयर ने चीन के उlरपूवl में हाĢबन 
इंlटीlयूट ऑफ टेlनोलॉजी से lनातक की 
िडlी हािसल की है। उlहोंने कहा, ‘मेरा 
अपमान िकया गया। चूंिक मैंने इस संlथान से 
िडlी हािसल की है तो lया इसका मतलब यह 
है िक मैं जासूस हूं? इसमें और नlलवाद में 
lया फकl  है?’

कई छाlों के वीजा अनुरोध को ठुकराने के 
पl में l ंप के आदेश का हवाला िदया गया है 
लेिकन फैसले की जानकािरयां नहĤ दी गयी। 
हालांिक, lछ छाlों का कहना है िक उनका 
वीजा यह जानने के तुरंत बाद खािरज कर िदया 
गया िक वे िकस िवlविवlालय से पढ़ाई कर 
चुके हैं।

अमेҲरकҬ राНɺ पҴत जो बाइडन ने अभी कोई संकेत नहӛ ҳदया है िक वह ͘ा कर सकते हʁ। शंघाई के ऑनलाइन समाचार संगठन ‘द पेपर’ ने बताया 
िक चीनी अҶधकाҲरयӘ ने अमेҲरका कҬ उप Ҵवदेश मंʕी वɾडी शमɹन से वीजा पाबंҳदयӘ को हटाने कҬ अपील कҬ थी।
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चीन के छाΔ֨ कד अमेיरका म ֙एंट֑ी पर रोक

महंगाई ने िकया लगभग सभी वगʆ का बुरा हाल

आटा, चीनी, गैस िसलɾडर, पेटɺ ोल, सरसो तेल, दालɾ सबकुछ महंगा
 • जालंधर lीज. िरपोटlर

थोक महंगाई दर ने बड़ा झटका िदया है। 
अगlत के महीने में देश का थोक मूlय 
सूचकां क बढ़कर 11.39 फीसदी पर जा 
पहुंचा है। सरकारी आंकड़ों के मुतािबक 
ईंधन और िबजली की कीमतों में तेज़ी के 
कारण थोक महंगाई में बढ़ोतरी दजl की गई 
है। इसके साथ ही महंगाई की इस मार के 
िलए मैlयुफैlचडl lोडllस की कीमतों में 
आया उछाल भी िजlमेदार हैं।

कोरोना महामारी के दौरान आम लोगों 
पर महंगाई का बोझ लगातार बढ़ता जा 
रहा है। पेlोल व डीजल के दाम 100 
lपये से अिधक हो चुके हैं। रसोई गैस 
िसलेंडर के दामों में भी इस साल सैकड़ों 
lपये की बढ़ोतरी हो चुकी है। अब खाl 
पदाथĪ के दामों में लगातार वृिl ने लोगों 
की कमर तोड़ दी है। lिंकग आयल 200 
lपये िकलो तक पहुंच गई है। अगlत माह 
में आटा, मैदा, चीनी, दालें, तेल आिद 
के दाम काफी बढ़े हैं। उधर, कोरोना के 
कारण लोगों की आमदनी कम होने से 
घर चलाना मुिlकल हो गया है। कोरोना 
के दौरान काफी लोगों की नौकरी चली 
गई, वहĤ कइयों की आमदनी कम हो गई 
है। िनजी शैlिणक संlथान अभी भी 20 
फीसद कटौती के साथ सैलरी दे रहे हैं। 

खास बात यह है िक खाl पदाथĪ की 
कीमत बढ़ने का कारण पता नहĤ चल रहा। 
िफलहाल न तो िडमांड बढ़ी है, न िकसी 
चीज की कमी है, िफर भी कीमतें बढ़कर 
आ रही हैं। 

िजlयोlय है िजन वlतुओं के वगैर 
हमारा जीिवत रहना मुिlकल है लगभग 
उlहĤ वlतुओं के दामों में लगातार बढ़ोतरी 
की जा रही है। महंगाई लगभग चरम पर है। 
इससे जहां लोगों में रोष है वहĤ चोरी, छीना 
झपटी, लूट मार की घटनाएं आम होने लगी 
है। लोगों के पास कोई िवकlप नहĤ रहा 
िक वे अपने रोजमरĵ के खचī को कहां से 
पूरा करे। ऐसे में लोग गलत कदम उठाने से 
भी नहĤ चूक रहे।

खुली चाय हुई कड़वी ः महंगाई की 
पतीली में खुली चाय भी खूब उबल रही 
है और िदन lितिदन भाव आसमान को 
छूने लगा है। 

पहले और अब ः पहले एक आम 
आदमी का घर के राशन का बजट lछ ही 
साल पहले 1500-2000 के बीच था आज 
वही बजट लगभग तीन गुणा बढ़ चुका है 
लेिकन िवचार करने वाली बात यह है आम 
आदमी की आमदनी इस तरह नहĤ बढ़ी। 
लोग बढ़ रहे इस महंगाई से परेशान है। आगे 
भी आने वाले िदनों में इसमें राहत की कोई 
संभावना नहĤ। ऐसे में लोग अपने बlचों को 

जlरी िशlा के िलए भी अlम महसूस कर 
रहे हैं। मजबूर और कमजोर वगl लगातार 
कजę में डूबते जा रहे हैं। 

अगlत में lयĩ और िकतनी बढ़ी थोक 
महंगाई ः सरकार की ओर से जारी आंकड़ों 

के मुतािबक, ईंधन की कीमतों में तेज़ी के 
कारण थोक महंगाई में बढ़ोतरी हुई है। इस 
दौरान lयूल एंड पावर की महंगाई 26.02 
फीसदी से बढ़कर 26.09 फीसदी हो गई है।

वहĤ, मैlयुफैlचडl lोडllस की महंगाई 

11.20 फीसदी से बढ़कर 11.39 फीसदी 
हो गई है। हालांिक, होलसेल माकę ट में 
खाने के सामान से जुड़ी महंगाई 4.46 
फीसदी से िगरकर 3.34 पर आ गई है।

इससे lया होगा आम आदमी पर असर 

ः एlसपlसl बताते हैं िक थोक महंगाई 
बढ़ने से आम आदमी और कंपिनयों पर 
दबाव बढ़ता है। ऐसे में आरबीआई lयाज 
दरें घटाने की जगह बढ़ा सकता है। ऐसे 
में कंपिनयों का lयाज खचl बढ़ जाएगा। 
िलहाजा कंपनी के मुनाफे पर दबाव आएगा। 
साथ ही, कंपिनयां अपनी िवlतार योजनाएं 
टाल सकती है।

पूरी दुिनया इस समय महंगाई से परेशान 
है ः एlसपlसl का कहना है िक अlछी 
बािरश के चलते खरीफ सीजन की फसल 
बेहतर हो सकती है। िलहाजा आने वाले 
िदनों में खाने पीने के सामान से जुड़ी 
महंगाई दर में िगरावट आ सकती है। 
हालांिक अभी भी िचताएं बरकरार है।

भारतीय िरजवl बैंक का अनुमान है 
िक महंगाई दूसरी ितमाही तक ही कम हो 
पाएगी, जब खरीफ फसल की कटाई का 
सीजन आएगा।

महंगाई की मार िसफl  भारत और दूसरे 
िवकासशील देशों पर नहĤ पड़ रही है, 
िवकिसत देशों का भी बुरा हाल है। अमेिरका 
में महंगाई दर के आंकड़े मंगलवार को आने 
वाले हैं, जहां वह 13 साल के सबसे ऊंचे 
lतर पर है। उसकी वजह जlरी सामान की 
सlलाई में आ रही lकावट और कोिवड 
के चलते देशभर में लगी पाबंिदयों का एक 
समान तरीके से नहĤ हटना है।

मþास हाई कोटª का बड़ा 
फैसला, नई गािड़यŌ पर बंपर टू 
बंपर इÔंयोर¤स लेना जłरी नहé

नई िदlली. मlास हाई कोटl 
ने नए मोटर वाहनों के िलए 
अिनवायl lप से पांच साल 
तक 100 lितशत नुकसान 
की भरपाई वाले बंपर टू बंपर 
इंlयोरेंस की अिनवायlता को 
िफलहाल खlम करने का 
आदेश िदया है। कोटl ने 
अपने फैसले में कहा िक इस 
इंlयोरेंस की अिनवायlता को 
लेकर आिखरी फैसला संसद 
के ऊपर छोड़ िदया गया है। 
जानकारी के मुतािबक मlास 
हाई कोटl अगlत में िदए गए 
अपने फैसले को मोिडफाइड 
करेगा।

मlास हाई कोटl ने कहा 
िक नई गाड़ी लेने पर 5 साल 
वाला बंपर टू बंपर इंlयोरेंस 
जlरी नहĤ होगा। कोटl ने 
कहा है िक ये उनका िसफl  
सुझाव रहेगा, इस िनयम को 
अिनवायl करने का फैसला 
संसद करेगी। इससे पहले 
मlास हाई कोटl ने अगlत 
में कहा था िक 1 िसतंबर 
से िबकने वाली गािड़यों के 
िलए बंपर टू बंपर इंlयोरेंस 
लेना अिनवायl िकया जाना 
चािहए।

बंपर टू बंपर इंlयोरेंस में 
नए वाहनों के मेटल, फाइबर 
और रबर से बने पाlसl पर 

होने वाले नुकसान का 100 
फीसदी कवरेज िमलता है। 
इससे पहले जनरल इंlयोरेंस 
कंपनी ने कोटl से अनुरोध 
िकया था िक भारतीय बीमा 
िनयामक और िवकास 
lािधकरण की इजाजत िमले 
िबना बंपर टू बंपर इंlयोरेंस 
के फैसले को लागू करने में 
बहुत िदlकतों का सामना 
करने पड़ेगा। कंपनी ने कहा 
था िक इसके िलए कम से 
कम 90 िदनों (3 महीने) 
की जlरत होगी। जनरल 
इंlयोरेंस कंपनी के इस 
अनुरोध के बाद जिlटस एस। 
वैlनाथन ने कोटl के फैसले 
को lथिगत रखने का फैसला 
िकया था।

जनरल इंlयोरेंस कंपनी 
के वकील ने कोटl में कहा 
था िक आईआरडीएआई एक 
िनयामक संlथा है, जो बीमा 
lयवसाय में जlरी मुlदों 
को लेकर सरकारी और 
lाइवेट कंपिनयों के बीच 
तालमेल बनाता है। िलहाजा, 
इस अहम मामले में जनरल 
इंlयोरेंस कंपनी और भारतीय 
बीमा िनयामक और िवकास 
lािधकरण को पlकार 
बनाकर उनकी बातों पर गौर 
िकया जाए।

कोरोना के बाद िकतना बदल गया डॉ͏र-मरҠज का 
ҲरДा, जानते हʁ िकस वजह से खुश नहӛ रहे पेशɾट

नई िदlली. कोरोना वायरस ने पढ़ाई करने 
के तरीके से लेकर नौकरी करने के तरीके 
तक सबlछ बदल िदया है। यहां तक िक 
अब तो डॉlटर-मरीज का िरlता भी पूरी 
तरह बदल गया है। जब पहले डॉlटर 
के पास जाते थे तो डॉlटर अपन ेपास 
बैठाकर अlछे से बात करता था और 
बीमारी का इलाज करता था। लेिकन, अब 
lछ बीमारी होने पर भी लोग डॉlटसl 
के पास जाने से बच रहे हैं और डॉlटर 
से ऑनलाइन माlयम से ही बात कर ले 
रहे हैं।

वहĤ, डॉlटसl भी अपने िlलिनक में 
भी मरीज को दूर से ही देख रहे हैं और 
मरीज के पास जाना पसंद नहĤ कर रहे 
हैं। यह सब कोरोना वायरस की वजह 
से ही संभव हुआ है। कई अlपतालों में 
अब ओपीडीएस और गैर-आपातकालीन 
इकाइयों को बंद कर िदया गया है। साथ 
ही कई तरह की बीमािरयों में िडिजटल 
तकनीकों को बढ़ावा िमला है और उनके 
जिरए ही इलाज िकया जा रहा है। जानते 
हैं िपछले करीब डेढ़ साल में िकतना 
पिरवतlन आ गया है…

ऑनलाइन डॉlटसl उपलlध करवाने 
वाली एक ऐप के अनुसार, मेिडकल 
परामशl में 500 फीसदी तक की बढ़ोतरी 
हो गई है। लॉकडाउन में 50 िमिलयन 
भारतीयों ने टेलीमेिडिसन के माlयम से 
हेlथ सĢवस लोगों तक पहुंचाई है और 
80 फीसदी लोगों ने पहली बार ऑनलाइन 
माlयम से डॉlटसl से सेवाएं ली हैं। 
दरअसल, कोरोना वायरस की वजह से 
लोगों ने अlपताल जाना बंद कर िदया है। 
अगर वे अlपताल जाते भी थे तो उlहें कई 
तरह के िनयमों का पालन करना पड़ता 

था, िजसमें पीपीई िकट, माlक, सेनेटाइजर 
आिद शािमल है।

बदल गया मरीज और डॉlटर का 
कनेlशन?

साथ ही, डॉlटर के माlक और पीपीई 
िकट के उपयोग ने मरीजों के अनुभव 
को lभािवत िकया, lयोंिक पीपीई िकट 
ने डॉlटर के चेहरे को ढंक िदया था, 
िजससे डॉlटर के साथ आंख से संपकl  
करना असंभव हो गया। इससे चेहरे के 
भाव, बात करने के तरीके से रोगी को 
बहुत lछ समझ आता था, जो अब समझ 
नहĤ आता है। साथ ही डॉlटसl को भी 
मरीज के बारे में बहुत lछ पता नहĤ चल 
पाता है। माना जाता है िक डॉlटरों की 
सहानुभूित के बारे में मरीजों की धारणा 
पर पीपीई िकट और माlक का महlवपूणl 
हािनकारक lभाव पड़ा। साथ ही मरीज 
और िचिकlसक के बीच बातचीत के 
समय में भी काफी कमी आई है, िजससे 
मरीज काफी परेशान रहे।

साथ ही आपने भी नोिटस िकया होगा 

िक कोिवड समय में मरीज डॉlटसl के 
देखने के तरीके से खुश नहĤ रहे और 
उनका हमेशा मानना रहा िक डॉlटसl अब 
अlछे से परामशl नहĤ दे रहे हैं। इसके 
अलावा, कोिवड -19 के दौर में डॉlटसl 
के िखलाफ फैलाई गई गलत सूचना ने 
डॉlटरों के lित लोगों के अिवlवास को 
बढ़ा िदया। इस वजह से कई जगह lंट 
लाइन वकl सl के साथ गलत lयवहार भी 
िकया गया।

डॉlटर-पेशेंट के िरलेशन पर lटेहैlपी 
फामęसी की एlजीlयूिटव डायरेlटर 
आlिष जैन का भी कहना है, ‘इस 
चुनौतीपूणl समय में, कोिवड के lभावों 
को कम करने के िलए हर हेlथ िरसोसl 
का उपयोग करना समय की आवlयकता 
है। कोिवड स ेजुड़ी lांितयों को दूर करना, 
गलत सूचनाओं को फैलने से रोकना और 
डॉlटसl को राllीय lतर पर सुरlा lदान 
करना ही डॉlटर और मरीज के संबंध 
को lथािपत करने की िदशा में एक लंबा 
राlता तय करेगा।’

कोरोना वायरस के lकोप के बाद से डॉlटसl के देखने का तरीका बदल गया है, िजससे मरीज का िवlवास 
भी डॉlटसl पर से कम हो रहा है। यह अब काफी बदल गया है।

Щेनलेस Щील मɾ ऐसा ͘ा होता है िक 
नहӛ लगती जंग
जब लोहे से बना सामान 
नमी वाली हवा में या गीला 
होने पर ऑlसीजन से 
lितिlया करते हैं तो लोहे 
पर एक भूरे रंग की परत यानी आयरन ऑlसाइड की जम जाती 
है। यह भूरे रंग की परत लोहे का ऑlसीजन के साथ lितिlया के 
कारण आयरन ऑlसाइड बनने से होता है, िजसे धातु का संlारण 
कहते या लोहे में जंग लगना कहते है। यह नमी की वजह से ही 
होता है और ऑlसीजन, काबlन डाईऑlसाईड, सlफर, अlल 
आिद के समीकरण से यह परत बन जाती है। हवा या ऑlसीजन 
की अनुपिlथित में लोहे में जंग नहĤ लगती है।
lटील में lयĩ नहीं लगती जंग? दरअसल, lटील भी कई तरह 
के होते हैं, िजसमें एक lटेनलेस lटील भी होता है, इसी से ही 
आपके घर के बतlन बनते हैं। आपको बता दें िक lटेनलेस lटील 
में ही जंग नहĤ लगती है, बिlक सामाlय lटील में भी जंग लगने 
की संभावना रहती है। इसिलए पहले आपको बताते हैं िक lटील 
और lटेनलेस lटील में lया अंतर होता है। lटील का िनमĵण 
काबlन और लोहे को िमलाने से होता हैं, इस वजह से लोहा और 
भी सlत हो जाता हैं कई बार इसे हlका lटील या lलेन काबlन 
lटील भी कहते हैं। lटील में जो उlच काबlन सामlी होती हैं।
वहĤ, lटेनलेस lटीम में lोिमयम की माlा काफी lयादा होती है। 
यह सामान् यतया 10।5 lितशत से अिधक होता है। इससे उच् च 
तापमान पर इसमें मजबूती बनी रहती है। जब भी lटेनलेस lटील 
को बनाया जाता हैं तो उसमें lोिमयम, नाइlोजन, मोिलlडेनम 
और िनकल को िमलाया जाता हैं, इससे एक परत lटील पर बन 
जाती है, जो पारदशĥ होती है। इसकी वजह से यह जंग रोधी बन 
जाता है और िकतने भी पानी के संपकl  में आ जाए यह वैसा का 
वैसा ही रहता है। lटील में काबlन की माlा lयादा होने से lटील 
पर आसानी से जंग लग जाती हैं लेिकन काबlन की माlा lयादा 
होने से lटील lटेनलेस lटील की तुलना में अिधक मजबूत होता 
हैं। जब lटील में और भी धातुओं को िमला िदया जाता हैं तो वो 
lटेनलेस lटील बन जाता हैं।
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नई िदlली. भारतीय िlकेट कंlोल बाेडl 
(बीसीसीआई) की ओर से आईपीएल 
2022 सीजन के िलए दो नई टीमĩ की 
नीलामी आगामी 17 अlटूबर को की 
जा सकती है।

नीलामी की संभािवत तारीख दुबई 
में आईपीएल फाइनल के ठीक दो िदन 
होने के मlदेनजर टीमĩ की बोली दुबई 
या मlकट में हो सकती है। समझा जाता 
है िक बीसीसीआई ने बोली लगाने 
वाली संभािवत पाĢटयĩ को नीलामी की 
अंितम ितिथ और lथान के बारे में जlद 
सूिचत िकए जाने की जानकारी दी है।

यह भी सामने आया है िक 
बीसीसीआई ने बोली लगाने वाली 
पाĢटयĩ को तीन lमुख तारीखĩ 21 
िसतंबर, पांच अlटूबर और 17 अlटूबर 
को लेकर सूिचत िकया है। 21 िसतंबर 
तक lपlटीकरण मांगा जा सकता है, 
जबिक आईटीटी (िनिवदा का िनमंlण) 
दlतावेज पांच अlटूबर तक खरीद के 
िलए उपलlध होगा और 17 अlटूबर 
को नीलामी होने की संभावना है। यह 
पुिlट की गई है िक कोई ई-नीलामी 
नहĤ होगी और बंद बोली lिlया की 
सिदयĩ पुरानी lथा का पालन िकया 
जाएगा।

उlलेखनीय है िक वतlमान में llयेक 
आईपीएल टीम के िलए लीग मैचĩ की 
संlया 14 होती है, जो नई दो टीमĩ 
के बाद 18 हो सकती है। अभी llयेक 
टीम कम से कम सात मैच घरेलू मैदानĩ 
पर और सात घर से बाहर खेलती है। 
वतlमान में लीग में आठ टीमें हě और 
llयेक टीम को समान lप से सात 
घरेलू और सात मैच बाहर खेलने को 
िमलते हě, लेिकन दो नई टीमĩ के आने 
के बाद llयेक टीम नौ मैच घरेलू मैदान 
और नौ घर से बाहर खेल सकती है, 
हालांिक बड़ी िखड़की के अभाव के 
कारण यह संभावना है िक बीसीसीआई 
समझौते में 14 मैचĩ के साथ ही रहेगा।

18 लीग मैचĩ का िवकlप खुला 
रखा जा सकता है। उपलlध िखड़की के 
आधार पर लीग मैचĩ की lल संlया 
74 या 94 हो सकती है। अगले साल, 
जब मीिडया अिधकारĩ का मौजूदा चl 
समाlत हो जाएगा, तो 74 मैच हĩगे 

िजनमें सभी टीमĩ को दो समूहĩ के 
lाlप में सात घरेलू और सात मैच घर 
से बाहर खेलने हĩगे।

बोडl ने बयान में कहा था, ‘‘आईपीएल 
की संचालन पिरषद आईपीएल 2022 
सl से इंिडयन lीिमयर लीग में िहlसा 
लेने के िलए llतािवत दो नई टीमĩ में 

से एक का lवािमlव और संचालन का 
अिधकार हािसल करने के िलए िनिवदा 
lिlया के जिरए बोली आमंिlत करती 
है। ’’

इसमें कहा गया था, ‘‘कोई भी 
इlछुक पl जो बोली जमा कराना 
चाहता है उसे िनिवदा आमंlण खरीदना 

होगा। हालांिक िनिवदा आमंlण में 
िलिखत पाlता को पूरा करने वाले और 
अlय िनयमĩ और शतī को पूरा करने 
वाले बोली के पाl हĩगे। lपlट िकया 
जाता है िक िसफl  िनिवदा आमंlण को 
खरीदने से कोई lयिlत बोली लगाने का 
पाl नहĤ होगा।’’

3000 करोड़ रुपए कमाने वाली कंपनी को Ҵमलेगा मौका
बीसीसीआई ने ҴवΗीय जѸरतӘ को लेकर ЮН करते हुए कहा है िक बोली लगाने वाली ʛΝेक पाटɼ कҬ कुल संपҶΗ 2500 
करोड़ ѷपए होनी चाҳहए और कंपनी का कारोबार तीन हजार करोड़ ѷपए का होना चाҳहए। एक संघ के मामले मɾ, बीसीसीआई 
केवल तीन भागीदारӘ को अनुमҴत देगा और उनमɾ से एक को 2500 करोड़ ѷपए कҬ कुल संपҶΗ और तीन हजार करोड़ ѷपए 
के कारोबार के उपरो͑ मानदंडӘ को पूरा करना होगा। समझा जाता है िक बोली लगाने के दो चरण हӘगे, कानूनी और ҴवΗीय। 
एक बार काननूी Ҵवभाग ˦ारा बोलीदाता के योͮता मानदंडӘ से संतुН हो जाने के बाद ҴवΗीय बोली खोली जाएगी। कोई भी 
दो से छह शहरӘ के Ҹलए बोली लगा सकता है। अहमदाबाद, लखनऊ, इंदौर, कटक, गुवाहाटी और धमɹशाला बोली के Ҹलए 
उपलϖ शहर हʁ। दो उ͵तम बोली लगाने वालӘ को टीमɾ दी जाएंगी।अहमदाबाद का नरɾʘ मोदी Щेिडयम और लखनऊ का 
इकाना Щेिडयम ʜɾ चाइजी कҬ पसंद हो सकते हʁ ͘Әिक इन ЩेिडयमӘ कҬ ʻमता अҶधक है।
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 • जालंधर lीज. िरपोटlर

lी चैतlय महाlभु lी राधा 
माधव मंिदर lताप बाग में 
आज lी राधा अlटमी महा 
महोlसव बड़े llा पूवlक और 
हषĪlलास से मनाया गया। 

संकीतlन का lारंभ केवल 
llण, अिमत चlडा, राजेश 
शमĵ, चेतनदास और यांकील 
कोहली ने मंगलाचरण और गुl 
वंदना से िकया। 

राधा नाम संकीतlन की lविन 
से सारा वातावरण गुंजायमान 
हो रहा था। केवल llण 
ने बताया िक राधा जी का 
lाकlय lजमंडल के अंतगlत 
रावल lाम में हुआ। राधा जी 
के िपताजी lी वृषभानु महाराज 
एक िदन यमुना जी के िकनारे 
lयान में िनमlन थे। यमुना जी 
में एक बहुत बड़ा कमल का 
lल बहता हुआ आया और 
वृषभानु महाराज के पास आकर 
lक गया। वृषभानु महाराज ने 
उस lल को उठाया और 
बाहर रखा। जैसे ही कमल 
का lल बाहर रखा उसकी 

पंखुिड़यां खुल गई और बीच 
में एक सुंदर सी कlया lकट 
हुई। वृषभानु महाराज के कोई 
संतान नहĤ थी। उlहĩने महल 
में आकर उस कlया को अपनी 
पlनी कीĢतदा सुंदरी की गोद 
में रख िदया। िlभुवन में उस 
कlया के lकट होने से आनंद 
का वातावरण छा गया। इसिलए 
उस कlया का नाम राधा हुआ। 

इस अवसर पर करतार िंसह, 
किपल शमĵ, सनी दुआ, नीरज 
कोली और रेवती रमन गुlता 
ने संकीतlन के lारा सबको 
आनंिदत कर िदया।

12:00 बजे राधा रानी जी 
का lकट कालीन अिभषेक 
हुआ। दूध दही घी शहद 
शlकर और नािरयल पानी 
से पुजािरयĩ ने राधा जी का  
अिभषेक िकया। सभी भlतĩ ने 
अिभषेक के बाद राधा जी के 

चरण दशlन िकए। वषl में एक 
बार ही आज के िदन राधा जी 
के चरण दशlन होते हě। अंत में 
राजेश शमĵ ने सभी के साथ 
िमलकर मन भूल मत जइयो 
राधा रानी के चरण और आज 
तो बधाई बाजे वृषभानु भवन में 
संकीतlन िकया। 

यहां पर नरेंl गुlता, 
राजlमार िंजदल, राजीव 
जlगी, बालllण lवाlा, टी 
एल गुlता, अजीत तलवार, 
चंlमोहन राय, िंमटू कlयप, 
राजन गुlता, अजय अlवाल, 
राजीव ढĤगरा, गगन अरोड़ा, 
िवकास ठुकराल, िवजय सlगर, 
संजीव खŝा, ओम भंडारी, 
हेमंत थापर, तापस, मानव,  
िवजय मlकड़, llण गोपाल, 
जगŝाथ, अमरीश गौर, माधव, 
नरेंl कािलया, रिंवl बागड़ी 
और अlण गुlता उपिlथत थे।

®ी चैतÆय महाÿभु ®ी राधा माधव मंिदर ÿताप बाग म¤ ®ी 
राधा अĶमी महा महोÂसव हषōÐलास से मनाया गया

कृÕण लीला
मथरुा म¤ ह ैरौनक
चारŌ और गूँजे शहनाई
बड़ी धमूधाम ह ैलोगŌ
कृÕण जÆमाĶमी ह ैआई।
दवेकी ने था जÆम िदया
यशोदा ने गोद िखलाया
गोपाल काÆहा ने तो
दो माताओ ंका Èयार था पाया।
उनकी चचंल बाल øीड़ाए ँ
सबके मन को भाती थé
यशोदा और नंद ही नहé 
गोिपयाँ भी इठलाती थé।
कभी माँगते माखन
तो कभी चाँद िखलौना
मखु पर िलपटा माखन
łप ह ैमनोहर सलोना।
बाँसरुी की मधरु Åविन सनु
झमू उठते प°ा-प°ा, डाली-डाली
थम जाती सारी ÿकृित
झमू ेकाली घटा मतवाली।

राधा और गोिपयŌ संग 
®ीकृÕण की रास लीला
आÂमा-परमाÂमा का िमलन
ईĵर की थी अदभतु लीला।
धरा से पाप िमटाया
þोपदी की लाज बचाई
इþं और कंस का तोड़ा अिभमान
सदुामा के साथ िमýता िनभाई।
राधा की ÿेम पराकाķा ने
अÆत तक साथ िनभाया
काÆहा की परछाई बन
सिृĶ म¤ पजूनीय Öथान बनाया।
®ीकृÕण की िदÓय वाणी
बनी गीता का ²ान
ये िचतंामणी अमÐूय रÂन
ह ैिवचारŌ का उīान।
आज भी कलयगु म¤  है
कंस जैसे संहारक
बचाने इस सिृĶ को
चािहए कृÕण जैसे उĦारक।
लेिखका - रचना (लुिधयाना)

ऊँचाइयाँ
ऊँचाइयाँ
ऊँचाइयŌ पर पहुचंना 
ऊँचा पद पाना 
´याित ÿाĮ करना 
चाहते तो सब ह ै
परंत ुउन ऊँचाइयŌ को संभालना 
आता िकसी-िकसी को ह.ै...
ऊँचाई वो नहé
जो बहुमिंजला इमारत पर नापी जाए
ऊँचाई वो भी नहé
जो दगुªम िहमिशखरŌ पर चढ़ दखेी जाए
ऊँचाई तो वो है
जो म§ -मरेेपन का भदे भलुाए
ऊँचाई तो वो है
जो समाज का उÂथान कर जाए
ऊँचाई तो वो ह ै
जो सबके िदलŌ म¤ बस जाए
परमिपता संग िमलकर 
परम गित पाए
लेिखका - राधा शमार्

चंडीगढ़. पंजाब के मुlयमंlी 
कैlटन अमिरlदर िंसह ने 
कहा िक िकसी भी अकाली 
नेता ख़ासकर पूवl कें lीय मंlी 
हरिसमरत कौर बादल को lिष 
कानूनĩ के कारण पैदा हुए 
संकट पर बोलने का नैितक 
हक नहĤ है, lयĩिक वह इस 
संकट को आसानी से टाल 
सकते थे, जब वह कें l सरकार 
में िहlसेदार और इसके हरेक 
लोक िवरोधी फ़ैसले के पl 
में होते थे।

मुlयमंlी ने पंजाब में लंबे 
समय से चल रहे िकसान 
संघषl के कारण राlय की 
अथllयवlथा पर पडऩे वाले 
lभाव सबंंधी िदए गए बयान 
के संदभl में हरिसमरत बादल 
lारा ग़ैर-िज़lमेदाराना दावे करने 
और उनके िख़लाफ़ िनराधार 

दोष लगाने पर तीखा पलटवार 
करते हुए अकाली नेता के 
राजनैितक तौर पर lेिरत िवचारĩ 
की सख़्त शlदĩ में िंनदा की। 
उlहĩने कहा िक हरिसमरत 
बादल की यह बयानबाज़ी 
संकट को रोकने में उसकी 
पाटĥ और lवयं की नाकामी 
पर पदĵ डालने से अिधक और 

lछ नहĤ है, जबिक यह कħटे 
उनके अपने ही बीजे हुए हě।
 पूवl कें lीय मंlी lारा उन 
पर भारतीय जनता पाटĥ की 
लीडरिशप और lधानमंlी की 
बोली बोलने के लगाए गए 
दोषĩ की िखlली उड़ाते हुए 
मुlयमंlी ने कहा िक यिद कें l 
और पड़ोसी राlय हिरयाणा 

में सlाधारी पाटĥ पर छोड़ 
िदया होता तो िकसान अपनी 
आवाज़ सुनाने के िलए िदlली 
की सरहदĩ तक भी न पहुँचते। 
उlहĩने कहा, ''मěने कभी भी 
िकसानĩ को िदlली जाने के 
िलए नहĤ कहा। आपकी गठजोड़ 
सरकार के िवनाशकारी कदमĩ 
के िनlकषl के तौर पर िकसानĩ 
को मजबूरन अपने घर-बार 
छोडक़र राllीय राजधानी की 
सरहद पर बैठना पड़ा, जहħ 
उनको कई तlवĩ का सामना 
करने के अलावा जान भी 
गंवानी पड़ी।'' कैlटन अमिरlदर 
िंसह ने हरिसमरत बादल को 
िकसानĩ पर lिष कानून थोपने 
में अपनी िमलीभुगत संबंधी 
झूठ बोलने से गुरेज़ करने के 
िलए कहा, जो कानून िसफऱ् 
पंजाब के िलए नहĤ बिlक 

समूचे मुlक के िलए हě।
हरिसमरत बादल lारा 

िकसानĩ को यह सुझाव देने 
िक उनको पंजाब में lदशlन 
करना चािहए जबिक उनकी 
लड़ाई कें l में भाजपा के नेतृlव 
वाली सरकार के िख़लाफ़ है, 
मुlयमंlी ने तंज कसते हुए 
कहा, ''यह तो वह बात हुई िक 
िकसी को दुlमन के िख़लाफ़ 
लडऩे के िलए पिlचमी lंट पर 
जाने के िलए कहा जाए जबिक 
दुlमन पूवĥ बॉडlर पर खड़ा 
है।'' उlहĩने कहा िक इससे 
भलीभांित पता लग जाता है िक 
अकाली िवधान सभा चुनावĩ 
को देखते हुए िकसानĩ का 
lयान कें l से राlय की तरफ 
मोडऩा चाहते हě और इससे वह 
राlय और िकसानĩ को होने 
वाले नुकसान से भी अंजान हě।

'िकसानों के संकट संबंधी आपको 
बोलने का नैҴतक हक भी नहӛ'

कैνन ने हरҸसमरत बादल कҬ बयानबाज़ी का ҳदया स͞ जवाब, बोले-

चंडीगढ़/मोगा. पंजाब सरकार ने 
राlय में lवाllय सुिवधाओं के 
lतर को ऊपर उठाने के िलए 
कई पहलकदिमयĩ के तहत 
मोगा शहर में माई दौलता मातृ 
एवं िशशु अlपताल शुl िकया 
गया है। पंजाब के lवाllय एवं 
पिरवार कlयाण मंlी बलवीर 
िंसह िसlू ने आज इसका 
उlघाटन िकया। िसlू ने कहा 
िक माई दौलता मातृ एवं िशशु 
अlपताल 50 िबlतरĩ की 
lमता के साथ 5.48 करोड़ 
lपये की लागत से बनाया 
गया है जोिक हर तरह की 
सुिवधाओं से लैस है।  राlय 
भर में ऐसे 29 अlपताल बन 
चुके हě जबिक 8 अlपतालĩ का 

िनमĵण कायl चल रहा है। इस 
साल 7 और अlपताल भी चालू 
कर िदये जाएंगे।

मंlी ने कहा िक हेlथ 
एंड वेलनेस सेंटर के सफल 
कामकाज को देखने के बाद 
इन सěटरĩ की संlया बढ़ाकर 
3,000 कर दी जाएगी, िजlहें 
31 माचl, 2022 से पहले चालू 
कर िदया जाएगा।

चंडीगढ़. हिरयाणा में 20 से 
24 िसतlबर तक होने वाले 
ऑल इंिडया िसिवल सĢविसज़ 
वॉलीबाल टूनĵमěट (पुlष/
मिहला) के िलए पंजाब की 
टीमĩ का चयन करने के िलए 
lायल मोहाली में 16 िसतlबर 
को दोपहर 12 बजे से िलए 
जाएंगे। खेल िवभाग के डायरैlटर 
डी.पी.एस. खरबlदा के मुतािबक 
सělल िसिवल सĢविसज़ कlचरल 
एंड lपोlसl बोडl lारा lllेl 
के lोणाचायl lटेिडयम में करवाए 
जा रहे इस वॉलीबाल टूनĵमěट के 
िलए पंजाब की टीमĩ का चयन 
करने हेतु lायल 16 िसतlबर 
को दोपहर 12 बजे से मोहाली 
के सैlटर -63 िlथत lपोlसl 
lटेिडयम िलए जाने हě।

चंडीगढ़. डॉ. अlदेश कंग ने 
आज lवाllय एवं पिरवार 
कlयाण के डायरैlटर के 
तौर पर पद संभाला। lवाllय 

एवं पिरवार 
कlयाण 
िवभाग पंजाब 
में िकए गए 
lसाशिनक 
फेरबदल के 
अंतगlत तीन 

डायरेlटरĩ के पदĩ में बदलाव 
िकया गया। 

इस सlबlधी और जानकारी 
देते हुए lवाllय िवभाग के 
lवlता ने बताया िक डॉ. ओम 
lकाश गोजरा ने डायरैlटर 
lवाllय सेवाएं (पिरवार 
कlयाण) और डॉ. गुिरlदरबीर 
िंसह ने डायरैlटर lवाllय 
सेवाएं (ईएसआई) के तौर 
पर पद संभाला। इस मौके पर 
मुlय कायĵलय के समूह lटाफ 
ने नव-िनयुlत डायरेlटरĩ का 
lवागत िकया और उनको 
िवभाग के कामकाज में पूणl 
सहयोग का भरोसा िदया।

डॉ. अΰेश कंग 
ने дा͆ एवं 

पҲरवार कЂाण के 
डायरै͏र के तौर 
पर पद संभाला

कपूरथला. कपूरथला िज़ले में 
वातावरण संभाल के िलए िडlटी 
किमlनर दीिlत उlपल ने कहा 
है िक घर -घर lड़ा एकिlत 
करने की योजना को 100 
lितशत घरĩ तक लागू करना 
यकीनी बनाने के साथ-साथ 
lलािlटक के lयोग पर पाबंदी 
को सlती के साथ लागू िकया 
जाय।े उlहĩने िज़ला वातावरण 
सिमित की बैठक दौरान कहा 
िक फगवाड़ा, कपूरथला नगर 
िनगमĩ के इलावा नगर कĬिसलें 
सभी घरĩ से lड़ा इकlठा 
करे। इसके इलावा पाबंदी के 
बावजूद lलािlटक के lयोग को 
गंभीरता के साथ लेते हुए िडlटी 
किमlनर ने कहा िक पाबदंी का 
उlलंघन करने वालĩ के िवll 
चालान िकये जाएँ। 

फगवाड़ा, कपूरथला, 
सुlतानपुर लोधी, बेगोवाल 
में िसवरेज lीटमेंट lलांटĩ की 
लगातार जांच के िनदęश देते 
हुए िडlटी किमlनर ने कहा 
िक जांच िरपोटl हर महीने 
सĬपी जाये, िजससे साफ़ 

िकये पानी को खेती के िलए 
इlतेमाल िकया जा सके।
शहर में lड़ो के ढेरĩ को ख़lम 
करने के िलए िडlटी किमlनर 
ने कहा िक िनधĵिरत lथानĩ पर 
लगे lड़ो के ढेरĩ की पहचान 
करके एक महीने के अंदर उनको 
उिचत जगह पर लगाया जाये।
िज़ले के सभी 460 अlपतालĩ, 
नģसग केllĩ, मूलभूत lवाllय 
केllĩ में बायो मैडीकल वेlट 
के सही lबंधन के िलए पुlता 
lबंध िकये जाएँ। इस अवसर 
पर अितिरlत िडlटी किमlनर 
जनरल अिदlया उlपल और 
दूसरे िवभागĩ के अिधकारी भी 
उपिlथत थे।

डीसी ने τाҼЩक के ʛयोग 
पर पाबंदी को स͞ी के 
साथ लागू करने के आदेश

जालंधर lीज. सूचना एवं लोक 
संपकl  िवभाग के काम में और 
अिधक lशलता लाने के िलए 
िवभाग के सिचव गुरिकरत 
िकरपाल िंसह और किमlनर 
कमल िकशोर यादव ने आज 
अिधकािरयĩ को सात नए 
वाहनĩ की चािबयħ सĬपी। यहħ 
एक सादे परlतु lभावशाली 
समारोह के दौरान लोक संपकl  

अिधकािरयĩ को वाहन सĬपते 
हुए सिचव ने कहा िक इस 
कदम का उlदेlय िवभाग के 
कामकाज को और अिधक 
सुचाl बनाना है। गुरिकरत 
िकरपाल िंसह ने कहा िक 
िवभाग के lछ मौजूदा वाहनĩ 
की समय-सीमा पूरी हो चुकी 
थी, िजस कारण इनको बदलने 
की तlकाल ज़lरत थी। 

कपूरथला. पंजाब सरकार की 
तरफ से युवाओं को रोज़गार 
उपलlध करवाने के उlदेlय के 
साथ 23 िसतlबर को पंजाब 
तकनीकी यूिनवĢसटी में करवाए 
जा रहे राlय lतरीय रोज़गार 
मेलो की तैयािरयĩ का अितिरlत 
िडlटी किमlनर जनरल अिदlया 
उlपल और अितिरlत िडlटी 
किमlनर िवकास एस.पी.
आंगरा ने जायज़ा िलया। उlहĩने 
अलग -अलग िवभागĩ के 
आिधकािरयĩ को कहा िक वह 
lयूटी को पूरी तनदेही के साथ 
िनभाये, िजससे पंजाब भर से 
नौकरी के िनयुिlत पl lाlत 
करने वाले युवाओं को िकसी 
मुिlकल का सामना न करना 
पड़।े

एडीसी ने रा΄ 
ЪरҠय रोज़गार 
मेलों कҬ तैयाҲरयों 
का Ҹलया जायज़ा

सूचना एवं लोक संपकɹ  Ҵवभाग 
ने लोक संपकɹ  अҶधकाҲरयों 

को सәपे नए वाहन

ऑल इंिडया ҸसҴवल 
सҴवɹҸसज़ वॉलीबाल 
टूनӧमɾटों के Ҹलए चयन 
टɺ ायल मोहाली मɾ आज

дा͆ मंʕी ने मोगा मɾ 
माई दौलता मातृ एवं Ҹशशु 
अЮताल िकया समिपɹत

 • नशा तlकरों के िवll चलाए िवशेष अिभयान के 
तहत सब-इंlपेlटर अशोक lमार इंचाजl lपेशल आlेशन 
यूिनट किमlनरेट जालंधर की टीम ने 10 lाम हेरोइन 
के साथ एक lयिlत को िगरlतार िकया है। आरोपी की 
पहचान lलवंत सहोता उफl  सŝी पुl दीन मोहlमद 
िनवासी नज़दीक गlे वाली फेlटरी उपकार नगर जालंधर 
के lप मĘ हुई है। जालंधर पुिलस ने आरोपी के िवll 
अलग-अलग धाराओं के तहत मामला दजl िकया है।

हेरोइन समेत एक िगरϊार


